
EPFL (Lausanne, Suiza) 
Nombre: Diego Espínola Espigares. Titulación: Ingeniería de Telecomunicaciones. 

Introducción. 
Suiza es un país pequeño, caro y multilingüe. En Lausanne se habla francés aunque en la 

EPFL se usa  50-50 el inglés. Puedes sobrevivir con el Ingles pero en la calle se habla francés. 

Alojamiento. 
Conseguir alojamiento en Lausanne es muy difícil. Yo estuve pasando muchos apuros. 

Llegue a Lausanne entre  el 7 y el 11 de septiembre,  ya que el curso empezaba el 15, la primera 

noche me quede en hotel pero luego las siguiente, antes de encontrar habitación en Bourdonnette 

(la residencia de la FMEL),  me aloje en el Jeunehostel , un albergue.  

Estuve penado, llamando desde julio a la residencia y a una lista de pisos que me 

facilitaban ellos  pero no hubo resultado. Tengo que decir que hice la prescripción en Febrero en la 

su web. Aun así, me fui para Lausanne para seguir buscado. Allí fue más de lo mismo, había 

habitaciones libres en piso pero que rondaban los  ¡1000.- Al mes! Y la FEML me decía que estaba 

llena. La habitación la conseguí de casualidad escribe a nuestro coordinador para ver si podía 

escribirles un e-mail a la residencia y contarle mi situación fraudulenta, a los dos días me llamo la 

FEML diciendo que le quedaba una habitación libre… ¡qué casualidad! , que si la quería (por 

supuesto) y que respondería a mi coordinador diciendo que ya tengo alojamiento pero que la 

situación que vivian ellos era agobiante, muchos alumnos y pocas plazas.  

Esta parte puede ser la más estresante y desmoralizante de esta Erasmus. 

Aquí os dejo algunas web: 

http://fmel.ch/en/ 

http://logement.epfl.ch/page77119-fr.html 

http://eglise-anglaise.epfl.ch/ 

Clases en la EPFL. 
La dificultad de las clases va en función de los créditos de estas. Las clases de master son 

más fáciles que las de bachelor según mi experiencia. Mi consejo es que cojáis asignaturas de 2 o 3 

créditos de master de las diferentes titulaciones, aunque siempre hay excepciones, suelen ser más 

fáciles que una grande de bachelor. Tendréis muchas pero son más fáciles de llevar que las 

grandes. 

Si tenéis alguna duda en concreto de una asignatura, contacta conmigo y si se algo o la 

cursé, os ayudaré con gusto. 
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Aquí os dejo los enlaces donde podéis encontrar las signaturas que más se ajustan a teleco 

dentro de las carreras de electrónica, informática y comunicaciones que tiene la EPFL: 

http://sti.epfl.ch/page73526.html 

http://ic.epfl.ch/page58392-en.html 

http://ic.epfl.ch/page57855.html 

http://sti.epfl.ch/page73533.html 

http://ic.epfl.ch/page58393.html 

 http://ic.epfl.ch/page57856.html 

Vida no academica. 
Esto es lo bueno ya que “¡todo no podía ser gris en esta Erasmus!”. El exchage es una 

organización de EPFL que se encarga de organizar eventos y fiesta para la gente y la gente de 

intercambio sobretodo. Todos los miércoles suele haber las Pub-Nights donde la gente sale y lo da 

todo. 

Depende de la residencia, piso o lugar donde vivas el rollo con la gente que convives es 

diferente por ejemplo en Cedres la cocinas son compartías y las habitaciones individuales pero sin 

embargo en Bourdonnete, 5  Habitaciones compartes cocina salón y cuarto de baño. 

En la última etapa de la Erasmus unos cuantos nos animamos hacer excursión por la zona 

del cantón de Vaud y gracias a la Voie 7 las excursiones te salían baratísimas y disfrutabas de unos 

paisajes de lujo.  

Si te gusta esquiar, en Suiza te va a salir relativamente barato y vas a disfrutar de las 

mejores pistas de esquí de Europa. Yo no fui a esquiar así que no os puedo contar mucho. 

http://groups.google.com/group/xchange-students 

Transporte. 

Par ir a suiza 

Para ir a Suiza con compañías que vuelan que yo sepa seguro son: easyjet (low cost), iberia 

y swissair. Aquí os dejo los enlaces: 

http://www.iberia.com/OneToOne/v3/home.do?market=ES&country=ES&language=es&cod_crm

=es.bus.g.iben&utm_medium=bus&utm_campaign=es.bus.abr07.ibe&utm_source=g.iben01&gclid

=CNDXssSN-J4CFVVu4wodwA8lIw 

http://www.easyjet.com/asp/es/Reserve/index.asp 

http://www.swiss.com/web/ES/Pages/index.aspx?Country=ES 
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Moverte dentro de suiza 

Una vez en Lausanne os recomiendo que os hagáis la Demi-tarift y la Voie 7. Esto lo 

amortizareis si o si cuando cojas 2 o 3 trenes dentro de suiza. La demi-tarift consiste en un abono 

el cual te descuenta la mitad de lo que valga el tren, para cualquier tren de suiza y la Voie 7 te 

permite coger también todos los trenes de Suiza gratis de 7:00p.m a 5:00a.m. Si hacéis excursiones 

por suiza como yo hice le sacáis partido en na’. Además, el tren para ir a Ginebra lo vais a tener 

que coger para ir al aeropuerto. 

Para el metro sacaros el abono de un año o por meses que os va a salir lo mismo si os 

quedáis el año allí aunque también podéis arriesgaros a no pagar pero los revisores del metro son 

totalmente aleatorio a la hora de pedir el ticket en la paradas no siguen ningún patrón y no sabes 

ecuando y en que paradas te los vas a encontrar. La multa es 80.-  y si pagas en el instante 60.-. 

Aquí os dejo la compañía de trenes de suiza SBB y la empresa del metro bus y transporte 

público en Lausanne t-l: 

http://www.sbb.ch/en/index.htm 

http://www.t-l.ch/index.php?option=com_tl&task=hd&Itemid=7 

Otras cosas: 
La compañía de móviles que hay en Suiza son varias. Yo me hice Yallo te sale súper barato 

llamar de yallo a yallo e incluso al extranjero. En todo el año recargue el móvil creo que ¡2 o 3 

veces! Y no corte a la hora de llamar. Hay más compañías pero no sé nada de ellas. 

Aquí os dejo enlaces de compañías de teléfonos: 

https://www.yallo.ch/kp/dyn/web/pub/home/home.do 

http://www1.sunrise.ch/Handys-cbK_fAqFI.cnsAAAEkrWdQzDCf-Sunrise-Residential-Site-WFS-

de_CH-CHF.html 

http://www.lebara-mobile.ch/de/ 

Si vais a poner paquete para España, pillaros vosotros la caja y poner el mínimo número 

posible de cajas os saldrá más barato, además la caja que le compras a ellos es muy pequeña. Aquí 

os la web de dejo de “correo” de suiza: 

http://www.poste.ch/ 

Reflexiones: 

La “Erasmus” en Lausanne  es un tanto especial. Básicamente, los conceptos que tienes que 

saber de estar beca  que “sufrí” yo en mi año son:  
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- No recibimos beca económica Erasmus propiamente dicha. Nos dieron un beca la EPFL de 

1900.- aprox. En dos cómodos plazos. Lo que se resume en nada ya esto si te va en 4 o 5 

meses de residencia y poco más. 

- Las clases no te las regalan: Yo suspendí algunas asignaturas habiendo estudiado pero 

bueno la dificultad depende de cada uno. Te tratan igual que un alumno de allí e incluso 

me atrevería a decir que son más exigentes. No existe Septiembre. 

- Es muy chungo, por lo menos en mi año, encontrar alojamiento. Cuanto antes vallas a 

Lausanne tienes más posibilidades de conseguirlo. Yo creo que esta parte es delicada y 

desmoralizante, la hora de conseguir alojamiento, pero lo que es seguro que es 

totalmente aleatorio y cuestión de suerte. 

- Lo bueno que tiene es que estas en una ambiente Eramus con gente de todos los sitios del 

mundo y vives la vida Erasmus aunque eso puede que lo tengas en otro destino. Lo que lo 

hace especial este destino es que es muy internacional. 

Aconsejo que la gente que vaya allí, vaya a hacer el proyecto con algunas asignaturas sueltas 

locas. En el tema de proyectos tiene propuestas interesantes incluso si tienes suerte y te mueves 

encuentre algún  trabajo por allí. No es difícil. 

Cualquier duda que le surja al que está leyendo esto que me escriba a esto correo y le 

contesto personalmente. 

E-mail: despino87@hotmail.com 
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