Experiencia ERASMUS Senftenberg 2013/2014

La ciudad

Senftenberg es una ciudad pequefia situada en el
sur de la regidon de Brandeburgo. Posee un gran lago,
Senftenberger See, donde se centra principalmente la vida
en la época de verano. Es una zona muy bonita para

Senftenberg & practicar cualquier tipo de deporte, ya sean terrestres o
" acudticos. Es una ciudad caracterizada por una vida
tranquila, lo que hace que la experiencia ERASMUS sea asi
mismo, tranquila. Aungque con muy pocas actividades
culturales y lugares de ocio, posee una ubicacién perfecta
para poder visitar tanto la Alemania del este, como paises

vecinos (Polonia o Republica Checa).

El tiempo en la ciudad es el que esperas tener en Alemania. En invierno, nieva, hace frio,
mucho frio, llueve, llueve y llueve. No esperes mucho mas. La gente desaparece y no ves ni a las
aguilas a partir de las tres o cuatro de la tarde. Sin embargo, en verano hace buena temperatura
e incluso calor, lo que hard que te apetezca ir al lago a pegarte un chapuzén o salir al jardin de
la residencia a hacer barbacoas, echar unos juegos y quedarte hasta altas horas de la
madrugada. En ésta época del afio se ve a mucha mas gente y el jardin de la residencia se llena
completamente casi todos los dias de la semana.

Lugares importantes en la ciudad
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Ayuntamiento

Se encuentra en el centro de la ciudad. Se encuentra dividido en dos partes, una ubicada
en la plaza principal y otra en una de las calles que salen de ésta. En ésta ultima, serd donde
puedas empadronarte. Para éste procedimiento, necesitards un contrato de vivienda y un
documento de identificacién. Una vez empadronado, podras rellenar un formulario para recibir
una serie de cupones valorados en 100€, los cuales podrds gastar en algunos bares, restaurantes,
gimnasios... de la ciudad. Los cupones los recogeras en el ayuntamiento (la parte situada en la
plaza principal) en Abril o Mayo.

Antes de que finalice tu estancia ERASMUS, es recomendable que vuelvas al
ayuntamiento y les informes de que ya no viviras en Alemania, en especial en Senftenberg.

Banco

En la ciudad hay numerosas entidades bancarias (Sparkasse, Deutsche Bank, etc). Es
recomendable que te abras una cuenta bancaria alemana, ya que en la residencia te la pediran
para poder realizar los cobros mensualmente. En casi todos los bancos, te daran una tarjeta de
crédito que te serd muy util, ya que en muchos establecimientos no podras pagar con las de
Espafia (Visa, Mastercard, etc). Todos ofrecen para estudiantes las mismas condiciones, aunque
solo las cuentas de Deutsche Bank podrds cerrarlas desde Espana.

Para poder abrir una cuenta bancaria alemana, te harad falta el documento de
identificacion y el papel de empadronamiento. El coste para estudiantes es totalmente nulo. He
de decir también, que junto a la universidad y a la residencia hay un cajero de Sparkasse, por lo
gue no tendréis que ir al centro de la ciudad para ver el saldo de la cuenta (siempre que sea de
Sparkasse) y tener controlado en todo momento los movimientos que se producen en tu cuenta.

Supermercados y tiendas

Hay distintos supermercados distribuidos por la ciudad. Los mds cercanos a la residencia
son Netto. En el mapa podemos ver la ubicacion de los mas cercanos y la del centro comercial.
En él podemos encontrar tanto tiendas de ropa y calzado, como tiendas de comestibles,
cosméticos, drogueria, etc. En él puedes encontrar todo lo que necesites para equipar tu
dormitorio en la residencia asi como la cocina y demas. Otra tienda que puede que necesites,
en el caso de no querer gastarse mucho dinero en éste equipamiento, es la tienda de segunda
mano. En el mapa se encuentra arriba a la derecha. En ella venden vasos, tazas, platos, cubiertos,
bicicletas, sofas...

Recomiendo, atendiendo a los supermercados cercanos a la residencia (Netto), ir al que
se encuentra en la parte izquierda del mapa, ya que posee mucha mas variedad de productos e
incluso carniceria. No busques pescaderia porque no hay por ningun sitio, por lo que si quieres
pescado, tendra que ser congelado.

Lugares de ocio

No hay muchos lugares de ocio en la ciudad. En el mapa he sefialado los bares a los que
puedes ir a tomarte algo por la noche, aunque no esperes gran cosa (lrish Pub, Mojito y
Panorama). Como dije anteriormente, la ciudad es muy tranquila. En el centro comercial se
encuentra la Unica discoteca de la ciudad (Pick up). Organizan algunas fiestas y es donde puedes
encontrar a mas gente. De las fiestas te puedes enterar facilmente, ya que colocan muchos
carteles por toda la ciudad, incluyendo la calle de la residencia.

Si quieres mas fiesta y mas gente, recomiendo ir a Cottbus o a Berlin. Son ciudades que
no estan muy lejos y ofrecen mucha mas vida nocturna.



Residencia

La residencia esta situada justo en frente de la universidad. Consta de cinco edificios y
jardines en los que puedes encontrar mesas de pin pon, pista de volley playa, sitios de reunion,
etc. La oficina del conserje se encuentra en el edificio 1. Alli sera donde tendras que ir a recoger
la llave de tu habitacidn la primera vez que llegues a la ciudad y donde realices los distintos
tramites. Los dos conserjes que hay en la residencia sélo hablan aleman, asi que recomiendo
notablemente que sepas algo de aleman.

Atendiendo a las habitaciones, suelen estar bastante bien y el tamafio de ellas depende
del edificio en el que se encuentren. Hay apartamentos individuales y dobles. En los dobles
compartes con otra persona la cocina y el cuarto de bafio. Los utensilios de cocina corren por
cuenta propia, asi como toallas, sdbanas, almohadas, edredones, etc. En el apartamento sélo
encontraras muebles. La calefaccion funciona perfectamente durante todo el dia en los meses
de invierno.




Otra cosa que te interesara sera el internet en las habitaciones. Solo lo puedo definir
con una palabra, pésimo. El internet lo proporciona la universidad. Es por cable y usa proxy, por
lo que ya te puedes imaginar lo lento que va. Ademas de eso, te limitan el acceso a internet.
Tienes 7GB al mes. Una vez que te pasas, te quedas sin internet. Por tanto, recomiendo que
contrates por tu cuenta internet o que compartas con alguna persona que viva cerca de ti.

Para solicitar una habitacién, debes de rellenar un formulario y mandarlo. Te dejo el link
de la pagina web de la residencia aqui:

http://www.studentenwerk-
frankfurt.de/2011/index.php?lg=de&rt=Senftenberg&ct=Wohnen&sct=Home&city=Senftenber
g&style=&lk=GrossenhainerStrasse

Universidad

El campo universitario se encuentra justo en frente de la zona de las residencias. Es una
Unica universidad, situada en dos ciudades distintas (Cottbus y Senftenberg). Las ingenierias,
biotecnologia, fisioterapia, etc. se encuentran en Senftenberg, mientras que carreras como las
de letras, arquitectura, etc. en Cottbus.
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En el mapa he sefalado los lugares que pueden ser de vuestro interés. Atendiendo a la
cafeteria y al comedor, estan abiertas diariamente. El comedor cierra alrededor de las 13:30 y
ofrece tres platos (1.5, 2 y 2.5 €). En la cafeteria también puedes comer los platos del comedor
y ésta cierra mas tarde.

Con respecto a secretaria, podemos decir que se toman su tiempo para cualquier
tramite. Recomiendo ser un pesado, porque asi saldra todo mas o menos bien. La muchacha de
relaciones internacionales es muy simpatica, pero hay que estar muy encima de ella para que
realice los tramites necesarios. Solo ella, en la parte de secretaria, sabe inglés.


http://www.studentenwerk-frankfurt.de/2011/index.php?lg=de&rt=Senftenberg&ct=Wohnen&sct=Home&city=Senftenberg&style=&lk=GrossenhainerStrasse
http://www.studentenwerk-frankfurt.de/2011/index.php?lg=de&rt=Senftenberg&ct=Wohnen&sct=Home&city=Senftenberg&style=&lk=GrossenhainerStrasse
http://www.studentenwerk-frankfurt.de/2011/index.php?lg=de&rt=Senftenberg&ct=Wohnen&sct=Home&city=Senftenberg&style=&lk=GrossenhainerStrasse

Atendiendo a los profesores, encontraras muchos que no saben nada de inglés y otros
que si lo manejan bastante bien. Recomiendo ir con algo mds que conocimientos bdsicos de
aleman.

Personalmente, la experiencia ha sido muy buena. Al principio, como todo, cuesta un poco
acostumbrarte y mas si vienes de zonas de Espafia con mucha vida. Cuando esto ocurre, cuando
te acostumbras, el tiempo vuela y de verdad, recomiendo que quien tenga la oportunidad de
irse de ERASMUS que no lo deje pasar. La experiencia es Unica y aprendes muchisimo
personalmente. Este es un destino muy tranquilo, pero aun asi lo pasas muy bien.

Carmen Navarro Tamayo



