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Pequeiio aviso introductorio: El afio en el que yo estuve fue un afio de cambios para la Universidad de Trent con
la inauguracion de nuevos edificios, el cierre de otros por mantenimiento y el traslado de algunos recursos.
Pese a que la mayor parte de la informacion es independiente de estos cambios, se avisard donde corresponda
con aquella informacion que puede haber cambiado con respecto a mi estancia.

1. Documentos previos:

Si vas a viajar a Canada (y particularmente a Ontario, que es donde se encuentra mi facultad) te recomiendo
encarecidamente que tengas un buen nivel de inglés, ya que toda la informacidn necesaria se presenta en este
idioma o en francés (pero en Ontario se habla inglés, de ahi que recomiende este primero).

Los documentos que necesitas para poder viajar son:

e (Carta de admisién. Una vez hayas solicitado la beca como alumno de intercambio para estudiar en
Trent y la UGR te haya nominado para darte la plaza la universidad de alli se pondrd en contacto
contigo para darte la carta de admisidn. Sin esta carta no puedes hacer casi nada mas, asi que tendras
gue esperar hasta que la consigas.

e Pasaporte. Viajas a un pais fuera de la Unién Europea, asi que necesitas uno. Si no lo tienes, es
exactamente igual que conseguir un DNI, con la Unica diferencia de que recién salido de la maquina
guema bastante. Cuidado con eso.

e Transcript of Records (Notas académicas). Muy probablemente la universidad de destino te pida que
les mandes un documento que acredite todas las asignaturas que has cursado hasta el momento. En
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mi caso con uno no oficial (obtenido por una encargada de relaciones internacionales de mi facultad)
fue suficiente, pero en el caso que requieran el oficial tendrds que personarte en tu secretaria para
solicitarlo (y ese no es gratis).

Permiso de estudios: Si vas aqui https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-
citizenship/services/study-canada/study-permit.html lo verds mucho mejor, pero basicamente
necesitas un permiso de estudios para poder quedarte a vivir en Canada. Puesto que Espaiia tiene un
acuerdo con Canad3, no es necesario solicitar una visa (aunque si un eTA, aunque puede que
solicitando el permiso de estudios te lo concedan sin necesidad de hacer nada. Para mayor seguridad
consultalo en la web que he puesto). Para solicitar el permiso de estudio necesitas el pasaporte, la
carta de admisidn y una prueba de viabilidad financiera. Con que muestres el saldo de una cuenta
corriente es suficiente (siempre y cuando esa cuenta corriente tenga liquidez, evidentemente).
Acuerdo de estudios. Probablemente tu tutor en la facultad te hable de esto, asi que me limitaré a
decir que para ver las asignaturas necesitas una cuenta en Trent (te la mandaran por correo) y acceder
a la pagina web de la universidad en la zona de acceso identificado ( my.trentu.ca/portal ). Una vez alli,
accede a la seccién de Academics y en Registration podras ver las asignaturas de las que te puedes
matricular. IMPORTANTE: Pero no te matricules por ahi, de eso se encarga tu tutor/a en Canada. Usa
esa seccion para buscar asignaturas que puedan interesarte. (Para mds informacion:
https://www.trentu.ca/advising/online-resources/course-selection-and-registration/course-
registration) . Tanto tu tutor en tu facultad como en Trent se encargaran de explicarte si puedes o no
matricularte en alguna asignatura y qué necesitas para poder hacerlo. En el caso de Trent las
asignaturas de 49 requieren que tengas un cierto dominio del drea en cuestion (y/o que estés en
cuarto realmente), pero tengo entendido de que si cumples dichos requisitos no hay problemas en
matricularte en dichas asignaturas.

Alojamiento:

Trent ofrece una amplia gama de opciones de residencia ( https://www.trentu.ca/housing/ ) tanto en el
campus como fuera de él. No obstante, hay una serie de cosas que es interesante tener en cuenta.

Trent como tal estd dividido en dos secciones: la principal (en Peterborough) y la anexa (en Durham). La
mayoria de asignaturas se imparten en Peterborough, por lo que a la hora de elegir asignaturas y residencia
comprueba que no te vas a Durham, porque ello supondria pagar unos diez ddlares por viaje cada vez que
quieras ir de una zona a otra.

Por supuesto, puedes vivir de alquiler en algun sitio cercano (y en dicha web puedes ir a la seccion Off Campus
para comprobar las opciones) pero voy a hablar de mi experiencia en las residencias.

La zona de Trent principal esta subdividida en cinco residencias que a su vez (en algunos casos) estan divididos
en dos opciones. ¢No queda claro verdad? No te preocupes, procedo a explicarlo.
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En primer lugar, la mayoria de residencias permiten elegir entre habitacion individual, doble o triple. A mayor
numero de personas menor precio, pero no todas las habitaciones son lo suficientemente espaciosas, por lo
gue si eliges una doble para “tener mucho espacio” puedes encontrarte con una habitacidn individual, pero
con litera. También existe la opcidon de elegir “apartamento”, que es algo mas grande con varias habitaciones y
una cocina. Finalmente, estan los anexos, similares a los apartamentos pero que se encuentran apartados del
nucleo principal de la Universidad, aunque no demasiado. Un detalle a tener en cuenta es que el plan de
comidas de los apartamentos y de los anexos es menor a de las residencias (porque asumen que vas a cocinar).
Si no vas a cocinar, quizds no te interesan esos sitios (aunque el plan se puede renovar, pero hablaré de eso
mas adelante).

Procedemos pues a hablar de las distintas residencias. Abajo puedes consultar un mapa de dénde estan
situadas (exceptuando algunas de la que hablaré después). El Unico cambio destacable es que la zona donde se
comenta que habra un edificio nuevo préximamente ya existe (el Student Centre). Por supuesto, todos los
servicios que presta una residencia no son exclusivos para las personas que vivan alli, ya que cosas como la
cafeteria o aulas de estudio son accesibles para toda la comunidad universitaria.

' EXPLORE CANADA'S MOST BEAUTIFUL CAMPUS

s

Champtain Cotiage
Q Faing - Residénce Tour

*+ Dining Hall
O campus Tous  Seasoned Spocn

- Ceilie Pub

B - Cllbe, Groups &

@ Laeycaton conege

@ crampisin Coliege

Q© Baua Ly

() Bookstore

,’ Athietics Centre
EAST BANK

@ Envionmental Science
BUding

@ chemicat seiences uikting
(D GaowskiColiege
@ octonabee Cotlege

@ onaeutes Hestn
Sciences Building

" FUTURE HOME OF
STUDENT CENTRE

srvms o

| @ science conpiex

: 3 4 3 Ty

: y g First Peogles House of
OFF CAMPUS. 4 Shuktle Stop Learning Traditionsl
- Gowshi Dining Hall Arsa (TlgH

Champlain College Annex
@b | Cinncarcne

[across Water Streat)

+Tours of new spatmant styte
resigence

+Hop on the shwitle

0 Catharine Parr Traill College:
3 (310 London Stsest, Peterbormughl
*Tours ave Offered off camps
a1 Tl College from 14 p.
Enter Dubiin Street entrance
i | rea ot whiere parking is rée.
Y e

.

Trent University & located on the traditional
the Missi , Anishnasbe,

e La primera residencia que vamos a comentar es Champlain College. Conocidos en la comunidad como
los mas “alborotadores” (aunque no realmente) se caracteriza por ser la Unica residencia que existe
pegando al rio. Puedes bafiarte en él (gente lo hace) pero puedes encontrarte con ciertos insectos que
se apuntan a la fiesta en tu cuerpo. Mi recomendacion para bafiarte es que vayas al gimnasio. Aqui
encontraras The Seasoned Spoon (comida vegetariana y vegana, te recomiendo los macarrones que
hacen), Thai Express (comida tailandesa rdpida, te recomiendo la sopa Tom Yum, aunque eres libre de
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probar las distintas opciones. Eso si: picante mediano es un poco superior a la media occidental), The
Ceilie (pub irlandés con cosas bastante interesantes. Casi todo lo que hacen es bueno y tienen alcohol.
Pero tienes que ser mayor de edad (21 afos) para poder pedir alcohol) y la cafeteria comudn (The Grill).
The Grill esta presente en las cuatro residencias principales pero cada una tiene algunas diferencias
con respecto al resto. Aqui, al igual que en Otonabee puedes pedir hamburguesas, perritos,
sandwiches, Nuggets de pollo y poco mas. Por la mafiana (hasta las 11) sirven desayuno. Mi
recomendacion es que intentes no aburrirte de la comida de aqui, porque es lo que mds tiempo suele
estar abierto y lo que menos variedad tiene. Con respecto a la residencia en si, fue esta donde pude
guedarme en mi estancia y creo que es la mejor calidad/precio. Esta dividida en edificios y cada
edificio tiene diferentes torres, nombradas con letras (A, B, C...) Eso si, la Gnica luz de la habitacion
proviene del armario, por lo que te recomiendo que lleves fuentes de luz como lamparas y tal (en mi
caso alli me dieron algunas, pero no sé si sera asi siempre). Tienes dos salas comunes con “cocina”
compuesta de un fregadero, un microondas y una tostadora. Si quieres otra cosa, traela. Los bafios
incluyen retrete, plato de ducha y lavabo. Cabe mencionar que son mixtos.

La segunda es Lady Eaton, y te puedo garantizar que no es una residencia exclusiva para mujeres
(aunque si lo fuera en sus comienzos). De estilo muy similar a Champlain, los edificios estan
diferenciados por colores (en el interior) y hay retretes por un lado y bafios por otro. Nuevamente, son
mixtos. Lady Eaton es especial con respecto a la alimentacion ya que aqui se basan en menus diarios
(similar a nuestro comedor universitario). Por lo general, existe opcidén vegana para cualquier platoy
los platos en general estan bien. Eso si, cuando te digan si quieres ensalada ten en cuenta que a lo que
ellos llaman ensalada es un destrozo a la cultura del mediterraneo. Pero es una de las pocas cosas
saludables que tienen, asi que cedes.

Cambiando de lado del rio nos encontramos con Otonabee. La residencia en Otonabee es un laberinto
gue no pude resolver. Hay distintas puertas asociadas a letras y si entras por la letra asociada a tu
cuarto estaras cerca de tu destino. Hay bafios, servicios, mixtos no mixtos y estan situados aqui, alli,
dando la vuelta y subiendo las escaleras hasta llegar a la planta baja. Mi consejo es que le dediques los
primeros dias a trazar un mapa de la zona o, mejor todavia, no cojas esta residencia. Una amiga que
vivia aqui acabd yéndose porque su habitacién individual era muy pequefia (doy fe, por alguna razén le
dieron prioridad a que tuviese un techo de seis metros, pero no a la anchura). La comida aqui se basa
en PizzaPizza (que sirve porciones de pizza), Subway (bocadillos. Hay en Espafia, quizas hayas oido
hablar de ellos) y The Grill. Aqui hay hamburguesas, perritos, sandwiches y un menu eterno de
desayuno (si, puedes tomarte una tostada con bacon y huevo a las ocho de la tarde).

Finalmente, todavia en la zona central de la Universidad tenemos a Gzowski College. La mds nueva,
con aire acondicionado en verano (calefacciéon tienen todas) y también la mas cara. Por alguna razon la
cafeteria aqui tiene un menu completamente distinto al que sirven en el resto de la Universidad, por lo
gue te recomiendo que vengas aqui de vez en cuando para comer algo diferente. Te recomiendo el
Apple Brie, un sandwich con queso y manzana que estaba maravillosamente bueno, acompafiado de
patatas y mayonesa chipotle. A esta residencia no pude acceder por lo que no sé cdmo es por dentro,
pero me consta que es la mas lujosa de todas (sin pasarse) y los bafios son compartidos por dos
habitaciones, en vez de ser grupales para todos.
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e Antes deirnos de la zona central, mencionar que a la entrada del todo se encuentran los anexos de
Champlain y Lady Eaton. Son tipo apartamento con cocina, sala comun y habitaciones privadas para
que vivan en ellos cuatro o cinco personas.

e Traill College. Situado mds cerca del centro del pueblo que de la universidad, aqui reside la gente de
postgrado y algunos estudiantes de grado. Tiene una cafeteria regentada de manera independiente
con una comida mas artesanal que la que te encuentras en la universidad principal. La residencia esta
dividida en casitas y tiene un cierto encanto rural. Eso si, vas a tener que depender del bus para poder
venir (salvo que te apetezca andar durante un buen rato).

Con respecto al transporte, la universidad te provee de un titulo de bonobus universitario que permite que
viajes entre los autobuses urbanos completamente gratis. Hay autobuses cada diez minutos en ambos lados
del rio que te llevan tanto a Traill como al pueblo (Peterborough). Solo tienes que ensefiar tu tarjeta y eres
libre de subir, bajar, hacer transbordo... Lo que quieras.

La universidad tiene Internet (pésimo, paupérrimo) y muchas veces te sorprenderas perdiendo la conexion o
no recibiendo mensajes por razones desconocidas. Dicho de otro modo: si te vas a poner a jugar a un
videojuego online, ve descartando la idea. No obstante, tuve un vecino que se trajo un router de casa y estaba
todo el rato jugando y no tenia problemas. No sé cémo soluciond el problema (o si él era el problema).

Para el tema de teléfono maévil hay varias compaiiias: Fido, Bell, Freedom Mobile (esta es mas barata, pero
tiene un menor rango de actuacion). Yo estuve en Fido y eran unos 405 al mes por llamadas (100 minutos creo
gue eran, no me acuerdo bien) y mensajes ilimitados (y te hardn falta, alli no usan Whatsapp) y un Giga de
datos. Coge la que mds rabia te dé. Puede que te pidan nimero de la seguridad social, para ello tendras que ir
a la oficina de Service Canada (hay una en el pueblo) para solicitarla.

3. Llegaday transporte

Aunque Peterborough tiene un aeropuerto, lo mas probable es que acabes llegando al aeropuerto de Toronto
Pearson y salgas por la terminal internacional. Si llegas en las fechas de recepcion, la propia universidad se
encargara de recogerte y llevarte alli. Si por lo que seas acabas en otra terminal (yo, por ejemplo, accedi a
Canada por Montreal y tuve que hacer un segundo vuelo que me dejé en la terminal nacional) basta con coger
un monorrail gratuito hasta la otra terminal. Si no puedes llegar en las fechas indicadas, tendrds que coger un
taxi (pide que te deje en la central de autobuses Groundhound, mas concretamente estd en Downtown) y
pedir un billete para Peterborough. Una vez llegues a Peterborough, en la Ultima parada, basta con andar cien
metros hasta que llegues a una zona donde paran varios autobuses urbanos. Sin entrar en dicha zona, todavia
por la acera, espera justo ahi hasta que pase un autobus con el nombre West Bank o East Bank y te llevara a
Trent. Puesto que no tendras todavia el bonobus, tendras que pagar el viaje.

Una vez llegues a Trent te daran tanto el carnet universitario (funciona de manera muy similar al nuestro) y el
bonobus.

C/ Periodista Daniel Sancedo Aranda s/ n. E.T.S. Ingenierias Informatica y de Telecomunicacion
18071 Granada.
Tel.: 958242802
Fax:958242801
http:/] ] etsiit.ugr.es


http://www.servicecanada.gc.ca/tbsc-fsco/sc-dsp.jsp?rc=3563&lang=eng

de Ingenierias Informatica

de Granada y de Telecomunicacién “

) % (g 7/‘ Universidad g;ggcals{,l

wrentu card

TRANSIT PASS
2017-2018

Verds que en tu carnet hay un nidmero: tu nimero de estudiante. Memorizalo. Te lo van a pedir en todas
partes (para afiadir dinero, para entregar un examen, para firmar algo, etc...). Dicho dinero puedes usarlo para
pagar fotocopias, la lavanderia, para comer tanto en la universidad (si se te acaba el plan de comidas (se te
acabarad el plan de comidas) ) o fuera de ella, en algunos establecimientos adheridos (hablaré de alguno de
ellos mas adelante).

Durante los primeros dias habra jornadas de orientacion a nuevos estudiantes (tanto de primer curso como
internacionales). Te recomiendo que no te las pierdas, ya que te explicardn mucho mejor que yo todo lo que
necesitas saber del campus.

A mi no me solicitaron inscribirme en el ayuntamiento durante mi estancia, asi que quizas no sea necesario o
quizas ya se encargase de eso mi tutora en Canada. En cualquier caso, pregunta en caso de duda.

4. Acomodacion, tiendas y todo lo basico

En la propia universidad hay una tienda donde puedes comprar la mayoria de los libros que necesitaras en las
asignaturas, ademads de algunos productos de ropa y papeleria. No obstante, no es el sitio mas barato para
hacer tus compras. Si quieres comida para llevar, las cafeterias de la universidad tienen algunos productos
como ensaladas o sandwiches.
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Antes de empezar a describir los distintos tipos de sitios que te puedes encontrar, vamos a tomar como base la
parada de autobus en la que te bajas del bus universitario (flecha roja).
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Shoppers es un supermercado donde encontraras varios productos, generalmente centrados en higiene y
salud (medicina, productos para el bafo, etc...). También hay comida, pero en congelados. La indicada en el

mapa es especialmente importante, puesto que es donde se encuentra el servicio postal (en el caso de que
quieras mandarle una carta o postal a alguien).

Si buscamos un supermercado mas similar al Mercadona (centrado en alimentacién) entonces tenemos que ir
al supermercado FreshCo (por encima de nuestra calle) o a No Frills (fuera del mapa, algo mas alejado).
Aungue en el mapa pone que hay un centro comercial, en realidad no es todo lo boyante que deberia ser (por
poner un ejemplo en Granada, seria como el Neptuno). Cerca de él también podemos encontrarnos con un
cine (Galaxy Cinemas) donde podremos disfrutar de alguna peli si lo deseamos. Finalmente, si en la calle por la
gue partimos vamos a la derecha (en sentido opuesto al viaje en autobus) podremos ver varias sucursales
bancarias (desde el autobus se ven perfectamente) como CIBC. Alli podremos solicitar una tarjeta (suelen
tener cuentas especiales para estudiantes universitarios sin comisiones y tal) que nos hara falta para domiciliar
ndéminas si trabajamos o para pagar los servicios de internet o teléfono.

Sin embargo, si queremos ir a un centro comercial grande con variedad de tiendas y restaurantes deberemos
(en la misma estacion en la que estamos) coger el bus que nos lleve a Lansdowne (en mi épocaerael 7y
aparece el nombre en la parte frontal del autobus. Si no, basta con preguntar a cualquier conductor y te sabra
decir). Aqui hay de todo: tienda de ropa, de videojuegos, de calzado... De hecho, fue aqui donde me compré mi
ropa de invierno (abrigo polar y botas térmicas). Te diria el nombre de la tienda (Sears), pero entré en
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bancarrota y cerré poco antes de que me marchase. Lo mejor es preguntar a la gente dénde venden algo en
condiciones y te sabran decir, salvo que te manden a dicha tienda.

Dicho esto, si buscas algo de comer decente y no quieres comer en tu Universidad ni trasponerte hasta
Lansdowne, aqui tienes una lista de restaurantes que puedes visitar.

Sitios que admiten Trent Cash:

Natas Café — Una cafeteria con dulces y postres. Me gustaria haber ido (hablaban muy bien del sitio),
pero el edificio entero se prendié fuego y se fue todo al garete. Creo que ya estan reabiertos, pero no
sé como sera.

The Whistle Stop Café — Un plato tipico canadiense es el poutine, compuesto de patatas fritas, queso y
salsa. Aqui tienen mas de 100 variedades distintas, a cada cual mas diferente. Mi favorito era el Nueva
York (ternera, champifiones, cebolla), pero hay para elegir hasta aburrir.

Pizza Pizza Delivery — Igual que el que hay en la Universidad, pero pudiendo pedir pizzas completas y
gue te lo entreguen en tu residencia. Saben algo mejor que las de la universidad, pero hay pizzerias
mejores (como Domino’s Pizza o Little Caesar).

YoYo's Yogurt Café — Una cafeteria de yogur helado, similar al Smooy que hay en Reyes Catélicos.
Eliges el sabor del yogur y le echas los toppings hasta que quedes saciado. Te lo cobran al peso, asi que
tampoco te emociones.
El Camino's — Durante tu estancia en Canada quizds te digan si quieres comida espainola. Lo mds seguro
es que realmente se refieran a comida mexicana o similar, siendo este uno de los lugares mas
populares entre los estudiantes para ello. Los burritos estdn de muerte y tienen servicio a domicilio
hasta las tres de la madrugada. Si no me gasté la mitad del dinero en ellos, no me gasté nada.

Hot Belly Mama's — Comida surefia americana, con un toque picante (suave). Las costillas estaban
buenas, pero el sitio en general estd un poco sobrevalorado.

Olde Stone Brewing Co. —Justo al lado del anterior, incluye una seleccion bastante amplia de alcohol
de todo tipo. La comida estaba bien, pero solo fui dos veces.

The Planet - Water Street Location — Hay uno en la Universidad, si quieres es mejor ir a ese. Comida
casera bastante simple orientado a vegetarianos. Una vez pedi un Quiche de champifiones y estaba
bastante malo. No volvi a ir.

Otros sitios recomendados:

OMG (Oasis Mediterranean Grill) — Comida Siria bastante buena. Hummus, Kebbeh, Kebab, Falafel... Si
te gusta, estd todo exquisito. Tienen un plato de variedades por si quieres probar un poco de todo (y
esta bastante rico). La bandeja de kebab con arroz y la salsa especial esta riquisimo. También hacen
para llevar.

Fresh Dreams — Si alguna vez echas de menos la comida espafiola, ve a este restaurante para poder
recordar qué era comer en condiciones. Paella, gambas al pil pil, ensaladas mixta (en condiciones)...
Regentado por espaioles. La paella esta bastante buena.
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e Harveys — Aqui vas a encontrar hamburgueserias por todas partes (McDonalds, Wendys, Burger King...),
te recomiendo esta para evitar ir a los de siempre.

e Madoi— Buffet libre de comida asiatica con sushi, takoyaki, tempura... Para volverse loco. Tienen
servicio a domicilio. El mejor sushi que he probado nunca (también es cierto que es el Unico
restaurante japonés al que he ido).

e East City Matsu — Restaurante japonés y coreano. Qué bueno esta todo y qué rabia haber ido tan
pocas veces. Aqui probé la soba (una sopa con fideos gruesos) y el Japchae (unos fideos transparentes)
por recomendacién de un amigo coreano.

5. Universidad:

Cada asignatura es un mundo (eso ya lo sabes de Granada) pero son un mundo completamente distinto al
nuestro. En primer lugar, prepdrate a escribir Essays (ensayos) de 500+ palabras sobre el tema que encarte en
su momento casi semanalmente. Hay practicas de laboratorio o charlas de grupo pequefio dependiendo del
tipo de asignatura que sea. Fijate bien donde estd cada sitio e intenta llegar antes los primeros dias (prueba
con http://www.classfind.com/trent para localizar tu clase, aunque hay algunos edificios (los mas nuevos) que
todavia no estdn incluidos).

La mayoria de asignaturas tienen un midterm (parcial de mitad de semestre) en el que tendras que hacer un
examen o redactar un documento con ejercicios o similar. Son bastante importantes (como seria un parcial en
nuestro caso) asi que no te los saltes.

Espero que te guste el sistema imperial, porque por mucho que el sistema métrico decimal sea el oficial en
Canada ahi no lo usa ni el tato. Te dirdn que miden 5 pies y que su casa estd a treinta millas o veras que hay
una oferta especial con refrescos de 0,2 libras y te lo tendras que comer con patatas. Si tienes alguna
asignatura de fisica, veras cosas maravillosas. Lo siento.

Para estudiar puedes ir a dos sitios distintos (mas alla de las zonas de cada residencia). La primera es el edificio
de estudiantes (Student Centre) de nueva inauguracidn, donde no solo imparten clase (y tienen un Starbucks)
sino que también hay aulas a las que puedes acceder para estudiar. Ademas, justo al lado estd la biblioteca
(Bata Library) de la cual no te puedo hablar porque en mi afio estaba cerrada por reformas. Lo que si puedo
decirte es que hay un catdlogo de bibliografias online (también en MyTrent) dénde puedes hacer consultas a
los recursos digitales que tienen.

La oficina de relaciones internacionales se encuentra en Champlain College en la planta mas alta de todas. Alli
puedes hacer todas las consultas que necesites sobre tu estancia alli o papeleo que necesites entregar (como
los certificados de llegada y fin de estancia) asi como para apuntarte a alguno de los viajes que realizan a
distintas partes de Ontario. En mi caso se ofertaron viajes para las cataratas del Nidgara (imprescindible ir, de
verdad), el mercado navidefio de Toronto (un poco regulero, pero salia el billete mas barato que como viaje
normal a Toronto) asi como a un parque de atracciones por la época de Halloween (no fui).
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Tanto para el certificado de llegada como para el de fin de estancia tendras que ir a la planta que te he
comentado y hablar con tu tutor o tutora (en mi caso era Kate Logan) para pedirle que te los firme. Para ello,
pide cita y reza para que vea que has pedido cita.

La universidad tiene una aplicacién mavil (TCSA) que te recomiendo que te descargues. Ahi puedes hablar con
otros universitarios, preguntar dudas, consultar el horario de los autobuses universitarios o consultar el estado
de algunos servicios. En la pagina web de MyTrent también encontraras informacion variada, como tu correo o
Blackboard (similar a nuestro PRADO o SWAD) asi como consultar la Ultima informaciéon sobre cancelacién de
clases y tal. Si, puede que se cancelen las clases cuando haya ventisca (en mi caso fue en abril y en época de
examenes finales. Tuvimos que hacer el examen final de manera online).

Los dos cuatrimestres tienen una pausa intermedia llamada Reading Week (similar a una semana santa, pero
sin la connotacidn religiosa) donde se suspenden las clases y eres libre de hacer lo que quieras (pista: lo que
quieras significa estudiar para los Midterms que se acercan a la vuelta de la esquina). Durante esta semana y
otros festivos las clases se suspenden, pero algunos servicios (como ciertos comedores) permanecen abiertos
para la gente de las residencias.

No obstante, la universidad cierra COMPLETAMENTE en Navidad (incluso si vives en residencia), por lo que
tendras que buscarte un alojamiento diferente durante ese periodo si decides quedarte alli. Por lo general la
gente vuelve a sus paises o deciden explorar Canada.

6. Viajar

Justo a laizquierda (segun el mapa) de la linea de autobuses urbanos se encuentra la zona de autobuses de
Greyhound. Aqui puedes coger autobuses para Toronto (te recomiendo pillar los billetes antes en
https://www.greyhound.ca/ (0JO: En salida selecciona desde Peterborough, no desde Trent University. Son
dos paradas distintas) u Ottawa. Puesto que eres universitario hay descuentos (recuerda solicitarlo en la web o
si lo haces en taquilla ensefiando tu carnet).

En Toronto hay miles de cosas que ver: La torre CN (la primera en tener techo de cristal donde puedes ver el
suelo), el barrio de Chinatown, los contrastes entre el barrio central y la zona antigua (veras casas pequeiiitas
en una ciudad donde no esperarias verlas), el museo de arte de Ontario... Fui tres veces y aun asi quiero volver
algun dia.

En el caso de que quieras ver mds Canad3, tendrds que ir primero a Toronto y luego o bien coger un autobus a
algun sitio (si no es en Ontario preparate para bastantes horas de viaje) o bien coger un avién (lo mas
recomendable si quieres ir a Vancouver o a Montreal).

En el caso de decidir visitar EEUU (Toronto esta bastante cerca de Nueva York) tendras que solicitar un Eta
para Estados Unidos antes de poder entrar alli. Puesto que serd solo para turismo, no hara falta que pidas
ningun tipo de permiso ni nada.
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Si quieres quedarte en Peterborough, la verdad es que hay pocas cosas interesantes que ver, pero todo es
cuestion de dar un paseo por la zona (salvo que sea invierno, en cuyo caso lo ultimo que querras hacer es estar
fuera y morirte del asco). Hay un zoo (de entrada gratuita) que puedes visitar para ver algunos animales a los
gue no estamos acostumbrados a ver en Europa.

En invierno ten mucho cuidado con cuando y a dénde vas ya que la época de nieves puede hacer que cancelen
algun servicio cuando peor te viene. Por lo general suelen avisar con antelacidn, asi que si vas a viajar presta
atencion a la pagina web del transporte.

7. Cultura:

Canada es un pais norteamericano y te quedara bastante claro cuando lo visites. No solo por las edificaciones
(muy americanas) sino también por los distintos eventos y la forma de ser de las personas.

Los canadienses son conocidos por ser muy simpaticos y agradables y de estar siempre dispuestos a echar una
mano a cualquiera que la necesite. Es completamente cierto, pero durante mi estancia alli también vi que
muchos estudiantes suelen asociarse a su grupo de canadienses y dejan de lado a los extranjeros. No por
racismo (son un pais muy abierto tanto en sexualidad como en ideologias) sino quizas por una segregacion
natural. Desgraciadamente, de los amigos que pude hacer la mayoria eran de fuera de Canadd y solo tuve un
par o tres de amigos propiamente canadienses. Quizas fue cosa mia o quizds no.

Una forma facil de explicar las fiestas alli es referirse a una pelicula americana. éFiesta en una casa cuando no
estan los padres? Si. ¢ Vasitos rojos donde jugar a juegos alcohdlicos? Si. ¢ Marihuana por un tubo? Teniendo
en cuenta que acaba de ser legalizada, si (e incluso en mi afio cuando no era legal era lo que mds se fumaba).
Lo que has visto en pelis y series americanas sobre universitarios (fiestas, hermandades, etc...) es
peligrosamente cercano a lo que vas a encontrar realmente.

Celebran Halloween. Pero bien, con las casas decoradas que dan gusto verlas y con los chavales pidiendo
caramelos. También realizan alguna que otra fiesta en discotecas y en casas. Como caso memorable, un grupo
de estudiantes realizé una fiesta en uno de los anexos que acabd con la policia llegando al sitio.

También tienen el dia de accion de gracias (en una fecha distinta al estadounidense) donde las familias se
rednen para comer pavo con relleno y otros menesteres. Yo tuve la inmensa suerte de conocer a una chica
americana (de Florida) que nos prepard una cena de accidn de gracias de verdad y aquello estaba de muerte.
Casi se me olvida lo mal que comen los americanos. Casi.

Una cosa bastante importante a tener en cuenta es el idioma. Quizas sepas que existe el inglés britanico y el
inglés americano. Bueno, pues también esta el inglés canadiense, dispuesto a volverte completamente crazy.

La gramatica y ortografia del inglés canadiense es la misma que la del britanico. Centre en vez del Center
americano, defence en vez del defense americano, etc... Sin embargo, usan el vocabulario americano en vez del
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britanico. Elevator en vez de Lift, movie en vez de film, etc... Y, por supuesto, esta el inglés coloquial para el
gue nadie te ha preparado y que todo el mundo habla. Yo iba con un B2 de inglés (e incluso mas) y descubri
que yo de inglés no tenia ni idea. Ni papa. Cero. Lo mds gracioso es que el resto de canadienses tampoco (a mi
me felicitaron por tener una de las mejores redacciones de una clase de tercero, no solo por contenido sino
también por forma).

Como he comentado antes, cuando oigas Spanish muy probablemente se estén refiriendo a cualquier otro pais
menos Espaiia. Tenlo en cuenta cuando te prometan una comida espafiola deliciosa y acabes comiendo tacos.
El espafiol se ensefia en Canada (también en Trent) pero muy poca gente realmente sabe algo. De hecho,
tampoco saben francés (que es la segunda lengua oficial del pais). Y como he comentado antes, a veces inglés
tampoco. Quizas conozcas a alguien de Sudamérica o de Centroamérica con el que puedas comunicarte en
espafiol y debo reconocer que es toda una experiencia. Un dia estuve diez minutos discutiendo con alguien de
Meéxico sobre los limones y las limas. No quiero privarte de ese momento, asi que dejo a tu disposicidén ese
tema de conversacion.

En Canada veras gente de todas partes del mundo y de montones de nacionalidades (el grupo de amigos que
formé era de Irlanda, Alemania, Malta, Japdn, México, Perd...) y, a falta de una gastronomia mas propia, veras
restaurantes de casi cualquier parte del mundo. Verdaderamente Canada es un pais muy global.

8. Notas finales

Mis recomendaciones finales son que intentes relacionarte con todos los que puedas. Ve a las jornadas de
orientacién para conocer gente, relacidnate con la gente de tus asignaturas, preguntales por sitios a los que les
guste ir a pasar un buen rato, comer... Entérate de las distintas actividades que propone la universidad, hay
una cada mes o incluso mas (Head of the Trent donde se realizan muchas actividades deportivas (centradas en
el equipo de piragliismo), Holi Run, eventos culturales de Asia, Africa, Europa...).

Aprovecha el tiempo al maximo en intenta no quedarte dentro durante toda la temporada de invierno (va a
costar, puesto que pueden llegar a menos de treinta grados bajo cero). Lleva las asignaturas como
buenamente puedas (ino son como las de aqui! A veces mas faciles, a veces mas laboriosas) y, sobre todo,
pasalo bien. Si, a todos nos cuesta los primeros dias en un pais tan lejano, pero la experiencia merece la pena.

Estate pendiente de las fechas limite de todas las cosas, tanto con los documentos para realizar el intercambio
como con las asignaturas. Algunos profesores permiten entregar tarde, otros no. Puedes que acabes hasta las
narices de la burocracia, pero son un mal “mediano” para una experiencia maravillosa

iMucha suerte!
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