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Hola futur@ Erasmus, 

Seguramente estés pensando, con la de papeleo que tengo que hacer a ver si no se enrolla 

mucho... pero espero que contándote mi experiencia y las pautas que he seguido en el que ha 

sido el mejor año de mi vida, tanto académico como personal, te ayude a vivirlo de la misma 

forma. 

Hablando del papeleo, parece una cantidad infinita de documentación a preparar y enviar pero 

si ponéis atención a los tutoriales proporcionados no os resultará un problema, simplemente 

intentad buscar la mayor información posible con respecto a las asignaturas en el destino ya 

que muchas veces cuando llegáis allí esa asignatura no está disponible ese año o bien forma 

parte de un semestre distinto, por lo que tendréis que hacer modificación del acuerdo.  Pero 

tranquil@s merece la pena un poco de papeleo teniendo en cuenta lo que estáis por vivir.  

Antes de llegar, os recomiendo también contactar con alguien que esté allí, o con la Esn de 

Palermo para que os proporcione números de caseros. Los mejores sitios se ocupan muy 

rápido y si dejáis esto para el final os podéis ver viviendo en una casa donde no os encontréis 

cómodos y la experiencia no sea la misma. Recomiendo hacerlo en cuanto tengas decidido que 

quieres irte. Normalmente los caseros os permiten reservar la habitación o piso completo 

enviando una cantidad que después se descuenta del mes que lleguéis. No os preocupéis, si 

son caseros que ya han tenido otros compañeros no va a haber problema, simplemente tened 

un poco de ojo en anuncios de internet o caseros desconocidos. 

No es necesario que sepáis italiano antes de ir pero recomiendo que os ejercitéis con lo básico 

para tener una pequeña base por dónde empezar, el nivel que lleguéis a coger allí solamente 

depende de vosotros. En mi caso yo tenía claro que quería aprender italiano, por lo que desde 

el primer día que llegue, intenté buscar gente italiana (no seas timid@s, son personas muy 

abiertas a conocer españoles). No os digo que dejéis de lado a los españoles, porque es verdad 

que es una ayuda tener a tanta gente donde apoyarte que habla tu idioma, nos sentimos como 

en casa, pero si os cerráis en un círculo de españoles pensando que no tenéis el nivel para 

estar con italianos os equivocáis. Estáis en otro país, seguramente casi un año, tenéis la 

posibilidad de aprender no solo el idioma sino además de conocer a personas maravillosas y 

una cultura que aunque no sea tan diferente a la nuestra siempre tiene cosas nuevas que 

aprender. 

Con respecto al tema académico, no os asustéis, todas las asignaturas se pueden sacar. No deis 

por perdida ninguna porque el profesor/profesora parezca más duro. 

En resumen, disfrutad de esta posibilidad al máximo porque los meses pasan volando y antes 

de que os deis cuenta estaréis en casa pensando a todo aquello que os hubiera gustado hacer. 

Conoced todo lo que os ofrece tanto Palermo como Sicilia, viajad todo lo que el bolsillo os lo 

permita y estudiad, aunque sea un poquito. 

 

 

 


