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El presente documento consiste en el desarrollo de una guía objetiva sobre la experiencia vivida, 
mostrando todos aquellos consejos que al propio estudiante le hubiera gustado conocer antes de 
realizar el intercambio.  
 
Deben estar presentes los siguientes apartados, pudiéndose añadir más apartados, los cuales se 
consideren necesarios. 
 
 

1. Documentos previos. 
-Fechas, requisitos, etc 
-Enlaces de interés (páginas web para la elección de asignaturas, transporte…) 
 

2. Alojamiento. 
-Links sobre acomodación en residencias o pisos privados. 
-Situación del campus, y áreas de la ciudad cercanas al mismo, o transporte, etc 
-Contratos de Internet, telefonía móvil… 

 
3. Llegada y transporte. 

-Aeropuertos 
-Carnet universitario o ticket para el transporte 
-Darse de alta en el ayuntamiento 
 
 

4. Acomodación, tiendas y todo lo básico. 
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-Supermercados, y tiendas donde se encuentren los productos básicos 
-Tarjeta de crédito 
 

5. Universidad. 
-Consejos sobre asignaturas, comedor, biblioteca, distribución del campus, relaciones 
internacionales, viajes con la universidad y actividades 
-Cursos de idiomas 
-Certificado de llegada y fin de estancia 
-Documentos 
 

6. Viajar 
-Zonas turísticas y de interés 
 

7. Cultura 
-Modos de aprender el idioma 
-Eventos 
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En primer lugar me presento, soy Irma Rubio Fernández y realicé mi estancia Erasmus en la 
Universidad del Pireo (conocida como UniPi). En este documento voy a detallar los aspectos, en mi 
opinión, más útiles y relevantes acerca de esta experiencia. Si tenéis alguna otra duda no dudéis en 
contactarme en irmarf@correo.ugr.es  
 
 

1. Documentos previos. 
 
Hay dos documentos principales necesarios previa llegada a la universidad. Estos son en primer lugar 
un application form que se os enviará desde la UniPi. En este documento hay que rellenar algunos 
datos personales y académicos básicos. También hay una sección acerca del alojamiento en la que 
ofrecen ayuda para encontrar, pero yo no volví a escuchar hablar de ella.  
 
El segundo documento que debéis entregar es la propuesta del acuerdo de estudios que hayáis 
acordado con vuestro tutor en la UGR.  
 
Respecto a las fechas no son precisamente muy estrictos, ni ellos suelen cumplirlas por lo general. 
Respecto a la elección de asignaturas, en la universidad no hay ningún tipo de recurso electrónico para 
alumnos Erasmus. Todo se hace en papel y los profesores no tienen constancia digital de que estáis 
matriculados en sus clases (técnicamente no se os matricula en nada).  
 
Algo muy importante a la hora de redactar el acuerdo de estudios es que la página web en inglés del 
departamento NO ESTÁ ACTUALIZADA. Esto significa que si hacéis vuestro acuerdo en base a ésta 
(como yo hice), os daréis cuenta de que hay asignaturas que ya no se imparte, otras que han cambiado 
de cuatrimestre y otras en las que se ha modificado el número de ECTS.  Debido a esto mi 
recomendación es que consultéis con Google Translate las asignaturas en la web en versión griega, la 
cual sí está actualizada.  
 
Estos son los enlaces:  
 
 Versión inglés: https://www.ds.unipi.gr/en/ 
 Versión griego: https://www.ds.unipi.gr 
 
Dentro  de estas webs, si vais a Undergraduate studies podréis encontrar la información de las 
asignaturas correspondientes a cada cuatrimestre. 
 
Lo cierto es que el portfolio de asignaturas que ofrecen es bastante parecido al del grado de la UGR, 
por tanto no debería haber demasiado problema a la hora de encontrar asignaturas compatibles, 
especialmente con las asignaturas de 3º y de especialidad. 
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2. Alojamiento. 
 
En primer lugar, a pesar de que Pireas es una ciudad a las afueras de Atenas. A pesar de que Atenas es 
una ciudad diferente, realmente están unidas. Mi recomendación total es vivir en Atenas y no en el 
Pireo. La mayoría de estudiantes Erasmus que he conocido vivían  en Atenas como yo, por tanto 
desconozco la situación de alojamiento en Pireas.  
 
Respecto a residencias, no hay ninguna ni en Atenas ni en el Pireo, por lo que todo el alojamiento es en 
pisos.   
 
Para encontrar habitaciones o pisos el mejor recurso son los grupos de Facebook. En Erasmusu 
también hay habitaciones pero hay que pagar por adelantado. Mi recomendación es que no cojáis un 
piso hasta que lo hayáis visto en persona, hay Airbnbs muy económicos para pasar unos días hasta 
encontrar un piso.  
 
Respecto a las zonas para vivir, hay diversidad de opiniones respecto a los barrios de Atenas. Atenas 
es una ciudad con muchos contrastes, y en cualquier barrio puedes encontrarte con situaciones de todo 
tipo. Mi recomendación personal es que los mejores barrios para vivir son: Thissio, Pagrati, Petralona, 
Kallithea y por supuesto Monastiraki y Syntagma.  
 
Yo personalmente viví en Pagrati y en Syntagma. Pagrati es un barrio verdaderamente ateniense, con 
muchas familias y gente joven griega. Es un barrio muy agradable y cerca del centro, aunque tiene la 
desventaja de no tener parada de metro. Syntagma es pleno centro de Atenas, una zona muy segura y 
muy bien comunicada. Es muy difícil encontrar piso en esta zona ya que la mayoría de edificios son 
Airbnbs y oficinas.  
 
Hay otras zonas muy populares entre los estudiantes (y baratas) que son Kypselis, Ambelokipi, 
Zougrafou y Attiki. El principal problema de estas tres zonas es que están bastante mal comunicadas 
con UniPi. En Atenas todas las distancias son grandes pero en concreto estas zonas suele suponer una 
hora y media de transporte público para llegar a la universidad. Omonia, Victoria y Metaxourgeio son 
zonas que personalmente no recomiendo. Son zonas muy deterioradas y pueden ser conflictivas. Si 
eres una persona independiente y tienes intención de moverte solo puedes llevarte un susto o 
sencillamente ver cosas desagradables. Por supuesto esto es mi opinión, y conocerás a muchos 
Erasmus que viven en esta zona y están contentos. Exarchia, conocido como el barrio anarquista, es 
una zona alternativa que es muy conflictiva tres días específicos al año. A pesar de esto no la considero 
una zona peligrosa, tiene mucho ambiente por la noche y hay muchos cafés y restaurantes, sin duda 
una zona peculiar que merece la pena ver. 
 
Respecto al transporte, Atenas tiene autobús, trolley bus, metro y tranvía. Para llegar a la universidad 
la forma más rápida es coger la línea verde hasta Neo Faliro y de ahí, en la parada de autobús que hay 
al salir del metro coger autobús. Google Maps lo indica perfectamente, aunque no suele acertar 
respecto a los horarios. Sin embargo la app de transporte griego suele ser bastante precisa. Atenas en 
general está bien comunicada, pero debéis prever las múltiples huelgas, especialmente los días que 
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tengáis que ir al aeropuerto. 
 
La universidad está en mitad del Pireo y cuenta con diferentes edificios. Las clases se imparten en el 
edificio principal generalmente y ahí es también donde se encuentra la oficina de relaciones 
internacionales. No hay ningún cartel que indique cómo llegar a la oficina, así que os dejo las 
indicaciones. Al entrar en la universidad por la puerta principal llegáis al hall, un espacio abierto 
grande. Si subís un pequeño tramo de escaleras enfrente de vosotros veréis a vuestra izquierda la 
cafetería y a vuestra derecha unos ascensores. Coged esos ascensores hasta la cuarta planta y conforme 
salgáis del ascensor la oficina está enfrente.  
 
Los otros edificios de la universidad se encuentran a unos 5 minutos andando, y ahí es donde estarán la 
mayoría de despachos de vuestros profesores.  
 
 

3. Llegada y transporte. 
 

Respecto a la llegada, el aeropuerto de Atenas está comunicado con el centro de la ciudad por metro y 
autobús. El metro cuesta 5 euros y el autobús 3, si enseñáis vuestro carnet de estudiante de la UGR, si 
no es el doble. La última parada del bus X96 os lleva al centro de Atenas en plaza Syntagma, desde 
donde podéis ir a cualquier otra parte de la ciudad. 
 
Para estudiantes hay un ticket mensual que cubre todo los transportes excepto el aeropuerto, estos 
tickets pueden obtenerse en las taquillas de las estaciones de metro principales, aunque recomiendo ir 
temprano porque suele haber mucha cola.  
 
Respecto al carnet universitario de la universidad, es un proceso un tanto tedioso (necesitáis la ayuda 
de alguien que sepa griego) y yo realmente nunca lo usé, así que lo considero bastnate prescindible.  
 
El carnet que sí os será de gran utilidad es el del comedor de la universidad. Con este carnet podéis 
comer gratis en el comedor todos los días. La comida no es espectacular pero viene muy bien.  
 

 
4. Acomodación, tiendas y todo lo básico. 
 

En general en lo que a tiendas y supermercados se refiere Atenas es más caro que España, pero hay 
ciertos trucos que os ahorrarán bastante. En primer lugar, mencionar que todos los productos de 
importación tienen un impuesto mucho más alto que los productos griegos, por tanto todos los 
productos de marcas conocidas van a ser notablemente más caros de lo que estamos acostumbrados. 
Sin embargo, en marcas blancas pueden encontrarse los mismos productor con  precios mucho más 
similares a los españoles. El supermercado más barato con diferencia es LIDL,  hay varios en Atenas, 
de los cuales uno está en Pagrati y otro en Kallithea.  
 
Otro sitio muy interesante para comprar son los mercados de barrio. Un día a la semana en los barrios 
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suele ponerse un mercadillo de fruta, verdura, pescado etc. Sin duda merecen mucho la pena, son muy 
baratos y productos de mucha calidad en comparación con lo que encontramos en los supermercados.  

 
Otra tienda que destacar es Jumbo, son establecimientos enormes tipo bazar en los que tienen 
absolutamente de todo y a precios muy económicos. Viene muy bien especialmente para las compras 
iniciales.  

 
Algo a tener en cuenta es que en muchos establecimientos griegos no aceptan tarjeta de crédito, por lo 
tanto es importante tener siempre algo de dinero en metálico.  
 
 
 

5. Universidad 
 
Respecto a la universidad, lo más importante es que NO ofrecen asignaturas en inglés para los grados 
de teleco e informática. En el año en que yo estuve allí, durante el primer cuatrimestre no se ofreció 
ninguna asignatura en inglés y durante el segundo cuatrimestre se ofrecieron dos, pero para los 
estudios de economía y relaciones internacionales. Por tanto tenéis que estar preparados para que todas 
las asignaturas se impartan en griego, y por tanto no vais a asistir a clase.  
 
Como he mencionado previamente, respecto a las asignaturas no hay constancia digital de que estéis 
matriculados en ninguna asignatura. Esto significa que, aunque vuestro acuerdo de estudios esté 
firmado por UniPi,  los profesores de vuestras asignaturas no sabrán que tenéis intención de cursarlas. 
Por tanto, hay que hacérselo saber. Para esto, el proceso es el siguiente:  
 

1. Encontrad a los profesores responsables de las asignaturas. Esta información la podéis 
encontrar en la web del departamento que mencioné previamente. Cuando se menciona a 
varios profesores en una misma asignatura, el primero que se nombra corresponde al 
profesor principal y por tanto la persona de contacto. 

2. Buscad las direcciones de email de los profesores de vuestras asignaturas y escribidles. Si 
os contestan estupendo, pero es habitual que no lo hagan. Si no lo hacen, recomiendo ir a 
buscarlos a sus despachos aunque es posible que no estén y que tampoco tengan horario de 
tutorías designado.  

3. Si después de todo esto no habéis conseguido encontrarlos, la mejor opción es ir a buscarlos 
a las aulas en horario de clase.  
 
El proceso puede resultar tedioso y un tanto desesperante cuando no contestan, per con 
paciencia al final se consigue.  
 
Dependiendo de la asignatura se os asignará un trabajo u otro. Esto varía en función del 
criterio del profesor. Otro aspecto a tener en cuenta es que como he mencionado antes no 
suelen contestar a los  
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En cuanto a la oficina de relaciones internacionales, hay que asegurarse de que los documentos se 
redactan bien y prestar mucha atención a que os entregan todos los documentos necesarios. Mi 
recomendación es que cada vez que se necesite algo, paséis por la oficina y preguntéis.  
 
Respecto a los cursos de idiomas, en la UniPi no se ofrece ningún curso de griego de forma gratuita. 
En mi caso yo me apunté al curso que ofrece la escuela de idiomas de Kapodistrian University of 
Athens. Los cursos son dos días a la semana 4 horas en total y podéis reconocer 6 ECTS de libre 
configuración. El precio de este curso son 210 euros por un cuatrimestre. Otra de las ventajas que 
ofrece realizar el curso es que obtendréis el carnet universitario de esa universidad, el cual os da acceso 
al comedor de dicha universidad también.  
 
Para los certificados de llegada y de fin de estancia, es importante tener en cuenta que entre las fechas 
de inicio y fin de estancia debe haber 9 meses exactos o más, para la obtención de la beca completa.  
 
El documento sin duda más importante de vuestro Erasmus será el booklet o cuadernillo de notas. Este 
cuadernillo os lo entregarán cuando llegue el periodo de exámenes de Enero. El método de obtención 
de las notas es el siguiente: cuando hayáis entregado vuestros trabajos o hecho vuestros exámenes etc., 
intentad acordar citas con los profesores, bien sea correo o yendo a la oficina directamente. En este 
cuadernillo los profesores rellenarán una página en la que se anotan los detalles de la asignatura a 
evaluar, así como los créditos y la nota obtenida. Una vez se hayan recogido todas las notas del 
cuatrimestre, el cuadernillo se vuelve a entregar en la oficina de relaciones internacionales. Al final de 
vuestra estancia, con la información de este cuadernillo redactaran vuestro Transcripts of records. Es 
muy importante que comprobéis que todas las asignaturas están correctamente.  
 
En general, con todos los procesos y la documenación hay armarse de paciencia y ponerle empeño, 
pero al final son muy amables y hacen todo lo necesario por.  
 
 
 
 

6. Viajar y cultura.  
 
En cuanto a viajes, Atenas es un destino maravilloso para moverse. En mi caso viajé a otros países 
como Bulgaria e Israel, pero tampoco hay que perderse otras zonas de Grecia. Meteora, Delphi, islas… 
Mi recomendación personal para las islas es que si buscáis bucear, aguas y paisajes espectaculares y 
naturaleza, sin duda la mejor isla es Milo.  
 
Respecto a cultura, Atenas es una ciudad tremendamente multicultural y diversa que ofrece todo tipo 
de eventos para diferentes públicos, y todos los días hay algo que hacer. Si estáis pensando ir a Atenas 
de Erasmus, que sepáis que no os arrepentiréis, es una experiencia única. 
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