
Erausmus Burdeos, curso 2009/2010. 

Después de varios años planteándome la posibilidad de irme de Erasmus decidí que este era el 

momento oportuno. Al principio el objetivo era irme de Erasmus sin importar dónde. La verdad que mis 

preferencias era un país de habla inglesa y donde se pudiesen aprobar el mayor número de asignaturas,  

pero al final me tocó irme a un país francófono y un destino en el que las convalidaciones fue un tema 

difícil. El destino fue Burdeos, lo único que sabía de él era que estaba en Francia y que algunas familias 

de mi pueblo habían tenido que marcharse allí hacía muchísimos años para trabajar. 

Una vez que tienes el destino, lo siguiente que haces es buscar información sobre el, donde 

está, cosas para visitar, la universidad, los lugares de fiesta…  

Burdeos es una ciudad más o menos como Granada, no muy grande, situada al suroeste de 

Francia, tan solo a unas dos horas y media de la frontera.  Para llegar a ella desde Granada es un poco 

complicado. Normalmente lo más fácil y barato para llegar es ir en bus-tren, es decir, hacer Granada-

Madrid en bus, una vez en Madrid coger el tren y hacer Madrid-Hendaya y  por último desde Hendaya ir 

a Burdeos en tren.  Otra opción es ir a Madrid en bus y luego coger el avión directamente a Burdeos. 

Esta opción no es mala, ya que en vez de tardar las 17horas que se tarda con la primera, con esta se 

tarda mucho menos, pero el problema es que no siempre es barato, lo más barato que puedes 

encontrar el avión es 150euros ida y vuelta.  Os he comentado estas dos maneras de ir porque es así 

como yo lo hacía. 

Ya que he empezado hablar del transporte, os comento los medios de transporte mediante los 

cuales os podéis mover por Burdeos. El principal es la bicicleta, casi todo el mundo tiene una bicicleta ya 

que esta ciudad está muy bien dotada para el uso de dicho transporte. Para conseguir una bicicleta es 

bastante fácil. La puedes conseguir de segunda mano acudiendo al famoso mercado de saint mitchel, o 

por anuncios. Otra forma es acudiendo a “la maison du velo” donde os facilitaran una. Lo más novedoso 

es un sistema que pusieron el año pasado donde en vez de tener una bicicleta propia te hacer un carnet 

y puedes coger las distintas bicicletas que hay en varios puntos de la ciudad. No sé muy bien como va, 

asi que si queréis más información: www.infotbc.fr En esta página también tenéis información sobre el 

tranvía y la red de autobuses. El tranvía es lo más práctico. Además te puedes sacar una tarjeta para 

todo el año que te sirve tanto para el tranvía como para el bus y cuesta alrededor de unos 180euros al 

año. Os lo recomiendo.  

Uno de los problemas que se presenta antes de partir es el hecho de ver dónde vas a vivir. Al 

principio te encuentras sin saber dónde acudir, sin saber qué hacer, si elegir piso, o elegir residencia. En 

Burdeos hay dos tipos de residencias las privadas, un poco más caras y a las que son más difícil de 

acceder y las del crous (como si fueran del estado). Normalmente, a vosotros la propia escuela de 

destino os va a proporcionar una plaza en una de las residencias del crous, pero claro, esto en un 

principio ninguno lo sabemos.  Lo que todos hemos hecho al principio es entrar en la siguiente dirección 

http://www.crous-bordeaux.fr/ y rellenar una especie de formulario donde debes de elegir varias 

residencias por orden de preferencia. Al cabo de unos días se recibe en casa un dosier el cual se debe de 

completar y mandar de nuevo al crous. En mi caso en julio más o menos recibí un correo en el que se me 

comunicaba la residencia que me habían asignado. La residencia que nos suelen asignar a nosotros es el 

famoso Village1. Está a unos 200metros de la universidad, es una residencia que deja mucho que 

desear. Yo lo único que puedo decir es que si os asignan el village1 tradicional, en cuanto podáis pedir el 

cambio al village1 renovado. Supongo que muchos estaréis pensando que porque no buscar un piso, 

pues a ver, según tengo entendido buscar piso en Burdeos es bastante complicado ya que para alquilar 

en Francia tienes que tener por lo menos alguien francés que os avale. Una vez allí y con residencia no 

es mala idea, buscar habitaciones en piso, si es que es vuestra idea vivir en piso.  Algo muy importante 

que tenéis que saber es que en Francia el gobierno te da una ayuda (CAF) para pagar la residencia. La 
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verdad que está bastante bien porque casi te dan la mitad del alquiler. Para más información consultar: 

www.caf.fr  

 Después del calentamiento de cabeza de cómo llegar, de donde vivir, viene la aventura de la 

nueva universidad. Mi universidad de destino fue “ENSEIRB”, más que universidad es una escuela de 

ingenieros  http://www.enseirb-matmeca.fr/ . Lo primero que os quiero contar con respecto a la 

universidad, es que en Francia el modelo de estudios es totalmente diferente, a grandes rasgos os digo 

que la carrera se divide en 5 años, los dos primeros se hacen con el fin de obtener la nota necesario para 

ingresar en la escuela de ingenieros que cada uno desee y los 3 últimos de “especialidad” que se hacen 

en las escuelas de ingenieros.  Estos 3 últimos años se dividen a su vez en 6 semestres distintos, dos por 

año.  Para pasar de un año a otro es necesario tener aprobadas todas y cada una de las asignaturas que 

componen el año. Esto me extrañó muchísimo, ya que en España tu puedes estar en 5º de carrera y 

tener aún asignaturas de 1º.  Una vez que sabéis esto, deciros que vosotros solamente podréis hacer 

asignaturas de un año, es decir, no podréis mezclar asignaturas de varios años, además tendrán que ser 

asignaturas de semestres consecutivos, tener esto muy en cuenta porque a mí me dio bastantes 

problemas.  Yo os recomiendo que si elegís Burdeos como destino Erasmus, lo hagáis para hacer 

asignaturas de libre configuración, optativas y el proyecto fin de carrera. Para saber las asignaturas que 

podréis cursar en la “ENSEIRB” entrar en http://www.enseirb.fr/syllabus/  La escuela de ingenieros no 

está en el propio Burdeos sino que se encuentra en Talance, una ciudad universitaria a 10 minutos en 

tranvía (línea B) del centro de Burdeos.  

 Algo muy importante y que debéis de tener en cuenta es que en la “ENSEIRB” vosotros sois 

como uno más, no os van a pasar la mano por ser Erasmus, así que mi consejo es que lleguéis allí 

sabiendo francés. La diferencia es enorme cuando se sabe francés a cuando no, os lo digo por propia 

experiencia.  

 Una vez que ya os he hecho un breve repaso por las cosas que más dolores de cabeza os 

pueden causar a la hora de preparar un Erasmus, le llegó el turno a lo mejor de la Erasmus, es decir, los 

viajes, la gente que conoces, la fiesta… 

 Para viajar por Francia os recomiendo que os hagáis una tarjeta que se llama “carte 12-25” con 

la que vais a disfrutar de descuentos en los distintos trenes franceses. Esta tarjeta está muy bien para 

conocer toda Francia. Los alrededores de Burdeos son estupendos, si podéis, visitarlos. Además 

alquilando un coche podréis descubrir casi todos los rincones de Francia, por poco dinero. En avión 

también desde burdeos se ofrecen cantidad de vuelos con compañías de bajo coste.  Así que, como veis 

no os vais a aburrir.  

 La fiesta también la vais a encontrar por cualquier sitio donde vayais, Burdeos es una ciudad 

que se parece mucho a cualquier ciudad española en cuanto a fiesta se refiere. En cualquier rincón de la 

ciudad os encontrareis algo para divertíos. Normalmente las fiestas se suelen hacer en los pisos de la 

gente y en las residencia, aunque también hay una zona donde hay varias discotecas.  Si vivís en Talance, 

no tendréis problema para volver a casa cuando salgáis de fiesta, ya que el tranvía comienza a las 4 de la 

mañana y hay autobuses nocturnos cada cierto tiempo.   

 Burdeos es una ciudad donde convive muchísima gente y de muchas nacionalidades, por eso 

cada día conoceréis a gente nueva, gente con la que compartir aventuras, gente que os irá descubriendo 

poquito a poco esta ciudad. Al principio el ayuntamiento de Burdeos organiza una serie de visitas 

guiadas por la ciudad, solamente para extranjeros, por lo tanto ya al principio empezareis a conoceros y 

a conocer la ciudad.  
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 Os deseo lo mejor en vuestra aventura Erasmus y espero que lo disfrutéis y que aprendáis  al 

menos la mitad de lo que yo lo he hecho.  Si tenéis la oportunidad aprovecharla que esto solo se hace 

una vez en la vida. 

 Para cualquier duda que tengáis sobre este destino no dudéis en preguntarme lo que haga 

falta. Soy Cristina Garrido López, estudiante de telecomunicaciones. Mi correo es el siguiente: 

cris.garlopez@gmail.com  
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