
        Experiencia Erasmus Nice 

 Todo empezó hace aproximadamente un año. Casi sin ser realmente consiente me habían dado un 
beca que había solicitado unos meses atrás sin demasiada convicción, y que me otorgaba la 
oportunidad de estudiar todo un año en un país de la Unión Europea, en concreto Francia, mediante 
la conocida beca Erasmus. Perpleja de recibir tan inesperada noticia, me planteaba una serie de 
interrogantes que delataban cierta mezcla de inseguridad y miedo ante lo desconocido: ¿haré bien?, 
quizás me esté equivocando...no conozco a nadie...tampoco conozco muy bien el idioma...eran 
inquietudes que rondaban constantemente en mi cabeza por el miedo al cambio, pero había algo que 
me hizo mantener la cabeza fría para plantearme que sería una oportunidad única, irrepetible e 
inigualable. Adoptar esta postura mucho más positiva hizo que me tomara la experiencia como un 
reto personal, del que debía salir victoriosa. Acepté dicho reto y llego la hora de partir, con las 
maletas llenas de ilusiones, ambiciones y sueños para todo un año...destino Nice (Francia).
El inicio a decir verdad fue lo más duro de todo, más bien por inconvenientes como el buscar una 
residencia me resultó casi imposible, un consejo para los que halláis pedido este destino, pedid 
alojamiento al Crous, tardarán tres meses en contestaros, como a mí, y si la respuesta es negativa 
como la mayoría de los casos, presentaros una vez allí en la oficina y se verán obligados a daros 
alojamiento, de no ser así será mucho más difícil además de muchísimo más caro. Otro de los 
inconvenientes (para los que vayan a Polytech-Nice) es el coordinador,que no os contestará a 
ningún correo hasta que no estéis allí y un mes después de vuestra estancia, o por lo menos así lo 
hizo conmigo, pero bueno ayudará, tarde, pero ayudará. También os encontraréis con cosas como 
asegurar un habitación, o un montón de papeleos para una tontería de nada, pero bueno los 
franceses son muy estrictos en ese sentido, no puede faltar nada, ni fallar nada. Una de las ventajas 
en este sentido es que Francia es uno de los únicos países que concede una beca para el alojamiento 
a extranjeros incluidos, así que no os olvidéis de pedirla a el CAF nada más llegar, porque tardan en 
darla, que es poquito pero bueno ayuda bastante.
Finalmente fue el tiempo,el juez supremo de todo, el que hizo que poco a poco todos y cada uno de 
estos inconvenientes  iniciales pasasen a ser puro trámite y empezase lo que sería en realidad mi 
verdadera estancia erasmus en Nice.
Fue un año muy ecléctico en todos los sentidos, pude alterar de manera satisfactoria y con buen 
resultado estudios y exámenes con diversión, fiesta y viajes por Francia y otros Países. Estuvo 
realmente genial, pues se está constantemente en contacto con una realidad paralela a la que 
realmente vivimos todos y cada uno de los estudiantes en nuestra vida universitaria a diario con 
todo lo que ello acontece pero desarrollada en un ámbito donde el conocer gente de otros muchos 
países, contrastar opiniones, culturas, experiencias, risas y lágrimas con todos te hace evolucionar 
mucho a nivel personal, pues te otorga el privilegio de ver el mundo desde un punto de vista más 
objetivo y apreciar la realidad que nos rodea de una manera mucho más cercana.

Bueno ahora me centraré en cosas que quizás os puedan interesar a los que vayáis a Polytech-Nice.
No busquéis alojamiento ni en Sophia Antipolis, ni en Antibes, bueno Antibes es muy bonito y está 
muy bien, pero no hay ambiente universitario y Sophia Antipolis es un bosque en medio de la nada, 
y bueno si hay ambiente universitario por todas las residencias que hay, pero está apartado de todo y 
para moverte necesitas coche, ya que a partir de las 8 de la tarde ya no hay autobuses. Mi consejo es 
Nice, Residencia Jean Medecin por ejemplo o cualquier otra que esté en la ciudad, alli podréis 
moveros por todas partes sin problema e incluso para ir a Sophia(a la facultad) hay un autobús 
directo el 230 que tarda mucho menos que los autobuses de Antibes o Sophia.
Para comer, si vivis en Nice o en antibes o en Sophia mismo no os dará tiempo a ir y volver porque 
hay clases por la mañana y por la tarde, o por lo menos yo las tenía así, tendréis una hora para 



comer, así que podéis hacerlo en el restaurante de la facultad que no es caro (3 euros) y se come 
bien. 
También podéis dar cursos de idiomas en la misma facultad, y por ellos os dan créditos de libre, y 
esta bien porque además aprendes algo de idioma.
Para los que estéis en informática  podréis elegir entre si3, si4 o si5 en función de las asignaturas 
que tengáis, y dentro de estos habrán grupos, pues intentad elegid el grupo 1 de cada promoción 
porque suele ser el más facilillo, más bien lo digo por el idioma, pero bueno también depende de las 
asignaturas que tengáis.
Consejo, una vez que estéis en la facultad, subid a la cuarta planta y un señor muy amable, llamado 
Ali os informará de todo lo que tenéis que hacer, a mi me ayudó bastante.

Definitivamente, fueron las experiencias vividas, las anécdotas, todo lo que viví y lo que no, la 
gente que conocí allí y en especial vivir algo sabiendo a conciencia que se va a acabar, lo que hizo 
que viviese el día a día con mucha más ilusión, aprovechando cada instante. 

Por todo ello, desde aquí, animo a todo el mundo a realizar una experiencia que tenéis al alcance de 
vuestra mano y que quizás nunca más se os presentará o ya sea demasiado tarde. De esta manera 
algún día podréis corroborar todo aquello que dije e intenté describir lo mejor que pude, aunque, 
como todos sabemos, a veces, los sentimientos o vivencias mezcladas con dichos sentimientos son 
difíciles de explicar.
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