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1. Introducción.

En mi opinión, todos los alumnos deben leer este tipo de documentos incluso antes de elegir dónde 
ir. Si estás a tiempo, lee sobre otras ciudades también. Yo descubrí esto después de que me dieran 
plaza y me hubiera gustado leerlo sobre más ciudades, porque ayuda mucho.

Yo he cursado Ingeniería Informática en el año 2011/2012 del plan 2000 (el plan anterior a 
Bolonia). Toda la información que ponga va a ser según eso, pero aunque seas del plan Bolonia o de 
telecomunicaciones, estoy seguro de que también te servirá.

1.1 Introducción a Niza.

Niza es una ciudad de la costa azul francesa (sur-este de Francia). Es muy bonita y tiene una playa 
enorme junto con un paseo larguísimo. Hace muy buen tiempo, te puedes bañar en octubre con un 
poco de suerte y después en mayo. El invierno no es muy frío a pesar de que está cerca de los alpes 
marítimos, en la facultad si se nota mucho mucho más el frío y se ven las montañas.

Está muy cerca de Mónaco (a donde se puede ir en autobús por 1 €) y de Italia. Otra ciudad 
conocida cerca es Cannes (también se puede ir por 1 €), además de su proximidad a Córcega, 
aunque los ferrys no son tan baratos y tardan algunas horas. La red de trenes es buena, excepto que 
es normal que lleguen con retraso, incluso de varias horas (demasiado normal).

Históricamente es una ciudad que ha pasado varias veces de ser francesa a ser italiana y viceversa. 
Por ello puede haber algunas palabras que en francés estándar se digan de otra forma, e incluso 
parece ser que tienen su propio dialecto, pero no suele ser utilizado nunca. La última vez que pasó a 
manos francesas (s. XIX), “afrancesaron” todo, así que los edificios y todo son totalmente de estilo 
francés. Hay unas ruinas romanas muy al norte de la ciudad. También oiréis hablar de la colina del 
castillo, pero no lo veréis porque un rey francés lo destruyó completamente, aunque es muy 
recomendable subir a ver las vistas de la playa y la ciudad. Además hay muchos museos de arte, 
debido a que vivieron varios pintores allí como Matisse o Chagall.

También es curioso que tiene influencia rusa. Muchos adinerados rusos se instalaron allí junto con 
su flota después de la revolución rusa. Construyeron algunas iglesias ortodoxas y aún quedan 
algunos de sus descendientes viviendo allí, pero es una comunidad cerrada.



La zona más típica para moverse es el centro, de calles estrechas, donde hay varios restaurantes y 
pubs, plaza massena, plaza garibaldi y el paseo de los ingleses.

Como contras de vivir en Niza, decir que es una ciudad muy cara. Es muy recomendable llevar 
ahorros o mentalizar a los padres de que va a ser caro porque el primer plazo de la beca suele llegar 
en diciembre. Otra cosa es que, al ser una ciudad de vacaciones, durante el invierno suele estar 
menos animada y con menos fiesta. También la gente es algo cerrada. A menos que tengas un buen 
nivel de francés, se puede hacer difícil hacer amigos franceses.

2. La facultad

La facultad se llama polytech Nice-Sophia Antipolis. Está al lado de la de telecomunicaciones. Su 
página web es esta: http://www.polytech.unice.fr/ , si no sale alguna cosa, dadle a “fr” arriba a la 
derecha, tienen inglés por defecto pero no tienen todas las páginas traducidas. Ahí podréis encontrar 
todos los horarios y, cuando os inscriban, estará personalizado. Es importante mirarlo todos los días 
porque siempre están cambiando las horas y las aulas, y si un profesor no va a ir a una clase, va a 
escribir un correo a toda las clase (a la cuenta @polytech que os harán) y lo quitará del horario.

Está en un complejo empresarial en mitad de un bosque (vamos, alejada de Niza). Por eso es normal 
buscar piso en un pueblo cercano (hablaré del alojamiento en el siguiente apartado). Yo viví en 
Niza, por ser la ciudad que me dieron y no quería pasar mi año Erasmus en un pueblo. El autobús 
tarda 30/45 minutos dependiendo de la hora (de 7 a 9 suelen ser las horas de más tráfico). Para 
llegar a la facultad desde Niza, lo mejor es coger el autobús número 230 en alguna parada del paseo 
(promenade des anglais) y bajarse en la parada INRIA o en Templiers. Veréis que es un autobús de 
asientos y no se puede ir de pie ya que pasa por una autovía, por lo que tiene plazas limitadas. Por 
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eso es aconsejable cogerlo en una de las primeras paradas, porque si se llena pasa de largo en el 
resto. Cuesta 1 € cada trayecto o 20 € mensuales que hay que pagar en la estación de autobuses.

Parece fácil llegar pero no lo es, hasta los franceses se pierden para llegar la primera vez.

Tiene una cafetería de máquinas expendedoras, un futbolín gratis y además se puede poner música, 
pero muy baja porque si no se quejan los de secretaría. El comedor está bien, cuesta como en 
Granada y os darán comida típica francesa. La diferencia es que no se puede comprar cada día el 
ticket, tendrás que ir a una ventanilla a comprarlos de siete en siete creo. Como alternativa, tienen 
otra cafetería con bocadillos que viene a ser como la de Bellas Artes para los de la ETSIIT.

La gente, como ya dije más arriba, es un poco cerrada a menos que sepas bien francés. Conmigo no 
solían tener ganas de hablar en inglés, y como mi francés hablado no era muy bueno, al principio no 
hablaba mucho. A la larga estuvo bien porque me forzaron a practicar francés, además para los 
alumnos de allí es obligatorio estudiar inglés y un segundo idioma extranjero, por lo que había un 
pequeño grupo que escogió español y me ayudaron mucho. Pero de todas formas, recomiendo llevar 
un BUEN nivel de francés, o por lo menos haber practicado el oral. Todas las clases van a ser en 
francés.

Es importante también saber que el curso empieza a principios de septiembre (excepto el último 
año), pero también acaba antes que en Granada. Tuve problemas con un profesor porque llegué 
cuando ya empezó el curso y no quería examinarme. Tienen una semana blanca en otoño, invierno y 
primavera, aparte de navidad y semana santa, buenos momentos para viajar, aunque suelen mandar 
trabajo porque son a mitad de semestre o cerca de los exámenes.

En cuanto a la dificultad, es subjetivo y variable. En general pienso que no es más difícil que en 
Granada sin contar que todas las clases son en francés, sin embargo tienen otra forma de enseñar: 
Tienen una hora o dos de teoría a la semana y dos o más de prácticas. Lo que quiere decir que 
explican menos o más bien van algo rápido, y mandan mucho trabajo para casa. Pero en los 
exámenes no suelen ser tan duros. Y, como en todos lados, hay mejores profesores que otros. Que 
por cierto, éstos no siempre responden a los correos y no tienen horario de tutorías...



3. Llegada y alojamiento.

Una vez sepas seguro que vas a ir a Niza, ve mirando rápidamente un vuelo y sobre todo dónde 
alojarte. Los vuelos a Niza suelen ser caros y largos porque hacen escala. Hace poco han puesto allí 
“vueling”, por lo que puede haber vuelos Granada - Niza. Esa sería la opción más recomendable, 
porque si no hay que volar a otra ciudad cercana y entonces entran en juego los trenes que, como 
mencioné antes, tienen muchos retrasos o incluso cancelaciones aparte de que tampoco son baratos. 
Por ello lo de mirar con tiempo también los vuelos. Por el aeropuerto pasan la línea de autobús 23 
(que cuesta 1 €, como suelen costar allí los autobuses) y la 98 y 99 (que cuestan 4 €). Todo sobre los 
autobuses viene en http://www.lignesdazur.com/ que a la izquierda incluso aparece “calculez votre 
trajet” donde le das dos lugares y te dice cómo ir en autobús. Hay un tranvía que también cuesta 1 € 
y pasa por el centro.

En cuanto al alojamiento, yo no me informé mucho sobre la residencia porque cuando quise mirar 
ya estaba completa. Hay que mirar con mucha antelación (creo que antes de abril, se llama 
CROUS). La gente suele cogerse un piso. Si prefieres estar cerca de la facultad, puedes mirar pisos 
en algún pueblo cercano como Jean les pins, Biot, Antibes... O incluso Cannes creo que está un 
poco más cerca de la facultad que de Niza. Tendrás más bien pocos compañeros de clase nizardos. 
En Niza, lo mejor es cerca del centro o del paseo. Yo encontré piso en esta página: 
http://www.locservice.fr/ , para encontrar más páginas, meter “louer appartement Nice” en un 
buscador de internet. El alquiler suele estar de 350 a 550 € al mes, por eso es mejor también mirar 
rápido. El precio de la residencia también ronda ese precio. Sin embargo y muy importante, está la 
CAF, que es una ayuda económica a los estudiantes extranjeros en Francia: http://www.caf.fr/ En 
esa página web además hay una herramienta para calcular cuanto te darían según los metros 
cuadrados del piso, número de inquilinos... A veces dan más dinero si el casero hace un contrato a 
cada inquilino que uno para todos. La ayuda suele ser de 150 a 300 € al mes, eso si, los primeros 
meses no os llegará y el primer plazo es de varios meses y para recibirla, hay que abrir una cuenta 
bancaria en Francia.

El primer día en la facultad, deberás buscar a la secretaria de relaciones internacionales (en la 
última planta) o la secretaría normal (en la planta de entrada). Os dirán que hay que hacer varios 
trámites de administración y os darán cita o los harán allí mismo y os darán vuestra tarjeta y número 
de estudiante. Para dudas, recomiendo buscar a Marc Gaetano (gaetano@polytech.unice.fr), es 
quien tiene más experiencia en asuntos internacionales, el más eficiente y además habla inglés.

4. El acuerdo de estudios

Esta parte me dio muchos problemas. Es necesario hacerlo con tiempo, paciencia y constancia. En 
serio. Hay que tener cuidado porque en los últimos años han hecho algunas reformas y hay páginas 
sueltas con asignaturas que ya no existen y otras que no existen todavía.

Primero, lo más recomendable es cogerse todas las asignaturas de un curso. Si no, se os van a 
solapar seguro. Suelen dar las clases teóricas los lunes, los martes y miércoles y las prácticas el 
resto de la semana y cambian los horarios, así que es casi seguro que se os solapen.

Las asignaturas están en la página de la universidad (http://www.polytech.unice.fr/) en la parte 
izquierda hay que darle a “computer science” → “ingenieur”. Ahí aparecen los distintos cursos 
(bac+3, +4 y +5). En cada curso pone una descripción y en algún lugar pone “Descriptif complet de 
l'année” o algo del estilo. Haciendo clic ahí os debería salir un pdf llamado “maquette 
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pedagogique”. Eso es lo que hay que buscar y es todo lo que hay de descripción de temario, que no 
es casi nada. Recordad que si os sale una página en blanco, dadle arriba a la derecha a “fr”, que no 
están todas las páginas traducidas. Si sois de cursos avanzados, quizás tengáis que mirar asignaturas 
de master.

Lo bueno es que allí en Niza no son muy exigentes con el papeleo. Todo lo que les pidas firmar y 
les digas que viene de tu universidad y que te hace falta, te lo firmarán y sellarán casi sin leerlo. 
Pero para los trámites administrativos son desorganizados a parte de que no contestan a los correos.

Buena suerte con lo que buscáis.

5. Conclusión

La conclusión para mí es simplemente que haberme ido de Erasmus es una de las mejores cosas que 
he hecho. Yo era alguien que no había viajado mucho, lo poco que había viajado era o por un 
periodo de un fin de semana o con padres. Vivir nueve meses en el extranjero con otra cultura (que 
es a su vez diversa) es una experiencia que abre la mente y te hace madurar. Por lo tanto, aunque 
hay mejores destinos que otros según los gustos y situaciones, al final todos van a estar bien.

Niza, por un lado, es una ciudad preferentemente para ricos de vacaciones, con casinos, yates, 
coches y hoteles de lujo. Para que os hagáis una idea, en un bar vi una “oferta” de tinto de verano y 
tapa por 6,5 €. Evidentemente allí las tapas no son gratis, no tienen el mismo concepto. Sin 
embargo, los supermercados, como “casino” o “U”, sí tienen precios más asequibles. 

Por otro lado, la costa azul es preciosa. Al recorrerla en tren te quedas embobado con los paisajes. 
Aunque no vayas en agosto, podrás bañarte en el mar (yo llegué a empezar a bañarme en abril, pero 
no es lo normal), y aunque manden mucho trabajo, siempre hay tiempo para ir de fiesta, hacer 
escapadas a alguna ciudad cercana, conocer gente e incluso probar suerte en un casino.

Por último, esta experiencia me ha servido mucho para aprender un idioma útil como el francés y 
desenvolverme en él, vivir en un país en mejores condiciones que España y añadir valor a mi 
carrera. Me ha parecido un acierto irme de Erasmus y Niza es una opción que todos deberían 
considerar.


