
Cagliari es una ciudad situada en el sur de la isla de Cerdeña (Italia,) de la que es capital. 

Aunque la ciudad no es pequeña en sí, el centro de la misma sí lo es, por lo que acabaremos 

moviéndonos casi siempre a pie por ella (si no te echa para atrás la enorme cantidad de 

cuestas que tiene). Aun así, el transporte público funciona bastante bien y hay gran cantidad 

de autobuses e incluso un metro de superficie para ir a sitios más alejados como pueden ser 

centros comerciales. Para comprar en los supermercados recomiendo “Super Pan”. No es el 

más barato (sería LD), pero sí el mejor en relación calidad/precio. De todas formas, Cagliari 

cuenta también con el mercado comunal más grande de Italia, donde poder comprar carne, 

fruta, verdura y demás no muy caros y con una calidad muy buena. 

Decir también que la isla tiene lugares maravillosos, no sólo de playa (que son paradisíacas) 

sino también de interior en la montaña o bosques. Cerdeña es un sitio para conocer y explorar. 

La vida en la ciudad es bastante tranquila en invierno y algo más animada cuando llega la 

época estiva (lo normal siendo una ciudad costera), situándose la playa de la ciudad “Il Poetto” 

a unos 5km de la misma. Hay pocos locales donde salir, la mayoría son cervecerías. Pero que 

vaya, esto depende más del gusto de cada uno (para mí, estaba bien así). 

Lo que más destaco de la ciudad sería la gran amabilidad y calidez de la gente, ayudándote en 

todo lo que necesites y ofreciéndose siempre a todo. Cerdeña fue durante 400 años una 

colonia española y, no sé si por este motivo u otro, hay cierta empatía con los españoles. 

Respecto al tema estudiantil, estudio Ingeniería Informática y es una carrera que no existe 

como tal allí, por lo que tendrás asignaturas de varias carreras: telecomunicaciones, 

electrónica y un curso de informática. Están repartidas entre dos centros. Las dos primeras en 

la “Facultad de Ingeniería” y la otra en el “Palacio de las Ciencias”.  No están muy lejos entre sí, 

por lo que no debería ser un problema para los horarios. Para los exámenes hay de todo y 

depende mucho del profesor. Si vas esperando que te aprueben porque sí, olvídate. Tendrás 

que trabajar, no a un nivel excesivo pero tampoco te lo van a regalar. Lo importante es ir a 

clase y que te conozcan. Hablando de los exámenes, en ingeniería suelen ser orales y se 

realizan en el despacho del profesor mientras que en ciencias suelen ser escritos y ser el 

mismo que los italianos (por lo que quizás son más difíciles las asignaturas de este centro). De 

todas formas, asistiendo y trabajando poco a poco como dije antes, no debería plantear 

mucho problema. Cuelgan en internet apuntes e ejercicios, por lo que el idioma no debería 

resultarte ningún problema. Prácticas no hay casi, si acaso “tesinas” que entregar o exponer en 

clase antes de hacer el examen. 

Añadir también la gran labor que desempeña “ESN Cagliari”. No sólo es cuestión de organizat 

fiesta y viajes. También desempeñan otro tipo de labores, desde recogerte en el aeropuerto 

hasta ayudarte a buscar piso, con el contrato, las clases y con todo. Tienen todo mi respeto y 

ayuda en lo que necesiten, lo merecen. No dudéis en poneros en contacto con ellos. 

Creo que poco más puedo añadir a lo que dicho anteriormente. Sólo queda apostillar que 

estoy bastante satisfecho de haber elegido este destino y haber tenido la oportunidad de 

aprender un idioma que jamás me habría planteado aprender. Sin contar la gran cantidad de 

anécdotas, personas y sitios que quedarán en mi memoria para siempre. 


