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1. Objetivo

El objetivo  de este documento no es otro que el tratar de 
contar y responder las dudas mas frecuentes con las que se 
encuentra un estudiante una vez obtiene la beca Erasmus.
Se tratara aspectos relativos a la ciudad, sobre donde vivir, 
coste de vida, ambiente estudiantil, cultura etc...
Y los otros aspectos que interesan a los estudiantes es el 
académico,  si  es  “fácil”  o  no  aprobar,  como  se  hace  el 
papeleo, como son (groso modo) los profesores en general 
etc...

2. Ciudad.

Roma,  en  el  aspecto  cultural,  puede  ser  seguramente  la 
principal, o una de las 5 primeras ciudades del mundo. La 
ciudad es un museo en si misma, y no solo en lo referente al 
impero  romano.  Es  un  museo  también  con  obras  y 
esculturas  diseñadas  por  algunos  de  los  diseñadores  mas 
grandes  de  todos  los  tiempos,  como  Raffaello  Sanzio, 
Michelangelo,  o  Bernini,  por  citar  algunos  de  los  mas 
importantes.  Autores  ellos  no  solo  de  esculturas  sino  de 
fuentes,  como  las  de  la  piazza  Navona,  la  plaza  del 
ayuntamiento,  la  plaza  de  San  Pedro,  la  basilica  de  San 
Pedro en el vaticano, o la mismísima capilla sixtina.

Pero  no  todo  es  iglesia,  o  imperio  romano,  dispone  de 
barrios puramente clásicos italianos como el trastevere, de 
calles,  miradores  espectaculares  y  plazas  como  la  del 
popolo, la plaza de españa etc...Y como no, su gastronomia, 

3



el mejor café del mundo, los mejores helados, la pasta y la 
pizza.

• Coste de la vida  

Roma,  como una  de  las  principales  ciudades  turísticas  a 
nivel mundial, se trata de una ciudad en términos generales, 
CARA.  Pero  todo  puede  ser  menos  caro  si  sabemos 
movernos. Los supermecados, tiendas y demás, por norma 
general, es mas caro que en España, en parte porque el IVA 
en Italia supera el 20%.

Pero  esto  no  impide  que  tomar  café,  helados  o  comprar 
pasta sea mas barato que en España, supongo por la ley de 
oferta-demanda.

La vivienda si es bastante cara, también depende mucho de 
cuanto próximo te encuentres del centro histórico. Pero en 
este  aspecto  roma  tiene  una  peculiaridad,  y  es  que  este 
centro histórico esta bastante concentrado.

Las viviendas, por lo general suelen ser grandes, y salvo en 
pisos con italianos, la grandísima mayoría, no disponen de 
salón.  Ya  que  el  salón  lo  usan  como  habitación.  Los 
alquileres se hacen por habitaciones, y los precios oscilan 
entre los (300-400€) de una habitación doble,  y los 400-
550€,  que  puede  costar  una  simple.  Teniendo  en  cuenta 
estos altos precios, otro consejo, es siempre intentar vivir 
con un italiano en el piso. Esto es importante, porque a la 
vuelta de la estancia vas a hablar perfectamente italiano.
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Gasto normal son unos 700-800 €/mes. Sin viajes.

• Donde Vivir  

Mi consejo  a  la  hora  de  vivir  es  siempre  buscar  barrios 
cercanos al  centro y bien  comunicados.  El  motivo no es 
otro que evitar pagar ese precio, por casas medio en ruinas. 
Es lo que tiene vivir en una ciudad milenaria. Cuanto mas 
te  alejas  del  centro  mas  moderna  es  la  ciudad,  así 
compensamos, cercanía-precio-modernidad-comodidad.

En mi caso concreto, yo vivía en el barrio de la Basílica de 
San Paolo. Esta justo al lado, de la universidad de Roma 
Tre, pese a que yo era de la Sapienza. Pero la facultad de 
ingeniería  de  la  Sapienza  se  encuentra  justo  al  lado  del 
coliseo, y este a su vez a solo 4 paradas de metro (muy 
cortas),  no  mas  de  15  minutos  en  llegar.  Muy  bien 
cominicado  con  metro,  tanto  con  el  aeropuerto  de 
fiumicino, como con el centro, y la ciudad universitaria de 
la sapienza (parada de policlinico, Metro B).

• Ambiente estudiante.  

Roma, dispone de muchas uniersidades, La sapienza es la 
mayor de ellas,  y la mayor de europa.  Pero también hay 
otras como Roma Tre, lumsa, Tor Vergata, etc...Esto unido a 
que  Roma  es  una  capital,  y  a  varias  asociaciones  de 
estudiantes erasmus ESN, hacen que siempre casi todos los 
dias haya fiesta, y al menos dos fines de semana al mes, 
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viajes  a  diversas  ciudades  italianas,  Nápoles-Pompeya, 
Venecia, Bolonia-San marino, Genova, Milan, Sicilia, etc...

Es una ciudad en la que si dispones de recursos necesarios y 
ganas, es imposible que te aburras.

A todo esto se une que es uno de los principales destinos 
erasmus de europa, conocerás gente de prácticamente todas 
las  universidades españolas,  incluyendo las  insulares.  Asi 
como  ingleses,  franceses,  alemanes,  austriacos,  checos, 
polacos etc...

3. Universidad  

En este apartado me voy a centrar en los aspectos relativos 
a la universidad, en mi caso concreto, de la Sapienza, y mas 
concretamente en la facultad de ingeniería.

La  Sapienza,  como  todos  sabemos  es  una  de  las 
universidades mas grandes de europa, y a nivel italiano es 
la primera universidad del pais, en cuanto al prestigio, junto 
con la universidad de Bolonia.

Todo  parece  muy  bonito,  pero  esta  universidad  tiene  un 
problema muy grave, y es a nivel organizativo, son en este 
sentido  un  autentico  desastre.  Para  empezar  no  tienes 
matricula, lo cual te imposibilita a entrar a la plataforma de 
los  estudiantes.  Esto  que  parece  una  tontería,  hace  por 
ejemplo que  consultar que dia tienes examen y en que aula 
lo tienes, pueda resultar toda una aventura si el profesor es 
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un poco “vandido”, esto es no responde e-mails, y no esta 
nunca en su despacho, y no suele notificar a secretaria del 
departamento la fecha, y hora del examen. Pero no todo es 
malo,  porque  hay  pocos  profesores  así,  pero  haberlos 
hailos.
No solo son desorganizados en ese sentido, también lo son 
en la ordenación de las aulas. No hay aularios, y muchas de 
las aulas, están mal indicadas, en medio de pasillos donde 
solo hay despachos de profesores, al lado de una biblioteca 
etc...Esto unido a que la facultad es un palacio enorme con 
varios edificios internos al principal, hace que este aspecto 
se convierta en otra aventura.

• Exámenes   

Este es uno de los aspectos que mas nos interesan a los 
erasmus. Pues bien en el caso de la Sapienza, se disponen 
de 5 convocatorias, para asignaturas de primer cuatrimestre 
y de 3 convocatorias para las del segundo cuatrimestre.

Las asignaturas de primer cuatrimestre tienen un examen en 
enero, el segundo en febrero. Un tercero en junio, otro en 
julio y otro en septiembre.

Las asignaturas de segundo cuatrimestre solo tienen junio, 
julio y septiembre.

Los exámenes suelen ser orales, escritos, u orales-escritos. 
Lo cual si hay examen escrito y oral, la cosa se complique. 
Y se complica en el sentido de que una vez haces el escrito 
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si lo superas(esperas a la corrección, suele ser 3-4 días, 7 
como mucho),  te  dan  cita  para  la  parte  oral,  que  puede 
dilatarse una o dos semanas respecto al  escrito.  Por eso, 
tener tantas convocatorias, no es casualidad, y es que tener 
varias asignaturas así, te obliga a hacer un seguimiento de 
la asignatura y llevar una gran organización, porque una vez 
haces el escrito, preparas el siguiente, y el anterior.

Una de las cosas buenas es que las correcciones en el oral 
es inmediata, así como las de los escritos, la mayoría suele 
tardar 2-3 días, algunos 1 semana MAXIMO.

4. Opinion Personal.  

La  beca  erasmus  ha  sido  una  de  las  etapas  mas 
enriquecedoras de mi vida, como estudiante, tanto a nivel 
cultural  como  personal.  Me  ha  permitido  viajar, 
internamente  en  italia,  es  un  pais  maravilloso,  e 
internacionalmente como por ejemplo a Polonia(Gran Pais), 
sobre todo Auschwitz, Cracovia y Varsovia.

Y para concluir ya con este texto, me gustaria agradecer a 
todas las personas que hacen posible el desarrollo de estas 
becas,  a  todos  los  de  la  ETSIIT,  de  Relaciones 
internacionales de la UGR, a la junta y al estado. No somos 
coscientes de la importancia de estos hasta que nos vamos. 
Los andaluces recibimos 3 o 4 veces mas que un madrileño 
o  un  aragones,  y  ayuda  a  que  podamos  viajar  a  sitios 
bastante caros como Roma, en igualdad de condiciones.
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