
EXPERIENCIA ERASMUS ROMA 2010/2011

1-LLEGAR A ROMA

Para llegar a Roma desde Granada se puede hacer por tierra , mar pero lo más habitual y 
recomendable es llegar en avión.

Roma tiene dos aeropuertos uno en la costa llamado Fiumicino y otro un poco mas cercano a 
Roma llamado Ciampino. Yo he volado siempre con Ryanair y esta compañía me dejaba en 
Ciampino.

Una vez en Ciampino existe una conexión de autobuses a la estación central de Roma 
llamada Termini , con varios autobuses de distintas compañías Terravision, ShuttleBus que salen 
cada media hora mas o menos y el trayecto dura unos 40 minutos.

Ya una vez en Roma Termini tienes todas las lineas de la ciudad de autobús y las dos lineas 
de metro que tienen ( A y B ). 

El papeleo es algo tedioso que deberéis hacer , nada mas llegar tendréis que ir a las oficinas 
de Trastevere a haceros el Codice Fiscale , que es el documento italiano para no ser turista en Italia.

Después tendréis que compraros un teléfono móvil todos compran WIND los precios con un 
móvil básico rondan 40 o 50 € ( SIM , SALDO y MOVIL) despuéss yo tenia una oferta de 6 € al 
mes 200 minutos que nunca gastaba mas de 100. y los sms a 9céntimoss 

Otra cosa que tenéis que enviar a Roma es el certificado de llegada en las oficinas de Roma 
Tre de relaciones internacionales en la via ostiense. Cuando hagas este papeleo te darán todos tus 
papeles de Roma Tre , entre ellos una libreta azul donde los profesores te firmaran las notas de los 
exámenes. Esta te la pedirán todos los profesores . Las calificaciones en la universidad son de 0 a 30 
para aprobar tienes que obtener un 18 ( 6 sobre 10 ). Muchos de los exámenes son Orales , aunque 
también los hay escritos. La fecha de los exámenes los publican sobre la marcha , es muy 
desorganizado , por esto , pregunta a los profesores cuando será el examen si no quieres que se te 
pasen convocatorias , porque puedes aprovechar en algunas asignaturas la doble convocatoria que te 
ofrecen.

Otro tema a tratar es el comedor universitario ( MENSA ) cuesta 2.03 € y son dos platos con 
pan y postre , si puedes ve todos los días a comer allí que se come muy bien , no es como en la ugr 
que tienes un menú , tienes un plan de platos donde elegir.

2-ALOJAMIENTO

Una vez ya en Roma , el siguiente paso será coger un autobús o el metro para llegar a 
vuestras casa , si llegáis nuevos lo mas normal que puede suceder es que no tengáis casa , bien en 
este caso la forma de encontrar casa que os recomiendo es elegir una zona de la ciudad donde os 
convenga para la universidad Roma Tre os recomiendo desde las paradas de metro Marconi hasta 
Piramide , en la zona del barrio Roma Ostiense. Podéis patearos esta zona buscando carteles , 
comprar el periódico que sale cada martes y viernes llamado PortaPortese ( Este periódico tiene 
ofertas de toda la ciudad preguntad la zona antes de ir a verlo) o también es recomendable usar 
paginas de internet usando google con “affitto roma ostiense” , en mi caso encontré alojamiento por 
un anuncio en la pagina web de la ESN , organización que después pasare a explicaros. Los precios 



de las habitaciones son increíblemente caros desde 450-600 una habitación individual y no te creas 
que es un piso entero. No es fácil la búsqueda de piso pero animo saber un poco el idioma de 
antemano os puede ayudar a encontrarlo antes.

3-CIUDAD

Roma como ciudad , la mayoría ya la conoceréis o habréis escuchado o visto en fotos todo el 
atractivo que tiene , bien esa parte esta todo en el centro las afueras el barrio de Roma Tre en 
general que esta a unos 5 km del centro no es para nada bonito , cuenta con la basílica de San Paolo 
y con un parque bueno . Los acerados son feos están asfaltados como las carreteras pero bueno el 
barrio tiene una amplia variedad de zonas de ocio y la cercanía a vuestras facultades.

El transporte en Roma es un caos conducen con prisas y mal , os comento como funciona 
allí el trasporte publico , cada viaje vale 1 € (METREBUS) que vale para el metro y el bus , existe 
un abono de estudiante , a comprar en tabacchi , por 18 € mes . El autobús el billete lo tienes que 
picar tu , ya que el conductor no es a su vez revisor, los revisores pueden estar en el autobús ( no es 
habitual) y pedirte el billete . Por lo general el autobús la gente no compra el billete o lo lleva y no 
lo pica si ve un revisor lo hace. El metro , en cambio, si lo paga toda la gente 

5-ESN ( Erasmus Student Network)

ESN es una asociación que se encarga de ayudar a los erasmus , están compuestas por gente 
que quieren aprender un idioma o han vivido un erasmus y quieren perfeccionarlo y entran a ayudar 
en todo lo que puede por lo general cualquiera de ellos os ayudara en lo que pueda solo con 
pedírselo su inscripción cuesta 5 € creo recordar y te dan un carné , con el cual podrás entrar en 
todas sus fiestas nocturas , hacer viajes y todo lo que organicen . Es más que recomendable 
hacérselo.

5-COMPRAS

Todos ustedes estaréis acostumbrados a vuestros supermercados, mercadona , bien en Roma 
están los siguientes supermercados : Carrefour , Emme Piu , Conad , Todis y Tuodi .

El Tuodi es el mas barato de todos, donde no recomiendo comprar cosas como carne, podéis 
comprar alcohol y patatas fritas y esas cosas 

El Todis es muy recomendable no es tan barato como Tuodi pero mantiene una calidad y una 
gama de productos muy buenos , podéis comprar prácticamente todo en este supermercados

El Conad , también tiene una cadena Conad Margherita , es un poco más caro que los 
anteriores pero para mí el mejor , recomiendo comprar en el la carne , queso 

Emme Piu tendrá de todo y mas cosas de marca es ya mas caro siempre podéis ir si queréis 
comprar la marca mas conocido internacionalmente 

Carrefour este es similar al de España , si vivís cerca de el seguramente acabareis yendo a el



6-VIAJES Y OCIO EN GENERAL

Suelen realizarse con la ESN y son altamente recomendables los hacen por toda Italia , 
suelen ser de fin de semana . Hacen viajes a Venecia , Florencia....

Todos los días hay fiestas erasmus si no las hace ESN , las hacen otras organizaciones como 
SPQE o anygivenmonday. El fenómeno del botellón tenéis que llevarlo allí , los italianos no lo 
practican hasta que conocen a algún erasmus y le cogen el gusto. Por la zona de ostiense está Via 
libetta que esta llena de discotecas.

Recomiendo seguir la web de ESN tanto de Roma Tre como de la Sapienza.


