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Experiencia Erasmus Roma Tre 2012/2013 

 

A continuación voy a hablar un poco sobre aquellos aspectos del Erasmus en Roma que me parecen 

de mayor interés para alguien que está planeando ir a este destino.  

Algún papeleo 

El primer documento que debéis conseguir es el Codice Fiscale, así que recomiendo que lo hagáis 

cuanto antes porque lo necesitáis  para varias cosas, como comprar una tarjeta telefónica o solicitar 

el carnet de la mensa (comedor). Para hacerlo hay que ir a la “Agenzia delle Entrate di Roma” que 

está en Via Ippolito Nievo 36, cerca de Trastevere. Aconsejo madrugar bastante para ir si no quieres 

perder toda la mañana, porque suele estar bastante saturado de gente, abre a las 8 y ya a esa hora 

hay gente haciendo cola. 

En segundo lugar es importante ir al “Ufficio Programmi Europei per la Mobilita Studantesca” en Via 

Ostiense 149. Recuerda que solo abre un par de días a la semana y un horario no muy amplio y si 

vas sin cita previa puede que también te toque esperar un buen rato. Aquí te darán tu número de 

matrícula, un “libretto”, que necesitarás siempre que hagas un examen y te firmaran el certificado 

de llegada. Con estos documentos comienza tu estancia oficialmente. 

La siguiente dirección es interesante visitar y recomiendo que la miréis cuando tengáis cualquier 

duda: 

http://europa.uniroma3.it/Relint_nuovo/sito_2005/view.asp?id=195 

Entre otras cosas puedes ver que documentos necesitarás presentar antes y durante tu estancia. En 

esta web puedes pedir la cita para ir al “Ufficio Erasmus”.  

Por ahora lo tienes todo en orden, si tienes alguna cuestión sobre asignaturas puedes quedar con 

tu coordinador, él te dirá si lo que tienes en el acuerdo esta correcto o si hay cambios en las 

asignaturas, puede que alguna cambie de nombre, número de créditos o incluso que finalmente no 

se imparta, en cualquier caso tendrás que modificar tu acuerdo. 

Por último ya puedes ir a la facultad y allí hacerte la tarjeta que te permitirá comer por solo 2,15 € 

en los comedores. Y cuando puedas también puedes hacerte la tarjeta de la ESN, en Via Ostiense 

159, que te permitirá acceder a la infinidad de actividades que realizan. 

Donde vivir 

Para buscar piso existe la opción de buscar online antes de irte, incluso la propia universidad de 

Roma Tre te puede poner en contacto con diversos propietarios, para ello debes ir al sitio web que 

puse antes y buscar el apartado “Accommodation” donde explica cómo puedes hacerlo.  

Si piensas buscar piso a tu llegada a Roma tienes varias opciones, en la propia facultad puedes ver 

algunos anuncios o unirte a algún grupo de Facebook para Erasmus donde puedes encontrar alguna 

habitación de una razonable calidad precio dentro de lo carísimo que es alquilar una habitación en 

esta ciudad.  

http://europa.uniroma3.it/Relint_nuovo/sito_2005/view.asp?id=195
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Las zonas que yo recomiendo para vivir son Marconi o San Paolo, ambas están cerca de la facultad 

y del Centro Lingüístico Ateneo donde tendrás que ir si haces algún curso de italiano.  

En Viale Marconi y alrededores también tendrás un montón de supermercados para elegir dónde 

hacer la compra. Los más económicos son Tuodi, Todis y todos los del “Gruppo Romano 

Supermercati” como Pewex o Pim. 

Mi consejo es buscar piso antes de irte a Roma si sabes que llegarás a final de septiembre cuando 

ya los mejores pisos estarán ocupados, en otro caso, si puedes irte pronto en septiembre y buscar 

allí directamente evitarás llevarte sorpresas, ya que algunas habitaciones pueden dar bastante pena 

y no tener cosas básicas a la vez que tienen un precio excesivo. 

Idioma 

El italiano es relativamente fácil para nosotros los españoles y aunque a veces la gramática puede 

resultar compleja te podrás comunicar sin muchos problemas en unos meses. Es interesante 

también ir a clase en este aspecto porque al principio te enteras de poco pero escuchar a los 

profesores hablar ayuda a aprender más rápido, si te aburres siempre puedes leer las transparencias 

e intentar deducir de que se está hablando. 

Los cursos de italiano son muy recomendables ya que el primero es gratuito, se convalida por libre 

configuración y podrás conocer gente. Importante que os enteréis del plazo para inscribirse. 

Si quieres aprender mejor aún el idioma es una buena idea vivir con italianos o gente no española. 

También se organizan tándems todas las semanas. 

Transporte público 

En Roma es bastante fácil de usar el transporte público porque todo parte de un punto céntrico 

(Termini) al que llegan casi todos los autobuses y donde se cruzan las dos únicas líneas de metro 

que hay. A parte, Termini tiene combinación para ir a los dos aeropuertos y se comunica muy bien 

con otras ciudades de Italia mediante trenes de largo recorrido.  

El precio estándar para metro, bus o tranvía es de 1,50 € y te permite cambiarte de medio como 

convenga en un tiempo de 90 minutos. Es importante saber que el ticket debes comprarlo 

previamente en un estanco y una vez a bordo debes validarlo tú mismo en una máquina para ello, 

el conductor solo conduce, pero debes saber que si olvidas validarlo y un revisor te pilla te pondrán 

una multa. 

Si vais a usar mucho el transporte público puede ser interesante sacar un bono para todo el año que 

no es muy caro y vale también para algunos trenes, creo que son unos 250 €. 

Salir en Roma 

Por lo general es una ciudad bastante cara para salir de fiesta aunque al final acabas yendo la 

mayoría de las veces a las fiestas que organiza la ESN, de vez en cuando hay barra libre por 10 €, 

esto es muy barato pero beberás en vaso de plástico lleno de hielo picado una bebida de no mucha 

calidad, pero en fin, harás un esfuerzo. 
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Los locales donde se realizan estas fiestas suelen estar en Piramide, Garbatella o Monte Testaccio, 

todos bastante cerca. 

A parte también está el barrio del Trastevere que tiene fama por ser una zona muy económica para 

comer o tomarte algo, pero aquí la noche termina pronto porque los locales cierran sobre las tres. 

Puedes encontrar trattorias realmente baratas con pizzas a partir de 3 €.  

Si además te gusta el helado Roma es tu destino, hay muchísimas heladerías y probarás  unos 

helados que seguro te encantan, en tripadvisor puedes encontrar opiniones y una lista de las 

heladerías más valoradas por los turistas. 

Conclusión 

Roma es un destino en el que no tendrás tiempo para aburrirte, si te interesa la historia disfrutarás 

mucho con sus museos o simplemente paseando por la calle, y si te cansas de salir de fiesta y de 

caminar aprovecha también para estudiar, porque muchas asignaturas son teoría pura y no resultan 

fáciles, aunque como norma general si estudias apruebas.  

 

Juan Manuel Barquero Carranza. 


