
LYON – FRANCIA

Hola, me llamo Noelia, soy estudiante de teleco, he estado de Erasmus 
en Lyon en la Claude Bernad  (Lyon 1). OS voy a explicar en líneas generales 
cuáles son los pasos básicos a seguir, sobre todo antes de llegar allí, que es 
cuando más perdidos estamos y cuando más complicado nos parece todo. 
Os dejo también mi dirección de email por si alguno quiere consultarme algo: 
noeliapgjon@gmail.com. 

 El primer papel que tenéis que rellenar y entregar lo más pronto 
posible es el application form (lo podéis encontrar en esta página en la 
que además están también algunas informaciones prácticas a nivel 
administrativo: http://www.univ-
lyon1.fr/1120638836960/0/fiche___article/&RH=ACC_IP) que no es más 
que un formulario en el que tenéis que poner vuestros datos y algunas 
asignaturas que penséis hacer allí (no tienen que ser todas, de hecho las 
asignaturas que pongáis aquí no se tienen en cuenta luego para nada, 
así que no os agobies mucho, poned unas cuantas y mandadlo cuanto 
antes mejor). Cuando mandéis el application form tenéis que mandar 
también una copia del expediente académico sellado, que se pide en 
la secretaria de la Etsiit sin ningún problema. La forma de envío, en mi 
caso, fue a través del becario que hay en la escuela asignado al tema 
de los Erasmus, asi que preguntadle a él, no obstante la coordinadora 
de relaciones internacionales en Lyon 1 es Catherine Guillaumon
(Catherine.Guillaumon@adm.univ-lyon1.fr). Cualquier duda con el 
papeleo preguntádsela a ella, pero siempre en francés y de forma muy 
muy educada (los franceses son muy educados, así que por supuesto 
siempre de usted y dando mucho las gracias y pidiendo disculpas por 
las molestias ocasionadas!!!).

Una vez enviado, tenéis que esperar a que os llegue la respuesta 
de Catherine (os llegará una carta a vuestra casa), normalmente es un 
sobre con varios documentos que os informan sobre qué hay que hacer 
al llegar a lyon, como funciona el campus y todo eso. Lo más 
importante de ese sobre es que ahí también están las ofertas que os 
hacen de alojamiento. Por lo general nos ofrecen dos residencias, la 
primera que cuesta 150 euros al mes (Puvis de Chavannes), y la 
segunda que cuesta 350 (Einstein). En la primera los baños y la cocina 
son compartidos para todos los que viven en la misma planta y las 
habitaciones son de 9 metros cuadrados. Siendo sinceros es una 
residencia bastante mediocre, pero el ambiente erasmus es increíble, 



además, al tener la cocina común conoces a todo el mundo 
enseguida. Einstein, por su parte, tiene la cocina y el baño dentro de al 
propia habitación (de 18 metros cuadrados), el ambiente erasmus en 
esa residencia es más tranquilo, porque al ser más cara, hay muchos 
más franceses y por tanto hay más calma y silencio…. Cuando rellenéis 
ese papel, de nuevo tenéis que enviarlo y CUIDADO porque suele haber 
una fecha máxima de entrega (10 de julio), así que tened en cuenta 
que tenéis que enviarlo con tiempo!

Mientras esperáis a que os llegue la carta, podéis ir preparando el 
contrato de asignaturas. Las asignaturas en lyon son todas más fáciles 
que aquí, pero hay que estudiar un poco más que en países como 
republica checa o Alemania donde a veces con un trabajillo se 
aprueba, además la asistencia a clase es obligatoria. Ya tienen 
instaurado el plan de Bolonia, por lo que las clases se dividen en cursos 
magistrales, clases de problemas y clases prácticas, en las de problemas 
y prácticas se pasa lista. Y SI NO VAS NO APRUEBAS, con las magistrales 
son más flexibles. Normalmente los exámenes son 90% iguales a las 
clases de problemas, así que habiéndolos hecho todos se aprueba sin 
problema.  

Si tenéis pensado hacer el proyecto allí, es complicado porque no te 
dejan matricularte de asignaturas y el proyecto a la vez (el proyecto 
tiene que ser durante un cuatrimestre entero y a tiempo completo).

Las asignaturas van cambiando cada año, tanto los horarios como los 
temarios y tal pero bueno en esta pagina están la mayoría de 
asignaturas que hay (es un poco liosa, así que dedicadle tiempo y 
paciencia para entenderla): http://www.univ-
lyon1.fr/49778758/0/fiche___pagelibre/ (buscad sobre todo en 
electronique e informatique).  Para entender bien el sistema es 
importante que conozcáis, al menos por encima el sistema de 
enseñanza francesa: los primeros años son de Licencia (las asignaturas 
de Licencia 3 no son super fáciles porque son el final del primer ciclo y 
les dan bastante caña), y los dos últimos años se llaman Master 1 y 
master 2 respectivamente. Al igual que las de licencia 3, las de master 2 
tampoco son nada fáciles, así que mejor cogerlas de master 1. Sobre 
como hacer el contrato, pues básicamente os metéis en la pagina web 
y miráis el temario de las asignaturas, cuando  veáis una que se parezca 
al temario de una de aquí, pues si tiene aproximadamente el mismo 
numero de créditos que la de aquí perfecto, y sino podéis hacer dos 



asignaturas de allí y convalidarla por una de aquí y viceversa. Os pongo 
una copia de mi contrato para que os hagáis una idea:

Nombre de la asignatura ECTS Créd.

CAPTEURS ET INSTRUMENTATIONS 6 7.5

OPTOÉLECTRONIQUE 3 3.8

OPTIQUE PHYSIQUE ET 
SPECTROSCOPIE

6 7.5

RESEAUX SANS FILS ET MOBILITE 6 7.5

 GPP (GESTION DE PORTEFEUILLE DE 
PROJECTS)

1 1.25

PRJ (PROJECT D’ENTREPRISE: 
BUSINESS PLAN ET ASPECTS 
ECONOMIQUES)

1 1.25

MGC (MULTIMEDIA ET GESTION DE 
CONNAISANCES)

1 1.25

MAN (MANAGEMENT) 1 1.25

SEMICONDUCTEURS ET CAPTEURS
6 7.5

ARCHITETURE GENERALE DES 
CALCULATEURS

3 3.8

TECHNOLOGIE ET ETUDES DU 
SYSTÈMES DE GÈNIE ELECTRIQUE

6 7.5

Nombre de la asignatura ECTS Créd.

INSTRUMENTACIÓN 
ELECTRÓNICA

4.8 6

COMUNICACIONES ÓPTICAS 3.6 4.5

MEDIOS Y COMPONENTES 
ÓPTICOS PARA 

3.6 4.5

Antenas y Propagación 4.8 6

Proyectos 4.8 6

OPTATIVIDAD 6 7.5

Libre configuracion 3 3.8

OPTATIVIDAD 6 7.5

En el sobre que os mandarán de lyon, aparecerán además, una serie de 
papeles que tenéis que presentar justo el día que llegáis, como el seguro 
de responsabilidad civil (se hace al llegar a lyon y la oficina de smerra 
(que normalmente es la aseguradora que todo el mundo elige) esta al 
lado de la residencia Puvis de chavannes).

También es recomendable que os hagáis una cuenta en algún banco 
francés (el Credit Lyones y el Societé Generale están al lado de la 
residencia Puvis de Chavannes y muy cerca de Einstein), sobre todo 
para que podáis disfrutar del servicio de bicis que hay en lyon (por 1 
euro a la semana podéis coger bicis publicas a todas las hora del día y 
las veces que queráis), ya que para eso hace falta tener la famosa 
"Carte bleue" que solo se puede conseguir si tienes una cuenta en algún 
banco francés.

Con respecto al país, pues los franceses no son la simpatía en persona, 
la verdad, pero en cuanto pasas allí un par de meses enseguida 
aprendes a tratarlos de forma que hagan lo que tu quieras (sobre todo 



a nivel administrativo te ponen muchísimos problemas, pero a base de 
insistencia y de NO CONFORMARSE se consigue todo!!!). Lo que si es 
verdad es que NADIE os va a hablar en inglés ni por supuesto en 
español, así que conviene que sepáis algo de francés antes de ir, al 
menos lo básico. No obstante, si no tenéis ni idea, en tres meses 
aproximadamente hablareis un francés más o menos aceptable!!

Y bueno, vamos a lo interesante, no?? VIAJES jajaja. Pues la verdad es 
que Lyon es una cuidad bastante bien situada, sobre todo si sois 
amantes del ski!!! Todos los fines de semana de invierno la universidad 
organiza viajes para estudiantes a diferentes estaciones de los Alpes, 
normalmente el fortfait y el transporte son 36 euros, y el alquiler de skis 
entorno a 12, asi que esta muy muy bien de precio!! Ginebra esta a 100 
kilómetros, y Paris a unos 600, pero no os preocupéis porque en Francia 
hay un sistema de trenes maravilloso, el TGV (Train de Grande Vitesse) 
que, para los estudiantes, es bastante económico. Si os sacáis la tarjeta 
douze-vingt cinq que os cuesta 50 euros, os ahorráis en cada viaje que 
hagáis entorno al 25% del precio del billete. Así pues, con 3 viajes en 
TGV la amortizáis sin problema!! Y ya os digo el sistema es maravilloso, 
por 60 euros ida y vuelta estáis en Paris en 2 horas!!!

Finalmente, deciros que la Erasmus es una experiencia maravillosa, que 
si lo estáis dudando, no lo dudéis ni un segundo más, hacedlo!!! Es una 
manera perfecta de hacer amigos, aprender a ser independiente, 
aprender un idioma y aprender otras culturas!!!


