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¡Hola! Si estás pensando en irte de Erasmus, te voy a explicar punto por punto por qué deberías ir a 
Milán. 

- Universidad de prestigio 
- Idiomas (Italiano + Inglés) 
- Viajes (Milán está en el corazón de Europa) 
- Fiesta 
- La ciudad 

o Deporte 
o Ropa 
o Comida 
o En la calle 
o Transporte público 

- Nivel de vida - Precios 
 
 

- UNIVERSIDAD DE PRESTIGIO 
 

El Politecnico es una universidad reconocida en Europa y eso es algo que deberías 
barajar puesto que hoy en día, el haberte ido de Erasmus suele contar de manera “negativa” en 
tu expediente, ya que todos sabemos que mucha gente se va de Erasmus para aprobar, a no ser 
que elijas un destino de algún país escandinavo u otras universidades de renombre. Bien, a mí 
el profesor José Luis Verdegay me aconsejó de entre muchos destinos, el Politecnico, y no se 
equivocó. Vas a poder pasar un Erasmus genial, como en cualquier otro destino, llevándote un 
extra en tu currículum y sin que ello implique matarse a estudiar (esto no significa que no 
hagas nada ni mucho menos eh? Significa que si llevas las cosas más o menos al día, podrás 
aprobar sin gran dificultad la mayoría de las asignaturas). Obviamente hay asignaturas más 
difíciles, por experiencia propia te aconsejo que no curses ni las equivalentes a Programación 
Concurrente y Procesadores de Lenguajes. 

Los profesores que imparten allí clase, en su gran mayoría son personas muy 
preparadas, que te atenderán siempre que lo necesites. Lleva las prácticas al día, ya que 
tendrás muchas menos horas de clases prácticas en comparación con la ETSIIT, pero tendrás 
que hacerlas más por tu cuenta y como te las dejes para el final… 

 
SITUACIÓN Y MAPA DEL CAMPUS 
 
Por otra parte, el Politecnico está bien situado, en la zona universitaria, al lado de una 

parada de metro y varias líneas de autobús y tranvía. El campus es enorme, hay más de 30 
carreras entre ingenierías, arquitectura, diseño industrial (las carreras que se imparten van 
desde ingenierías aeroespacial, industrial, hasta económicas)… andando desde una punta a 
otra del campus puedes tardar unos 10 minutos, y si lo recorres de arriba abajo… hasta media 
hora. Por donde tú te moverás, tendrás algo más de 40 edificios, y según las asignaturas 



tendrás una en cada sitio. Hay bibliotecas y salas de estudio, cafetería, y máquinas 
expendedoras de café, bollería, refrescos, agua, …. Por todas partes. También hay varios puntos 
donde se venden bocadillos calientes a buen precio. 

 
- IDIOMAS 

 
El italiano es relativamente sencillo, a la gente le parece muy fácil, pero cuando te pones 

a hablarlo la cosa cambia… Pero no te preocupes, se aprende muy rápido y no tendrás 
problema alguno para comunicarte. Además en el Politecnico TODOS los profesores hablan 
inglés, y muy bien además, incluso algunos español también. Si vas a Milán aprenderás italiano 
de manera fluida e incluso, podrás mejorar tu inglés si lo deseas, ya que muchas asignaturas se 
ofertan en italiano y en inglés, así que puedes elegir el que más te guste. Y los exámenes podrás 
hacerlos también en cualquiera de los dos idiomas, independientemente del idioma en el que 
hayas cursado la asignatura. Además, siempre tendrás un montón de españoles alrededor, ya 
verás que eso no falta. 

Por último, tendrás la opción de hacer un curso al principio de cada semestre (el 
segundo es opcional)de italiano, lo cual te ayudará a agilizar tu aprendizaje del idioma. 

 
- VIAJES 

 
Gran factor a tener en cuenta. Ten en cuenta que Milán está en el centro de Europa, y es 

un puente de conexión con muchísimos destinos, lo cual unido a las ofertas de las low-cost, te 
permitirá ir a un montón de países. No olvides que además hay un vuelo directo Granada – 
Milán. 

Milán cuenta con 3 aeropuertos, Linate, el más céntrico, Malpensa, donde vuelan 
compañías como Iberia, Vueling o Easyjet, y Bergamo, el aeropuerto donde opera Ryanair, 
estos dos últimos están a unos 40 minutos de Milán. Desde el centro salen autobuses a 
cualquiera de esos aeropuertos cada 15 minutos. 

Aprovecha las ofertas de Ryanair, yo viajé a 9 países en mi año Erasmus y sin pagar más 
de 10 euros por trayecto (y ya estoy poniendo mucho) =) Atento a las ofertas 1 – 2 meses antes 
que son realmente buenas. 

 
El tren también funciona muy bien, y deberías aprovecharlo para viajar por dentro de 

Italia. Verona, Venecia, Como, la región de la Toscana, San Marino, Génova, Turín, … Con el tren 
podrás hacer viajes de fin de semana o de un día ya que tienen muchos horarios. 

 
- FIESTA Y AMBIENTE UNIVERSITARIO 

Fiesta fiesta y fiesta todas las noches. Hay clubs y discotecas buenísimos, los mejores en 
los que he estado, un ambiente genial en todos ellos, mucha gente y de muchos sitios, famosos 
de vez en cuando, y gracias a las asociaciones Erasmus (ESN, ESEG, InternationalWeek) podrás 
elegir cada noche entre 3 o 4 discotecas a precios muy buenos (algunas incluso con cena gratis 
sin vas pronto!). 

También hay conciertos en muchas de ellas, de artistas europeos o americanos. 
Para todos los gustos, rock, comercial, britpop, house… No te puedes perder discotecas como  
como TheClub, Alcatraz o RollingStone, Old Fashion, … 
 



 Por otra parte, Milán tiene a miles de estudiantes universitarios, ya que en la misma 
ciudad, hay casi 10 universidades (Cattolica del Sacro Cuore, Politecnico (sede Leonardo y sede 
Bovisa), Bicocca, IULM, San Raffaele, Statale, Degli Studi di Milano, y alguna más) así que por 
consiguiente, el número de estudiantes Erasmus va a ser también enorme. Concretamente, en 
el Politecnico hay muchos españoles. 
 

- DEPORTE 

Si te gusta el fútbol, recuerda que tienes a 15 minutos en metro el estadio de San Siro (y el 
hipódromo), y teniendo la ciudad al Milan y al Inter, no te faltarán partidazos muy a menudo a 
precios realmente muy asequibles. Además, te aconsejo que te hagas la tarjeta Cuore RossoNero 
del Milan.  

Y si te cuadran las fechas, puedes ir incluso a Monza (que está a 15 minutos) a ver el GP de 
Formula1. 

  
- ROPA 

 
 Milán es la ciudad de la moda por excelencia… Y eso lo notarás. Tiendas por todas 

partes, para todos los gustos, a todos los precios, y las rebajas están muy bien. Por el centro 
encontrarás múltiples Prada, Dolce&Gabanna, Versace, Armani, Roberto Cavalli, Dior, … pero 
por supuesto tendrás Zara, H&M y miles de tiendas “normales”. Además si tienes suerte puedes 
incluso colarte en algún desfile cuando se celebren las semanas de la moda. 
 

- COMIDA  
 

Pasta y pizza… =) bueno tampoco es eso, si es cierto que abunda, pero también hay 
comida normal, aunque yéndote a un piso compartido o residencia, la pasta será el pan de cada 
día. Barato, rápido y está bueno.  

Además, lo mejor y más típico del norte de Italia es el “aperitivo” que consiste en comer 
todo lo que quieras en un buffet libre todas las tardes/noches en la gran mayoría de los bares y 
restaurantes (con mucha comida y gran variedad) pagando SÓLO la bebida (entre 4 y 7 euros 
la copa). La zona de los canales de Navigli y el centro están llenos de gente joven cenando entre 
amigos. 

 
- LA CIUDAD - EN LA CALLE 

 
Milán no es ni mucho menos tan bonita como París o Roma… Excepto el centro, el resto 

es más bien feíllo… pero sin embargo tiene cosas muy bonitas y es una ciudad con muchísima 
vida, mucha gente, muchos coches potentes y muchas modelos por la calle. Y siempre hay algo 
que hacer, así que allí NO hay posibilidad de aburrirse. El gigantesco Duomo, el parque 
Sempione, el Castillo, el Cementerio Monumental, las Galerías de Vittorio Emmanuele, Corso 
Buenos Aires, Porta Ticinese, Navigli, … y que no te sorprenda pasar un día por el Duomo y ver 
una exposición de coches, o a un montón de niñas gritando porque en media de la plaza hay un 
grupo americano dando un concierto gratis. Los museos, las exposiciones, … Y otra cosa que no 
puedes quedarte sin hacer es ir al teatro de La Scala. Es uno de los teatros más importantes del 
Mundo, y pese a que no parezca imponente por fuera, impresiona verlo por dentro. 



Otro factor importante es la seguridad: No te preocupes cuando vayas sólo por la calle, 
es decir, te aconsejan que de noche no vayas solo y demás, pero yo en todo el año no he tenido 
problema alguno, ni andando sólo ni nada, así que tranquilo en ese apartado.  

 
- TRANSPORTE 

 
Funciona bastante bien, y lo mejor es el precio. Por ser estudiante, pagando 17 euros al 

mes, podrás montar tantas veces como quieras en metro, tranvía, autobús y el tren suburbano. 
Sin embargo, como la mayoría de Erasmus, deberías considerar la opción de conseguir 

una bicicleta, ya que a muy buen precio una bici de segunda mano, te vendrá bastante bien 
para ir de un lado a otro. 

  
- NIVEL DE VIDA – PRECIOS 

 
El nivel de vida es notablemente más caro que aquí. Si te vas a un piso, las habitaciones 

suelen ser compartidas, por entre 200 y 300 euros, y si la habitación es individual, entre 450 y 
550, pero lo mejor es irse a residencia, ya que por menos de 300 euros el Politecnico ofrece 
plazas en residencia en el centro de la ciudad. 
El teléfono está muy bien, te aconsejo que contrates Wind, que es la compañía móvil que tienen 
todos los Erasmus, y por 8 euros al mes aproximadamente, puedes hablar y mandar mensajes 
sin problemas. 

Los supermercados tienen unos precios un poco más caros que aquí en España aunque 
la diferencia no es grande. 
 
 
 
 

Esto es lo más importante que debes saber de Milán, de momento, así que espero haber 
ayudado ayudado a decidirte, y si finalmente eliges el Politecnico te aseguro de que no te 
arrepentirás ya que vas a pasar un año increíble. 

Y si quieres cualquier tipo de información, no dudes en escribirme un e-mail a 
dvsp@correo.ugr.es  

Un saludo! 


