
¿Coimbra? ¿Que es eso?

Para empezar, no os preocupéis. Yo tampoco sabía donde estaba  Coimbra cuando me dieron 
plaza  allí.  De primeras  ni  siquiera  tenía  pensado irme  a  Portugal,  había  pedido  primero  otros 
lugares como Polonia o República Checa porque había escuchado que allí todo estaba más barato. 
Pero no os preocupéis, en Coimbra casi todo está más barato que en  España también. Al menos 
todo lo imprescindible (como la comida y esas cosas, aunque si dices de irte a sitios de comida 
rápida como el Burger o el Telepizza, el precio será parecido).

¿Y donde está Coimbra?

Como ya sabréis llegados a este punto, Coimbra es una pequeña ciudad portuguesa, con apenas 
150,000 habitantes, que se encuentra justo entre Lisboa y Oporto. Dentro de lo que cabe, está bien 
situado para poder hacer turismo por allí. Oporto está a un hora y media o así en tren y Lisboa a un 
par de horas. Aparte de eso, la playa de Figueira da Foz también se encuentra relativamente cerca, a 
unos 45 minutos, perfecto para ir a echar el día sin tener que prepararlo todo con mucha antelación.

¿Como es el ambiente de Coimbra?

Coimbra es famosa por ser una ciudad casi exclusivamente universitaria. Salgas cuando salgas 
verás que siempre hay estudiantes por la calle. Y los fines de semana, los estudiantes portugueses 
vuelven con la familia y Coimbra se queda casi exclusivamente llena de los estudiantes extranjeros. 
Así que al final acabas conociendo a casi todos los españoles que están por allí también de Erasmus.

Por las noches, toda la gente suele moverse por el  Noites Longas, el  NB, el  Tapas Bar (donde 
acaba al final todo el mundo porque acaba siendo lo último en cerrarse)... y luego cerca de “Se 
Velha”, también hay que visitar el Moelas, el Cabido y el Bigorna.

Y además de todo esto, también hay que hablar de las dos fiestas mas importantes de Coimbra (y 
famosas si no me equivoco en todo Portugal). La “festa das latas” (o “latada”) y la “Queima das 
fitas”. Este año por lo menos, la “festa das latas” se ha hecho a finales de octubre, y ha durado 6 
días... y supongo que todos los años será más o menos igual. Y la “queima das fitas” en cambio ha 
sido a principios de mayo y ha durado 7 días.

Estas dos fiestas se celebran en el “queimodromo” y es necesario comprar unos billetes para 
poder entrar. Estos billetes, además de permitirte entrar al recinto, también te permiten asistir a los 
conciertos que se realizan dentro del mismo. Y pueden comprarse por días sueltos, o comprarse uno 
general para todos los días, con el cuál, como es normal, te ahorras algo de dinero.. y si además 
tienes el carnet de la ESN, te hacen un descuento al comprarlos. 

¿Que tal la gastronomía portuguesa?

Pues bien. Para los estudiantes, lo normal es ir a comer a las “cantinas”, que no son mas que 
comedores universitarios donde por algo menos de 2,5 € tienes una sopa, un plato, un postre y un 
botellín de agua. Lo único malo de las cantinas es que no es raro encontrarte algún día que lo mismo 
que has comido, es lo que hay para cenar. Y aunque siempre puedes elegir entre un par de platos 
diferentes (siempre sueles poder escoger entre carne y pescado), también es cierto que acabareis 
aborreciendo el arroz, porque es el acompañante de absolutamente todos los platos de las cantinas 
(al  igual  que  las  sopas  de  verduras,  que  son  las  sopas  que  más  os  vais  a  encontrar  por  todo 
Coimbra).

Más  allá  de  las  cantinas,  tenéis  que  probar  las  “Francesinhas”,  que  son  una  especie  de 



sándwiches  con  todo  tipo  de  carne  dentro  (salchichas,  chorizo,  lomo,  bacon,  jamón  york...)  , 
recubiertas luego de queso fundido y con un huevo encima, y todo eso bañado en una salsa picante 
y acompañado de patatas fritas. Por lo visto son un plato típico de  Oporto,  pero según me han 
llegado a comentar varías veces, las de Coimbra son las más ricas. Así que si al final os animáis a 
probarlas, os recomiendo las de la “Casa dos Crepes” y las del bar “Atenas”. Las de la cuarta planta 
de la galería “Avenida” no están tan ricas, aunque son algo más baratas.

También existen por allí los centros comerciales “Continente” y “Dolce Vita”, que tienen muchos 
sitios de comida rápida donde poder comer algo. Y también tenéis que probar alguna pizza de algún 
“Mr. Pizza”, donde podéis pedir pizzas familiares por poco más de 10 euros (Y son familiares de 
verdad, nada de las familiares tipo TelePizza o PizzaHut) y están realmente buenas.

¿Que hacer una vez allí?

Para empezar, voy a comentaros donde se encuentra nuestra facultad. La carrera de informática 
se hace en la “Faculdade de Ciencias e Tecnologia da Universidade de Coimbra (FCTUC)”, la 
cuál se encuentra en el “Polo II”, que viene a estar en uno de los extremos de la ciudad. Así que, 
busquéis donde busquéis el piso, vas a estar lo suficientemente alejados como para tener que ir en 
autobús. Sabiendo esto, recomiendo encarecidamente que busquéis el piso cerca de la “Praça da 
Republica”, porque sino no vais a poder hacer nada de vida social, y vais a estar excesivamente 
alejados de todo. Para encontrar piso no tenéis mas que buscar por esa zona, e iréis encontrando 
carteles  por  las  calles  de  “Aluga-se  quarto”.  También  podéis  mirar  en  cualquier  periódico  de 
cualquier bar, que siempre hay anuncios de alquileres de cuartos.

Una vez que tengáis el piso encontrado, tendréis que ir a la “Loja do cidadão”, que viene a ser 
algo así como la embajada, para haceros residentes del país, porque sin esos papeles, solo podréis 
estar 3 meses en el país de manera legal. Para muchas cosas, os pedirán el número de contribuyente, 
que también se hace allí (por el “módico” precio de unos 7 euros...), aunque mucha gente se ha 
hecho el numero de contribuyente y luego no lo ha usado para nada.

Una vez que esté ya todo más o menos arreglado, os recomiendo que vayáis a la ESN (Erasmus 
Student Network) y os hagáis el “cartão” de la ESN, con el cuál recibiréis muchísimos tipos de 
ofertas en muchos establecimientos.

También tendréis  que ir  al  DRIC (“Departamento de Relações Internacionais de Coimbra”) 
para rellenar todos los papeles del Erasmus. El DRIC se encuentra en el Polo I, que está cerca de la 
“Praça da Republica”.

Conclusión.

En resumen, si se tiene la oportunidad de ir a  Coimbra de “Erasmus”, mi opinión es que debe 
aprovecharse, ya sea para cambiar un poco de aires o para conocer un poco de la cultura portuguesa. 
No obstante, tenéis que saber que si vuestra intención es iros de “Erasmus” para aprobar fácilmente 
todas las asignaturas, tenéis que saber que, al menos en infórmatica, esto no pasa, y que si queréis 
aprobar, tenéis que esforzaros en conseguirlo.


