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Desde hace unos años la idea de irme de Erasmus ya me rondaba la cabeza, como a muchos 
de nosotros, pero nunca me decidía a dar el salto de fe. En el 2008 todo indicaba que iba a ser otro  
año de los que lo pensaba pero no lo haría hasta que una buena tarde una amiga me convenció para  
que solicitase una plaza.  También me sugirió que los países escandinavos serían muy interesantes  
porque tienen una cultura totalmente diferente a la nuestra y que sería una manera ideal para abrir  
horizontes nuevos. Nunca seré capaz de agradecerle lo suficiente a esa amiga que me convenciera  
porque creo que ha sido una de las mejores decisiones de mi vida. Vayamos por partes, cuando elegí 
los posibles destinos opté por el norte de Europa: Noruega, Suecia, Finlandia y finalmente  
Dinamarca. Como ya te habrás dado cuenta me dieron Roskilde en Dinamarca, muy cerca de  
Copenhague (solo 20 minutos en tren) por un periodo de solo 6 meses  pero que alargué sin dudarlo  
un momento. Si te han dado la misma plaza que me dieron a mi y por el mismo periodo de tiempo, 
te recomiendo encarecidamente que lo intentes alargar a los 10 meses que duran los dos semestres  
en RUC (Roskilde UniversitetCenter) porque cuando por fin te has aclimatado al país y te 
desenvuelves con soltura es cuando tienes que volverte dejando allí a toda una nueva familia que  
harás con toda seguridad. Por experiencias con amigos que solo estuvieron un semestre te puedo  
decir que no es nada agradable volver a España a mitad de año dejando allí al resto de gente.

Después de esta pequeña introducción voy a empezar a contarte las cosas que necesitas  
saber si finalmente te atreves con la cultura vikinga. Para empezar tendrás que realizar todo el  
papeleo, es decir, contrato de estudios, reserva de residencia, tarjeta sanitaria... 

Para el contrato de estudios tendrás que buscarte un poco la vida porque en RUC no sabes 
qué asignaturas se impartirán en inglés el curso que viene así que tendrás que basarte en las que se  
imparten este presente año y ser consciente que pueden cambiar. Puedes contactar con el  
coordinador Erasmus del departamento de Computer Science en RUC, Henning Christiansen, que 
siempre intentará ayudarte con todo este tipo de asuntos.

En cuanto a la vivienda en Roskilde existen varias opciones. Las más destacadas son 
residencia en el campus, residencia en Roskilde o piso en Copenhague. Para todas ellas deberías  
reservarlas antes de llegar porque te puede pasar como a mí me pasó, que tuve que estar una semana  
viviendo con un amigo que me sacó del apuro mientras me preparaban mi cuarto. Yo creo que la  
mejor opción es una residencia en el campus (es la opción que yo escogí) ya que estás a 5 minutos  
de la universidad y tienes prácticamente todo para sobrevivir allí, desde bancos, farmacias, 
supermercados a estación de tren que te comunica con el mundo exterior. Porque la universidad no  
está en Roskilde propiamente como su nombre indica, está en Trekroner que se encuentra a una 
parada de tren de Roskilde (4 minutos) o bien si quieres ir andando puedes tardar sobre unos 40  
minutos hasta el centro de la ciudad. Con el tiempo te darás cuenta de que el tren es muy caro y no  
merece la pena así que te negociarás una bici y te convertirás en todo un Indurain. Dentro de las 
opciones para vivir que tienes en el campus destacan dos residencias: Korallen y “Blue Tower” (en 
realidad ser llama Rockwool Kollegiet). Ambas se caracterizan por cuartos individuales bastante 
amplios y cocinas comunes para cada 4-10 personas. La vivienda en Dinamarca es bastante más 
cara que aquí en Granada. Korallen es un poco mas cara que la otra (sobre los 500€ mensuales) pero 
tienes tu propio servicio dentro de la habitación y una mini cocina con frigorífico muy útil cuando 
estés allí. 



Yo elegí Korallen y no me arrepiento, es como un enorme piso de estudiantes con más de 
100 inquilinos, no hay ningún tipo de control, básicamente es como si fuera tu propio piso sin nadie  
que te diga lo que hacer, solo un conserje que está por las mañanas entre semana velando por que  
todo siga en su sitio después del fin de semana. La residencia está dispuesta en forma de C gigante 
con tres plantas y largos pasillos. En cada planta existen 4 grandes cocinas comunes con mucha luz  
que invitan a estar con los vecinos en lugar de metido en tu cuarto. Ideal para hacer buenos amigos.
Otra opción recomendable es mudarte a un piso en Copenhague en el segundo semestre porque muy 
probablemente las paredes de Korallen y la situación del campus (ya que estás en medio de la nada)  
se te hagan un poco agobiantes y quieras vivir más la ciudad de Copenhague que es increíble. Para 
buscar este piso existe muchas páginas en internet ideadas para este propósito, no es difícil pero  
requiere tiempo si quieres encontrar algo económicamente asequible y no demasiado lejos del  
centro. Es una opción muy cómoda porque realmente la vida la haces en la ciudad en lugar de en el  
campus (sobretodo cuando llegue el buen tiempo) por lo que te ahorras mucho en transporte pero  
también tienes que tener en cuenta que tardarás más de una hora en ir a la facultad (contando con 
bici, metro y tren) y que las relaciones con la gente que se quede en el campus pueden sufrir la 
distancia. Depende de la frecuencia con la que tengas que ir a la facultad o a la ciudad para que te 
salga más rentable una opción o la otra.

Entre los trámites preliminares necesarios se encuentra el permiso de residencia y la 
solicitud del CPR. Todo esto se hace en el ayuntamiento de Roskilde si vives en el campus o en el  
propio de Copenhague si te vas allí desde el principio. Necesitarás algunos documentos como la 
credencial de estudiante Erasmus. El CPR es como nuestro DNI, es un número identificativo que te  
requerirán constantemente. En cuanto a la tarjeta sanitaria europea, ni te molestes en hacértela, en  
Dinamarca no te sirve para nada. Con el CPR te dan una “yellow card” que no es otra cosa que una 
tarjeta sanitaria en la que te asignan un médico cercano a tu lugar de residencia y es lo único que  
aceptan en los hospitales, si necesitas cualquier tipo de ayuda sanitaria antes de que te llegue la  
tarjeta (pues puede llegar a tardar hasta dos meses en algunos casos) tendrás que pagar por la  
atención recibida y después con la factura que solicites se te reembolsará el dinero en España  
cuando vuelvas.

Un tema muy importante porque es 100% necesario desde el momento que aterrizas en el  
aeropuerto de Kåstrup es el transporte. Te adelanto que este año va a ser con diferencia el año de tu  
vida en el que vas a coger más trenes. También hay autobuses pero tardan bastante más y cuestan lo  
mismo así que los descartarás rápidamente. Básicamente te moverás en tren entre Trekroner y 
Copenhague. Es un trayecto relativamente corto (entorno a unos 25 minutos) pero esto no quiere 
decir que sea barato, es más, el transporte en Dinamarca es de lo más caro con diferencia. Un billete  
simple para ir de Trekroner a Copenhague cuesta casi 10€. La manera más económica después de  
intentar muchas combinaciones resulta ser utilizando los “clipcards de 7 zonas”. Me explico, en 
Dinamarca el mapa está dividido en zonas según radios de distancia. Puedes comprar una especie de 
bonos de 10 viajes para un determinado número de zonas. Para que te hagas una idea, Roskilde y 
Trekroner están solo a 2 zonas de distancia (es lo mínimo) y el clipcard cuesta unas 120DKK 
mientras que si quieres ir desde el campus a Copenhague necesitarás 7 zonas con lo que el clipcard 
cuesta 360DKK (MÁS DE 50€!!!!). El precio es abusivo pero es la única manera de moverse a no  
ser que quieras ir en bici y recorrerte los 30km de distancia que separa las dos ciudades. Nosotros lo 
hicimos unas cuantas veces pero no como forma de transporte si no como deporte ya que al llegar 
sueles acabar bastante cansado y no puedes hacer mucho más...



Ahora voy a hablar un poco sobre la universidad de Roskilde. RUC consta de un campus 
relativamente grande con muchas zonas verdes y más de 40 edificios distintos, normalmente cada  
uno se encarga de una especialidad distinta por ejemplo, el edificio de informática es el 42 en el que  
se encuentran las clases donde se estudia la teoría de los diferentes cursos, pequeñas habitaciones  
con ordenadores que puedes reservar para estudiar, incluso de noche o en fin de semana, y grandes 
cocinas comunes equipadas con toda clase de comodidades para el uso de los alumnos. Si pagas 
50DKK, cantidad bastante despreciable allí, disfrutarás de todo el café que quieras todo el semestre  
y de galletitas y tostadas por la mañana durante los descansos e incluso fruta y postres después de 
comer. La verdad que la filosofía de esta universidad, como verás, es bastante distinta a la que 
tenemos aquí. Siempre intentan fomentar el trabajo en grupo ya sea con pequeños trabajos de clase  
en grupos o grandes proyectos que ocupan todo el semestre. 

En cuanto al profesorado es muy atento contigo y siempre están dispuestos a prestarte 
cualquier tipo de ayuda que necesites, como ya dije antes Henning, coordinador y profesor, siempre  
estará en su despacho con la puerta abierta y además siente predilección por España así que siempre  
está ansioso por decirte las pocas palabras de español que sabe, que en el momento en el que yo  
estuve se reducían básicamente a “dos cervezas por favor” con un gracioso acento danés. Ahora que  
sale el tema del idioma, las clases son en inglés, con un acento muy bueno y fácil de entender desde 
el primer momento, pero se agradece que cuando llegues tengas un nivel aceptable ya que las clases 
son muy participativas y casi siempre vas a tener que aportar ideas o incluso dar tu parte de la clase 
con exposiciones y trabajos relacionados con la asignatura. También es muy recomendable que 
llegues allí para tomar el curso inicial de danés que se desarrolla desde el 15 de agosto. Si tienes  
exámenes en septiembre como es muy normal deberías avisar con anterioridad a los profesores 
porque se toman muy en serio la asistencia sobre todo al principio del semestre. Siempre puedes  
tomar los cursos de danés durante el curso, hay varias convocatorias para cada nivel, yo recomiendo  
que por lo menos el primer nivel sea estudiado ya que te enseñan las cosa más básicas necesarias 
para comprar en un supermercado, moverte con el transporte sin problemas y cosas de primera  
necesidad. El resto de niveles ya están más encaminados a la conversación, la cual es más que 
complicada debido a la extraña pronunciación del danés. Tu tendrás que decidir si te merece la pena 
seguir adelante con tu estudio del danés, yo en mi caso decidí dedicarme más a otros asuntos ya que  
el danés no es una lengua muy interesante porque solo la hablan unos pocos millones de personas 
en el mundo.

Finalmente voy a comentar cómo está el tema de comedores universitarios, precios y calidad 
de la comida en general. En el edificio 01, que es común a todas las carreras, se encuentra la oficina  
internacional (que tendrás que visitar para cualquier papeleo), el club internacional de estudiantes  
(interesante porque organiza viajes por Dinamarca bastante baratos) y finalmente la cafetería o 
como allí la llaman: la cantina (en danés Kantinen). Abre tanto para el desayuno, comida y café, es  
decir, a las 5 de la tarde ya está cerrada. Los descansos para la comida de las clases son de 12 a 1 y  
es entonces cuando vas a la cantina a comer con todo el mundo de la universidad a la vez. Aunque  
parezca mentira, nunca hay grandes colas, ya verás que en Dinamarca son bastante cuadriculados a  
veces pero también hay que decir que son eficientes en estos temas. Eliges la comida entre varios  
platos que cambian todos los días, siempre hay algo de carne, algo de pescado y comida  
vegetariana. Una mesa con todos los ingredientes para ensalada que puedas imaginar, fruta y  
bebidas variadas. El precio no es demasiado caro, pagas dependiendo de la cantidad, es decir, tu  
coges un plato, coges la comida que quieras y ellos te lo pesan y dependiendo de eso te cobran más 
o menos. En mi año el precio por peso era de unas 7DKK (1euro) por cada 100gr de comida sin  
distinción de lo que cogieras.

Como nota curiosa, decir que los viernes la cantina cuando cierra se convierte en el Fredags 
Bar (bar del viernes) con cerveza bastante barata y música en directo, generalmente de grupos  
formados por estudiantes de la propia universidad.



Finalmente no puedo terminar mi experiencia Erasmus sin mencionar las maravillas de la  
ciudad de Roskilde pero sobre todo de Copenhague. Empezaré con Roskilde por eso de ser la sede 
de la universidad. Es una ciudad pequeña, solo tiene al rededor de unos 50mil habitantes, pero 
bastante grande en extensión ya que los edificios más altos son de dos plantas. Es como si fuera una 
enorme zona residencial llena de casitas de cuento con su pequeño jardín y su banderita danesa 
hondeando en un mástil. Podemos destacar tres zonas principales: Strøget o calle de las tiendas, la  
plaza del ayuntamiento y la catedral y el puerto. En torno a Strøget es donde se desarrolla toda la  
vida de la ciudad, las tiendas más importantes, bancos, estación de tren, bares... todo está ahí. Cruza 
Roskilde de Este a Oeste y es muy cómoda para pasear ya que es peatonal. Más o menos a mitad de 
esta arteria principal se encuentra la plaza del ayuntamiento (Radusplazten) en la que se montan  
muchos mercadillos ambulantes y reside la principal atracción de Roskilde: su catedral. Es la mayor  
catedral de Dinamarca y es allí donde se encuentran enterrados todos los reyes daneses desde la  
Edad Media. Merece la pena entrar a visitarla y enseñársela a las visitas. Desde la puerta principal  
de la catedral puedes ver todo el fiordo de Roskilde y su puerto. Este puerto es muy pequeño y no 
tendría mucha importancia si no fuera porque es ahí donde se encuentran dos lugares 
recomendables. Uno es el museo vikingo con unos 20 barcos vikingos perfectamente conservados y 
expuestos en el exterior y en el agua, si el tiempo acompaña, claro. El otro elemento que hace  
importante al puerto, aunque sea mucho menos glamuroso, es mucho más útil. Es el único hostal 
recomendable en Roskilde: Danhostel (www.danhostel.dk/roskilde). Es muy probable que llegues 
por la tarde del avión y las llaves no te las dan hasta el día siguiente como muy pronto así que la 
primera noche es casi de estancia obligada en este hostal. Si ya sabes esto puedes informarte de los  
precios y de los tipos de habitaciones ya que normalmente siempre intentan aprovecharse un poco  
de que estás recién llegado e intentan meterte en una habitación para 6 aunque solo seáis 4 por 
ejemplo. Aunque parezca que no son muy de fiar, siempre va a ser la manera más barata de dormir 
si viajas por Dinamarca (cosa que realmente te recomiendo ya que es preciosa). Si hablamos un  
poco de la noche danesa en Roskilde se ve prácticamente reducida a un bar/discoteca. Se llama  
Gimle y tiene distintos ambientes tanto para tomar café, conciertos en directo o para salir de fiesta  
en fin de semana. Es lo único medio decente en cuanto a fiesta en Roskilde pero tampoco nada del  
otro mundo.

Copenhague sí que es una gran ciudad. Creo que solo comentando que muchas listas de las  
ciudades con mejor calidad de vida del mundo la colocan en el primer puesto sobran todos los  
demás comentarios. Es la capital del país pero solo tiene unos 500.000 habitantes. Puede ser por eso 
por lo que es tan cómoda. Nunca te da la sensación de agobio como puede pasar en las demás  
capitales europeas pero en cambio tienes todo un abanico de posibilidades tanto para ocio,  
restaurantes, comercios, incluso con grandes oportunidades de trabajo en un futuro ya que tiene una 
gran concentración de sedes de empresas de gran renombre (es la tercera de Europa, solo superada 
por Londres y París). Se caracteriza por grandes parques y zonas verdes, agua por todos lados ya 
sean canales o en cinco enormes lagos artificiales que simulan un río con puentes. 
Arquitectónicamente es muy variada ya que combina muchas iglesias renacentistas y góticas y  
palacios antiguos con edificios revolucionarios como la nueva opera y la ampliación de la antigua 
biblioteca nacional: la Black Diamond. Los monumentos más destacados que no pueden faltar en 
los tours turísticos que darás a tus amigos y familiares son la gran Iglesia de Mármol (Frederiks  
Kirke), el Palacio Real, los jardines del Rey, la plaza del Ayuntamiento, Strøget (la calle peatonal 
comercial más larga de Europa), el Tivoli (primer parque de atracciones de Europa), Christiania y 
por supuesto la famosa Sirenita y todo el parque que la rodea (Churchil Parken). Dicen que si te vas  
de Copenhague sin una foto con la Sirenita es como si no hubieras estado realmente. (en realidad no  
es para tanto)

http://www.danhostel.dk/roskilde


A mi modesto entender, la ciudad libre de Christiania es la parte que más impresiona de 
Copenhague porque es un lugar único en el mundo. Entre otras muchas cosas por la idea de estar al 
margen de todo control del gobierno y las instituciones, con sus propias leyes y forma de ver la 
vida. Por ejemplo, aunque la policía no pueda entrar es de los lugares más seguros de Copenhague,  
nunca he visto una pelea, ni siquiera una discusión. Lo que la hace tan especial, desde mi punto de  
vista, es la enorme oferta cultural de conciertos y exposiciones y sobre todo la gente que vive allí  
(christianitas) y los visitantes habituales como yo y mis amigos. Siempre impresiona el cartel a la  
salida de “YOU ARE NOW ENTERING THE UE” (está usted entrando en la Unión Europea) ya  
que ellos mismos no se consideran europeos.

Porque durante una Erasmus hay mil historias, mil anécdotas, mil viajes, dos mil fiestas y 
todo es importante y hay que contarlo en un documento como este pero, sin duda alguna, lo que al  
final queda es el grupo de personas con el que compartes esta experiencia única en la vida. No 
podía acabar esta experiencia Erasmus sin mencionar a mi familia danesa, porque para mi, mis 
amigos Erasmus son como una segunda familia ya que compartes absolutamente todo, desde que  
aterrizas en ese aeropuerto tan silencioso sin saber a donde ir, hasta que te ves en ese mismo 
aeropuerto despidiéndote de ellos con lágrimas en los ojos sabiendo que no importa si eres de 
Australia, Dinamarca o simplemente de la calle de más abajo de tu barrio de siempre. Siempre vais  
a estar unidos por los recuerdos de este año increíble. Así que si todavía estás dudando si irte  
definitivamente o no: VETE!!! no importa la ciudad, no importa el clima, no importa si el país es  
más o menos caro. Es una sensación que todo estudiante debería experimentar al menos una vez en 
la vida. Ese miedo la noche antes de irte, al principio puede que un poco de confusión y añoranza de  
lo conocido, esos esfuerzos enormes por intentar memorizar los nombre de los diez nuevos amigos  
que has hecho hoy (junto con los 20 de ayer y los 30 de la semana pasada), la satisfacción de verte 
capaz de superar nuevos y difíciles retos, la tristeza de dejar ese país de noches muy cortas o muy  
largas. TODO esto es lo que hace que merezca le pena.

A lo largo de este documento he ido explicando más o menos los detalles que creo más  
necesarios y también por supuesto mi punto de vista personal. Si quieres más información, se 
exactamente donde puedes conseguir todos los detalles de una experiencia Erasmus en Roskilde. Mi  
amigo y compañero de experiencia ha ido reflejando cada sentimiento en un blog muy bien escrito,  
con muchos detalles útiles y toques de humor que lo hacen fácil de leer. Quizás ahí encuentres 
demasiada información pero siempre se dice que el saber no ocupa lugar no? Ya he hablado con él y  
está más que conforme con que publique aquí la dirección de su blog así que ahí va:

http://perdidoenroskilde.blogspot.com/

Ya para finalizar, simplemente quiero compartir una canción, ha sido nuestro himno durante 
este año y me parece una bonita manera de acabar este breve relato de mis vivencias danesas. La  
canción se llama Copenhague del grupo Vetusta Morla. En el video se pueden ver todos los lugares 
en los que pasamos tantos momentos y que espero que, si estás leyendo esto y te ha gustado la pinta  
que tiene, los visites como yo ya hice cuando tuve la ocasión.

http://www.youtube.com/watch?v=Mw2cy_7rWF0

José Manuel Acosta Arza

http://www.youtube.com/watch?v=Mw2cy_7rWF0
http://perdidoenroskilde.blogspot.com/



