
Experiencia en JYVÄSKYLÄ (SF JYVASKY01) 2016-2017

INTRODUCCIÓN

Tervetuloa (bienvenido) a mi experiencia en esta bonita ciudad de
Finlandia. Si estás leyendo esto es que te estás planteando como destino
Jyväskyla. Comencemos.

LLEGADAA LA CIUDAD
Jyväskyla cuenta con un aeropuerto al que personalmente no he ido nunca.

Los vuelos allí son bastante caros y casi siempre no son directos. Yo recomiendo
coger vuelo a Helsinki y ya ahí coger un tren o bus a Jyväskyla. Puedes coger
bus directamente desde el aeropuerto a Jyväskyla o coger un bus al centro (5,5 €)
y luego otro bus a Jyväskyla. A veces merece la pena la segunda opción porque
los buses desde Helsinki suelen ser mas frecuentes. El trayecto suele tardar
entre tres horas y media y cuatro horas. El transporte entre ciudades en bus
suele ser bastante más barato que en España. Aquí te dejo algunos links de
compañías de buses que son bastante útiles:

- Onnibus: Autobuses bastante cómodos con wifi y enchufes.

http://www.onnibus.com/en/index.htm

- Savonlinja: Autobuses mas antiguos pero muy baratos si coges el precio de
estudiante.

http://www.savonlinja.fi/en

- Matkahuolto: Esta página compara las dos anteriores y los de su propia
compañía. Aun así recomiendo mirar también las otras páginas.

https://www.matkahuolto.fi/en/

Todos los buses te dejan en el Travel Centre de Jyväskyla que no es más
que la estación de buses y trenes de la ciudad. Una vez allí te recogerá el tutor
que se te ha asignado y te llevará a tu casa.

http://www.onnibus.com/en/index.htm
http://www.savonlinja.fi/en
https://www.matkahuolto.fi/en/


TUTOR
Se te asignará un tutor el cual se pondrá en contacto contigo por correo.

Esta persona está encargada de recogerte cuando llegues por primera vez a la
ciudad y llevarte a tu casa. También te enseñará la ciudad y las instalaciones de
la universidad. Recomiendo que os hagáis amigos en Facebook ( Todo se mueve
por Facebook en Jyvaskyla ) para cualquier duda que tengas.

VIVIENDA
Si no recuerdo mal se te da la opción de que te asignen una vivienda

cuando echas la matrícula allí. Te dan a elegir entre dos compañías: KOAS y
Kortepohja. Te doy mi opinión sobre KOAS que fue la que cogí. Yo viví en
Roninmäki y estoy bastante contento con mi elección. La zona está rodeada de
árboles, parece que estás viviendo en un bosque y además hay un lago precioso
justo al lado ( yo lo veía desde mi ventana ). El ambiente erasmus allí es genial,
toda la gente que vive allí es extranjera y se solían montar bastantes fiestas.
Además estaba a cinco minutos de una zona de tiendas en las que había un Lidl,
Prisma (que es como el Carrefour) y un City Market (igual que Prisma pero más
caro).

Cojas la compañía que cojas, te darán la vivienda que ellos quieran que
esté situada en alguna de las distintas zonas en las que operen. En ambas
compañías el precio que pagas incluye todo (agua, luz e internet). La conexión a
internet es bastante buena (unos 100 megas de bajada). La renta no es muy
elevada, yo pagaba 230€.

Ah! se me olvidaba, te dan la opción de escoger compañero de piso así
que si prefieres vivir con la otra persona que va a esta ciudad deberíais hablarlo.

TRANSPORTE
El transporte urbano es una de las partes mas caras de Finlandia. El taxi

tiene una bajada de bandera de nueve euros y el taxímetro sube que da miedo.
Por otro lado las lineas de buses están muy muy bien organizadas y tienen una
página web genial ( https://reittiopas.jyvaskyla.fi/reittiopas/main ). El problema del
bus es que es muy caro, 3,5 euros el viaje y más si es nocturno.

https://reittiopas.jyvaskyla.fi/reittiopas/main


Yo recomiendo muchísimo comprarse una bicicleta, sin bici allí no vas a
ningún sitio, lo digo en serio. Las bicicletas de segunda mano van entre los 30 a
60 euros, un precio que considero que merece mucho la pena. En invierno
recomiendan poner neumáticos especiales pero yo no puse y no me caí, eso sí,
hay que ir con cuidado.

COMPRAS
Los precios allí no difieren mucho a los de España, se nota más en la

carne y en el pescado pero no es una locura. Recomiendo para ir a comprar el
Lidl o Prisma ya que son los mas baratos.

En cuanto a la ropa en el centro de la ciudad hay varias tienda como HyM
en las que los precios son iguales a los de España. Mi compañero de piso y yo
descubrimos una página de artículos de deporte y ropa como el Decathlon en la
que suelen tener muy buenas ofertas y te envían relativamente rápido :
https://www.xxl.fi/ no está en inglés pero usando el traductor se entiende.

En cuanto a artículos de casa y cosas varias te recomiendo que eches
ojos a tiendas de segunda mano que hay en la ciudad y sobre todo una página de
Facebook de segunda mano que está en inglés y suelen poner cosas bastante
baratas: https://www.facebook.com/groups/2ndhandJKL/ (tienes que pedir ser
miembro)

Para comprar cosas por internet es un poco lioso ya que las direcciones
allí son un poco raras y los repartos funcionan distinto. Puede que te den la
opción de enviarte a domicilio pero lo más común es que te lo envíen a una
tienda que se llama R-Kioski. Suelen ser tiendas pequeñitas pero muy útiles ya
que puedes pagar por ejemplo la renta ahí.

SURVIVAL KIT, ESN Y TARJETA DE ESTUDIANTE
El survival kit de KOAS es una bolsa llena de cosas útiles para la casa,

como utensilios de cocina y sábanas. Yo recomiendo cogerlo porque luego lo
puedes devolver y si tienes el carné de estudiante te devuelven casi todo el
importe. Suelen poner muchas pegas al devolverlo, así que trata bien las cosas,
sobre todo las ollas que se ensucian mucho por debajo.

https://www.xxl.fi/
https://www.facebook.com/groups/2ndhandJKL/


La tarjeta de estudiante tiene bastantes ventajas entre ellas muy buenos
descuentos. Cuesta dinero hacérsela pero se amortiza el precio bastante rápido
sobre todo si vas a comer al comedor. Hay muchos comedores universitarios por
la ciudad y cuando digo muchos significa muchos. Por 3.5 euros puedes comer
bastante bien.

La ESN, por si no lo sabes, es la Erasmus Student Network, se encarga de
organizar actividades y ayudar a los estudiantes. También recomiendo hacerse la
tarjeta ya que tiene ventajas para las actividades que hacen. Recomiendo seguir
la página en Facebook y estar atento a los eventos que crean.

TELÉFONO
Este aspecto me sorprendió bastante ya que con la compañía DNA podías

tener internet ilimitado por 16 euros al mes y con eso ya no te hace falta pagar
llamadas. Si te haces socio de la ESN te dan una tarjeta de esta compañía.
Aunque ya que han quitado el roaming ya no se si merece la pena coger un
número nuevo.

Por otro lado suele haber wifi gratis por todos lados así que se puede
aguantar sin conexión hasta que la ESN te de la tarjeta SIM que suele ser en una
actividad de la universidad a los 2-3 días después de que llegues.

CLIMA
Supongo que este será unos de los temas que más te interesará. Cuando

llegas a principios de Septiembre verás que ya se nota que hace más frío que en
Granada, aun así se puede estar en manga corta. Te aconsejo que aproveches
este clima y vayas a probar el agua de los lagos mientras no están congelados.
Este clima no dura mucho y a los pocos meses empezará la primera nevada y a
bajar las temperaturas. Los meses más fríos suelen ser diciembre enero y febrero.
Este año (2017), llegó a hacer -25 grados en la ciudad aunque fue a principios de
Enero y me pilló pasando la navidad en Granada.

Llegado a este punto estarás bastante desmotivado, te digo que no le
temas a estás temperaturas pues bien abrigado no hay ningún problema (yo he
llegado a ir en bici a la facultad a casi -20 grados). Esas temperaturas son muy
extremas, lo normal suele ser más alto. Los lagos están congelados la mayor



parte del año lo que es una buena oportunidad para ir a patinar, no mucha gente
puede decir que ha patinado en un lago en Finlandia.

En cuanto a las horas de luz, ya te harás una idea de que en invierno el
Sol sale tímidamente por el horizonte y a las 3 - 3:30 de la tarde ya es de noche. A
mí eso me resultó una sensación muy extraña pero a la vez me hizo sentir que no
pasaba nada, la vida sigue igual y además me sentí que si podía pasar por eso
sin problema, entonces me reiría del invierno en Granada. En verano, a final del
curso, verás que es todo lo contrario. Las noches pasan a ser inexistentes,
siempre hay luz en el cielo, lo que era bastante curioso de experimentar.

Auroras; si te digo que he llegado a ver auroras boreales varias veces
desde el lago que tenía al lado de mi casa la cosa cambia ¿no?. Si es verdad que
es difícil ver auroras boreales tan al sur pero hay una aplicación de móvil que te
dice la probabilidad de que se vean en tu zona. La mejor época para verlas es en
invierno ya que hay mas oscuridad. Cuanto más al norte te vayas más fácil es
verlas. Por eso te recomiendo mucho que vayas al viaje que organiza la ESN a
Laponia, es una experiencia inolvidable.

IDIOMA
Allí, como sabrás, se habla el finés, unos de los idiomas más difíciles (lo

dicen hasta ellos). Se ofrecen bastantes cursos de finés pero según vi, no sirven
de mucho ya que te dejan con un nivel bastante básico. Yo no aprendí nada de
finés porque allí todo TODO el mundo habla inglés, hasta los niños de 7-8 años
hablan mejor que tú. De todas formas, si te apetece aprender algo de finés
adelante, es un idioma bastante interesante.

UNIVERSIDAD Y ESTUDIOS
Supongo que estarás cursando alguna ingeniería, por lo tanto irás a la

misma facultad que yo. La facultad es de lo mejor de estudiar allí, es un edificio
bastante bonito justo al lado de un lago y con vistas a otra facultad que esta
enterrada en árboles. Las clases están totalmente equipadas con equipos nuevos
en muy buenas condiciones.

Puedes tomar bastantes cursos en inglés, solo que es un poco difícil
encajarlos con los de Granada pero no imposible. Yo convalidé las diez
asignaturas de tercero de informática con bastante buena nota en todas.



La calificación allí es distinta, va de 1 a 5. Si tienes un 1 tienes un 6 y si
tienes un 5 es un 10. Es bastante sencillo sacar 3 o 4 por lo que podrás tener
fácilmente en tu expediente 8 y 9.

El sistema educativo de allí te da la oportunidad de poder cursar tantos
cursos como quieras gratuitamente. Por ejemplo, si te gusta un curso de física o
psicología que estén impartiendo te puedes apuntar sin problema. Obviamente
no lo podrás convalidar por ninguna asignatura pero siempre es bueno aprender
más.

LA CIUDAD
La ciudad no es muy grande, su centro se resume en una calle larga llena

de tiendas y restaurantes con varias calles perpendiculares también repletas de
negocios. No echarás en falta nada ya que tiene de todo: cine, bolera, discotecas,
pista de esquí (recomiendo ir al menos una vez, hay un día que es muy barato ir),
parques, etc.

Si tiras un palo allí lo mas probable es que caiga en un lago, hay miles de
lagos y uno enorme en el centro de la ciudad. También hay miles de árboles por
lo que si te gusta la naturaleza, esta es tu ciudad.

EXPERIENCIA ERASMUS
Si quieres aprovechar al máximo la experiencia eramus te recomiendo

hacer todo esto:

- Busca un grupo de amigos internacional, ¡Aléjate de los epañoles! Suena mal
pero verás que acabas con amigos por todo el mundo, con un nivel de inglés que
te sorprenderá y abrirás muchísimo tu mente.

- Apúntate a todas las actividades que puedas, es la mejor manera de conocer
gente ( te sorprenderá lo abiertos que son a tener nuevas amistades ).

- No te quedes en tu casa, aunque haga frío sal al centro, a pisos de amigos o a
donde sea.

- Fiesta. Te guste o no vas a acabar como mínimo en una fiesta, no te cierres a
salir, hay gente de todas los estilos y seguro que te lo pasas bien.

- Viaja. Es muy fácil y barato viajar por los paises del norte. Aprovecha esta
oportunidad y tacha todos los paises que puedas.



CONCLUSIÓN
Tras haber pasado nueve meses en Jyväskylä puedo afirmar sin miedo a

equivocarme que he mejorado enormemente mi inglés, he hecho amigos por todo
el mundo, he aprendido cosas que no habría aprendido en la UGR, he
sobrevivido un invierno muy duro sin problemas, he aprendido a apreciar mi
ciudad, Jyväskyla, el resto da países del mundo y a la gente que los habita, he
vivido una nueva cultura y sobre todo, soy una persona nueva y mejor.


