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Tras haber vivido la mejor experiencia de mi vida, aquí me me encuentro 
escribiendo esto, algo que espero que sirva a futuros estudiantes a decidirse por 
este maravilloso país. 
Podríamos decir que Jyväskylä es la Granada finlandesa, repleta de estudiantes de 
todo el mundo. 
Si actualmente estás dudando entre qué país elegir a la hora de realizar tu 
experiencia Erasmus+, aquí te dejo unas cuantas razones por las cuáles considero 
que Finlandia y en concreto Jyväskylä es la mejor opción que puedes escoger. 
 
País 
Finlandia es un país único, no únicamente por el clima, naturaleza, etc., es un país 
totalmente diferente a lo que te vas a encontrar en el resto de Europa. 
En este país el respeto y la educación son factores primordiales en la sociedad. 
Los finlandeses son muy peculiares, te darás cuenta cuando lleves un tiempo aquí. 
 
En cuanto al clima, el verano es lo más bonito que he visto nunca, simplemente 
precioso el paisaje con lagos y bosques que te puedes encontrar junto a las 
ciudades. 
En cuanto al invierno, creeme, no hace tanto frío si te abrigas bien, sobrevivirás. Si 
te gustan los deportes de invierno lo pasarás incluso bien. 
 
En definitiva, puedes tomarte el clima “extremo” como una aventura más en tu vida, 
si eliges otro país como Francia, Inglaterra, Alemania… al fin y al cabo será igual 
que en España. No te vas a arrepentir y al final pensarás como yo: “no era para 
tanto el frío”. 
 
Idioma 
Si realmente quieres aprender inglés, este es el sitio perfecto para hacerlo. 
Prácticamente todo el mundo habla inglés y realmente bien. 
Personalmente he aprendido muchísimo inglés, más que en todos los años que 
haya podido ir a academias, cursos, etc. 
Por decirlo de alguna manera, el inglés está integrado en todos lados, desde 
páginas webs, cine con películas en versiones originales, cartas en restaurantes, 
etc. 
En definitiva, el inglés será fundamental en tu día a día y aprenderás muchísimo.  



 

 
En cuanto al finés, este es muy difícil y salvo que específicamente acudas a algún 
curso de idiomas en la universidad, no aprenderás mucho más que “Kiitos” y 
“Tervetuloa”. xD 
 
Alojamiento 
Super fácil la manera en que la universidad te gestiona todo (si tú quieres claro). 
Te dan la opción de escoger entre dos zonas en la ciudad (Koas o Kortepohja). 
Los precios son inmejorables: entre 230-260€ por mes con todo incluido (agua, 
electricidad, sauna (todos los edificios en Finlandia tienen sauna), internet). 
 
En mi caso, escogí Koas y la única pega que le pondría sería que estaba un poco 
retirado de mi facultad. 
El piso estaba un poco viejo pero totalmente suficiente para un año, pagando 232€ 
al mes. 
Por ubicación, escogería Kortepohja en lugar de Koas. 
 
Universidad 
En cuanto a la universidad, decir que estudiarás y trabajarás sin presión y sin la 
angustia de poder suspender, al contrario que ocurre en la UGR y cosa que nunca 
entenderé en el modelo educativo español, en el cual aprendes con miedo y 
siempre con los exámenes en mente, los cuáles no determinan lo que sabes o no, 
simplemente tu capacidad de memorizar, pero bueno no me enrollo mucho porque 
al fin y al cabo es mi opinión. 
 
En cuanto a la manera de estudiar en esta universidad, en la mayoría de las 
asignaturas no tendrás exámenes y solo tendrás que entregar trabajos 
(assignments). 
Personalmente solo tuve que realizar tres exámenes y estos fueron muy sencillos, 
con el contenido previamente visto en clase (sin trampas). 
Los profesores son muy comprometidos con el estudiante (un día estuve 
solucionando un problema de compilación con un profesor casi dos horas, 
literalmente) y te ayudarán en todo lo posible. 
Sin problema se puede aprobar todo, esforzándote más o menos en función de la 
nota que quieras. 
Además, el ambiente internacional de esta universidad es grandísimo, 
encontrándote gente de todo el mundo en todas partes. 
 
Cada facultad tiene su propia cafetería, por lo que tienes mil opciones a la hora de 
elegir dónde comer (dependiendo de qué menú te guste más ese día), al módico 
precio de 2.60 si tienes la tarjeta de estudiante.  



 

Las comidas son bastantes buenas y es una especie de “buffet”, donde puedes 
escoger dos comidas normalmente, rellenando un plato como máximo. 
Por añadir algún aspecto positivo más, tienes gimnasio gratuito en la facultad de 
deporte, el cual está muy bien. 
 
Facilidades 
Cuanto te vayas acomodando te darás cuenta de que hay mil facilidades y mil 
pequeños detalles que hacen de Finlandia un país único.  
Algunos ejemplos: 
 

- Todo el mundo utiliza la bicicleta. Hay un lugar para dejar las bicis en todos 
los edificios y se puede ir a cualquier sitio en bici ya que todo está 
comunicado con vías para bicicletas. Te recomiendo comprarte una en 
cuanto llegues!!! 

 
- Finlandia es un país muy ecológico, te pagarán de vuelta entre 15-40 cents 

en los supermercados por devolver las latas una vez usadas. 
 

- Sauna: como ya dije anteriormente, en cada edificio o casi todos hay una 
sauna (en Koas teníamos nuestra sauna). 
En Finlandia hay más saunas que vehículos (no es broma), por lo que 
disfruta y toma una sauna finlandesa siempre que puedas. 

 
- Hay muchas zonas de barbacoa por todos lados, donde solo tienes que llegar 

y hacer tu fuego y preparar tu comida. 
Disfrutarás mucho haciendo barbacoas y quedadas con toda la gente. 

 
- Segunda mano: a los pocos días te darás cuenta de que todo el mundo 

compra/vende cosas de segunda mano e incluso muchas veces te 
encontrarás con cosas gratis. Realmente útil los primeros días cuando no 
tengas nada en el piso. 

 
- Puedes dejar tus cosas en cualquier lugar (especialmente en las facultades), 

y nadie te va a robar nada. 
Personalmente he dejado muchas veces mi mochila (con cartera, portatil, 
etc), zonas comunes donde dejar las cosas y nunca nadie me ha quitado 
nada. 
Además, todo el mundo deja abrigos y demás cosas en las entradas de los 
edificios, por lo que nadie tiene ningún problema. 

 



 

Y muchos otros detalles de los que tú mismo te darás cuenta si decides venir a 
Finlandia, detalles que te harán decir cómo a mi me han hecho decir muchas veces: 
“esto no pasa en España” xD. 
 
En definitiva, elegir Finlandia como destino ha sido la mejor elección que he hecho 
en mi vida, realmente un país del que sus ciudadanos pueden sentirse orgullosos. 
Podría seguir escribiendo y dar más detalles, pero aquí podréis encontrar algunas 
razones por las que considero este destino la mejor opción. 
En otras experiencias podéis encontrar otro tipo de información, como por ejemplo 
sobre el coste de vida, forma de llegar a Jyväskylä, lugares de ocio, etc. 
En cualquier caso, si tienes cualquier duda o quieres saber más, no dudes en 
contactar conmigo: serranoantonio@correo.ugr.es 


