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Hola ;), este documento representa el resumen de mi experiencia junto con los 

consejos clave que yo te daría si fueras el próximo afortunado de este destino. No te 

preocupes ahora por todas las inquietudes que surgen ante una aventura como ésta, 

se resuelven fácilmente, como hemos hecho todos, como harás tú. 

Créeme, es normal que antes de comenzar una estancia Erasmus cualquiera se 

preocupe de cuestiones como el clima, las diferencias socioculturales, las relaciones 

con tu universidad de acogida, el acomodamiento, las costumbres locales o el idioma. 

Sin embargo al acabar tu intercambio todos esos rompecabezas los recordarás más 

como una divertida anécdota que como un mal trago, pues los habrás solucionado, de 

mejor o peor manera, por ti mismo, y eso es parte de la experienciai en sí, que sin 

duda hará que la disfrutes mucho más. 

FINLANDIA 

Mi elección de Finlandia no fue trivial. Si buscas aprender o mejorar tu inglésii 

como yo buscaba, una opción lógica sería UK. Sin embargo es bien sabido que esas 

tierras ya están bastante colapsadas y que su educación no tiene mucho que envidiar a 

la nuestra (en cuanto a IT se refiere). Por eso yo tuve predilección por los países 

nórdicos, ya que un alto porcentaje de su población domina perfectamente el inglés, 

su educación es sobresaliente y la mayoría de sus universidades imparten cursos 

internacionales en inglés. 

Posiblemente cualquier país escandinavo sea una buena opción, aunque para mí 

gusto Finlandia es un poquito más especial que los demás si cabe. A parte del inglés, 

otros factores que motivan la elección de Finlandia sobre otros destinos son: 

 Las experiencias de antiguos alumnos, que hablan muy bien de Finlandia y en 

concreto de la ciudad de Turku como destino. 

 La posición geográfica, que te permitirá viajar y conocer países como Rusia, 

Estonia, Polonia, Alemania y el resto de países nórdicos por supuesto. 

 El shock cultural que sufres en un destino tan alejado y distinto de España (que 

no tendrías en países cercamos como Portugal, Italia, Francia, etc). 

 La posibilidad de experimentar el inviernoiii como nunca antes lo habías hecho. 
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TURKU 

La ciudad de Turku (Åbo en sueco) es posiblemente uno de los mejores destinos 

que puedas elegir, no solo en Finlandia, sino dentro de todo el marco Europeo. Para 

ser una de las mayores ciudades de Finlandia su tamaño y dinamismo no es 

espectacular (si comparamos con ciudades españolas), sin embargo Turku ofrece otras 

ventajas. Su ambiente internacional es extraordinario, lo que ayuda a una integración 

rápida y agradable. Es un lugar entrañable, libre de ruidos y contaminación, que emite 

una agradable sensación de serenidad. La naturaleza está muy integrada allá donde 

vayas, podría decir que se respira en cada esquina. Es como una mezcla entre la 

tranquilidad del pueblo y el modernismo de la ciudad. Por ello no te extrañes si la 

universidad parece del futuro pero luego acabas viviendo en mitad de un bosque… 

 

 Por supuesto cada uno hablará maravillas de su destino y es imposible saber quién 

tiene más razón sin haberlos visitado todos. No obstante los siguientes puntos dicen 

mucho a favor del mío, la ciudad de Turku: 

1. Aunque el idioma oficial de Finlandia sea el fines (y el sueco), Turku es una ciudad muy 

abierta e internacional, y gracias a ello el 99% de las personas de tu entorno hablarán 

un comprensible inglés. Desde la universidad hasta tu supermercado diario, 

incluyendo a la mayoría de personas que te encuentres por la calle. Solo una persona 

moderadamente mayor es susceptible de no conocer idioma extranjero alguno. 
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2. Las zonas residenciales para estudiantes enriquecen muchísimo la experiencia. En ese 

sentido los países nórdicos ganan considerables puntos, porque no sólo es más fácil 

encontrar un lugar de residencia, sino que estarás seguro de tener estudiantes de 

intercambio como tú cerca en todo momento. En Turku si por ejemplo consigues un 

pasillo en la Student Village iv  vivirás con otros 11 estudiantes de intercambio 

dispuestos a pasarlo bien en todo momento. 

 

3. La asociación ESNv (Erasmus Student Network) es muy fuerte en Finlandia en general y 

excelente en Turku en concreto. No te pierdas sus viajes ni sus actividades. Rusia, 

Laponia, Suecia, islas Åland, ferris por el báltico o fines de semana en cabañas típicas 

finesas con sauna y saltos al mar helado asegurados… 

 
4. Finlandia es muy hospitalaria con los estudiantes internacionales. Hay dos razones que 

lo motivan. Primero porque para ellos el estudiante es el individuo más importante de 

la sociedad, ya sea local o extranjero. Segundo, porque es un país pequeño y con 

urgente necesidad de capital humano, por lo que está apostando fuerte por 

programas que atraigan a nuevos estudiantes internacionales. Quien sabe, quizás 

después del intercambio decidas quedarte, no serías el primero ;) 
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5. En cuanto a los cursos que podrás tomar, se da el caso de que la universidad de 

acogida, Åbo Akademivi, posee acuerdos con la Universidad de Turku, por lo que 

podrás coger asignaturas también en ésta. La cantidad de asignaturas en inglés entre 

ambas universidades son más que suficientes, pero si necesitas más también es 

posible tomar alguna asignatura impartida en fines/sueco y pactar con los profesores 

tus propios métodos de aprendizaje y evaluación. A continuación dejo una pequeña 

lista de asignaturas del campo de la informática y que se imparten en inglés. Recuerda 

sin embargo que también existen otras asignaturas que podrías coger, incluso si no las 

convalidas en tu regreso a España. Aquí en Finlandia siempre estarán contentos de 

que estudies lo que de verdad te gusta, ya sea derecho o danza popular. 

 
2013 Autumn 2013 Spring 

Advanced Course on Databases  3D Integration and System on Package  

Advanced Course on Software Engineering  Advanced Internet Technologies  

Algebraic Structures in Cryptography  Algorithmic complexity  

Algorithms for Computer Games  Approximative and Randomized Algorithms  

Algorithms in Bioinformatics  Bioinformatics, Programming Course  

Analog IC Design  Biological Data Analysis Project  

Analytics and Soft Computing  Cellular Automata  

Automata and Formal Languages  Convolutional Codes  

Business Intelligence  Cryptography I  

Code Optimization  Cryptography II  

Combinatorics on Words  Cryptography and Network Security  

Computability and Computational Complexity  Databaser 2  

Computational Intelligence and Management  Declarative Programming  

Cyber Physical Systems  Development of Web Applications and Web Services  

Data Analysis and Knowledge Discovery  Digital Business  

Data Mining and Text Mining  Digital Systems Engineering  

Design and Analysis of Algorithms  Digital Tv Techniques  

Design Methods for Energy Efficient Embedded Systems  Electronic Commerce  

Development of Web Applications and Web Services  Experimentation in Software Engineering  

Digitaaliset tietoliikennejärjestelmät  FPGA Prototyping  

DSP for Networked Embedded Systems  Heuristics  

Energy Efficient Embedded Electronics  ICT and the Changes in Work  

Enterprise architecture  Introduction to conformal geometry and quasiconformal maps  
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Firewall and IPS Technology  Introduction to cpu graphics  

Foundations of Cryptography  Knowledge Work  

Governance and Strategic Management of IT  Logic for computer science  

HDL Based Design  Management of ICT services  

Healthcare Information Systems  Mixed Mode IC Design  

Information Technology and Ethics  Modellering av inbyggda datorsystem  

Introduction to Bioinformatics  Modellering av stokastiska system  

Introduction to Computational and System Biology  Multicriteria Decision Modeling in Problem Solving  

Introduction to Game Development Tools  Multimedia Algorithm Implementation  

Introduction to Manycore Programming  A Practical Approach to Zero-Defect Programming  

Introduction to Programming  Process- och produktionsoptimering  

Machine Learning and Neural Networks  Program derivation  

Management of IS Projects  Project Course  

Management of Information System Security  Project Course on Game Development  

Microsensors  Project Management Theories and Tools  

Modelling Parallel Systems  Real Options and Managerial Flexibility  

Multimedia Networks  Realtidssystem  

Multiplayer Computer Games  Research seminar on Structured Derivations  

Multiprocessor Architectures  Seminar on Embedded Computing  

Operations Research with Applications  Seminar on Software Engineering  

Reconfigurable Computing  Special Course: Information Systems Research on Games  

Selected Topics in Cryptography  Special Course: Knowledge Management - Information Security  

Software Architectures  Special Course: Security and Privacy Issues in E-health  

Software Testing  Tillämpad diskret matematik  

Special Course in Computer Science  Web-application Development with Vaadin  

Special Course in Embedded Systems  XML Technologies and Applications 

Special Course in Software Engineering   

Specifikationsmetodik   

System and Application Security   

 

¿QUÉ QUIERES CONSEGUIR? 

Podría hablar de viajes, de costumbres, de sus gentes, de naturaleza y paisajes… 

Podría explicar punto por punto lo que puedes vivir en este destino. Pero eso no sería 

interesante, es algo que hay que experimentar y probar para lograr una experiencia 

gratificante, algo que consigues por ti mismo y no siguiendo una guía. 

Por eso prefiero acabar aquí y preguntarte, ¿qué buscas de tu experiencia 

Erasmus? En mi opinión esto es los que puedes conseguir en este destino: 

 Mejorar tu inglés y quizás aprender un poco de finés o sueco. 

 Descubrir un lugar muy diferente, en paisajes, clima, cultura, sociedad, 

creencias, estilo de vida, ámbito académico… 

 Conseguir amigos para toda la vida. Vivir en alguna residencia hará que 

establezcas lazos de amistad con aquellos que ves a diario. Parece una 

tontería, pero no es algo que tengan todos los destinos Erasmus. 

 Poder viajar a lugares remotos de Europa que serían más inaccesibles si 

trataras de desplazarte a ellos desde España. Véase Noruega, Suecia, 

Dinamarca, Rusia, Estonia, Letonia, Lituania, Polonia… 

 Enfrentarte al frio y al invierno de verdad. Muy extremos si decides viajar a 

Laponia, aunque muy llevaderos gracias a la infraestructura preparada para 

soportar tales temperaturas. 
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 Disfrutar al máximo con cientos de eventos preparados específicamente para ti 

gracias a que la ESN es en general muy activa. 

 Sentirte en un ambiente internacional de verdad. Cada año llegan 500 nuevos 

estudiantes de intercambio a Turku, para pasar uno o dos semestres. Si 

tenemos en cuenta los estudiantes internacionales que están estudiando por 

más de un año la cifra sube a varios miles. 

 Desenvolverte un entorno académico de calidad, en donde el que de verdad 

importa eres tú, el estudiante. Seguro que apreciarás cambios entre el sistema 

educativo finés y el español, cambios que te gustarán. 

 Conseguir, quizás, una oportunidad para quedarte. Finlandia está muy abierta 

a nuevos estudiantes y no es difícil encontrar una plaza para continuar, de una 

forma u otra, tu futuro por aquí. 

 

 

 

 

Nada más, 

nos vemos por Finlandia, kiitos! 
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Notas, consejos, sugerencia y recomendaciones 

                                                      
i Esto es una experiencia que hay que disfrutar y exprimir al máximo, mantenlo presente en 
todo momento. No hay que pasar el año entero de fiesta como tampoco hay que encerrarse 
en casa y desaprovecharlo estudiando a todas horas. Por eso viaja, estudia, conoce cosas 
nuevas, empápate de cultura, intégrate con la gente local (si puedes) y haz amigos hasta en el 
infierno. En el equilibrio y la diversidad está la virtud. 

ii Uno de los puntos fuertes de este destino es el inglés. Tendrás oportunidades para 
practicarlo en todo momento, incluso podrás tomar asignaturas dedicadas únicamente a 
reforzar tu nivel. Los fineses entienden que su idioma es bastante difícil de aprender por lo que 
no se sienten ofendidos si no muestras interés en conocerlo, aunque se sentirán muy 
complacidos si lo haces. 

iii Finlandia e invierno van de la mano. Prepárate para noches interminables, oscuridad 
perpetua, caminar sobre lagos y mares helados y nieve hasta en la sopa. 

iv  La Student Village es estadísticamente el mejor lugar de residencia, por lo que te 
recomiendo encarecidamente que trates de conseguir ahí tu alojamiento. Es cercano a casi 
todos los sitios de interés (universidades, centro, zonas de ocio…). La mayoría de estudiantes 
se alojan aquí, por lo que nunca falta gente para pasarlo bien. No obstante otros destinos 
como Retrodorm, Haliskyla, Päivänpaiste y Varissuo también pueden ser de tu agrado. Bueno, 
mejor evita Varissuo, está demasiado lejos de cualquier lugar. 

v ESN o Erasmus Student Network se refiere a una asociación internacional estudiantil apoyada 
por el organismo europeo que hace posible el programa Erasmus y cuyo único fin es tu 
diversión y disfrute en el destino. Por eso no los pierdas de vista y acude a sus eventos, porque 
te lo pasarás en grande y conocerás a otros estudiantes en el camino. 

vi Tu universidad de acogida se conoce como Åbo Akademi y es la alternativa sueca para todos 
los sueco parlantes que habitan el suroeste de Finlandia. Algo así como Cataluña en España, 
pero con mucho más respeto por ambas partes. Esto es bueno, te permitirá conocer un poco 
de la cultura sueca desde Finlandia. 
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