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Cada  estudiante  Erasmus  suele  sacar  sus  muchas  y  variadas 
conclusiones de su experiencia, pero, si leéis las experiencias de la gente que 
se ha ido a Turku son todas iguales: un triunfo, disfrute y goce total. Voy a 
contar un poco los puntos que para mi fueron más relevantes, ya que en los 
blogs de algunos compañeros y en el resto de experiencias tenéis una vista 
mucho  más  completa  de  todo  lo  relevante.  Igualmente  creo  que  lo  más 
importante de una Erasmus es vivirla por uno mismo, así que hay que dejar 
ciertas cosas para  que las  descubráis  vosotros mismos.  Yo aquí  relato  mis 
experiencias y sensaciones, así que nadie se vaya a tomar nada de lo que digo 
a la tremenda.

Empecemos pues.

PREPARACIÓN PREVIA

Los  meses,  semanas,  días,  segundos...  previos  a  la  partida 
probablemente  os  hagan  desear  arrancaros  algún  miembro.  Nervios, 
desconocimiento e incertidumbre serán vuestros amigos de los que luego os 
reiréis. Mis consejos para esta parte:

1. Consultad las experiencias de antiguos erasmus: ¡bien hecho! Empiezas 
por  buen camino,  si  al  final  de este documento te  quedan dudas no 
dudes en escribirme un email.

2. Comprad el vuelo pronto y si es posible de ida y vuelta: en la página de 
Facebook  de  “La  ETSIIT  se  mueve”  dejé  un  comentario  bastante 
completo de cómo y con quién.

3. Pensad  muy  seriamente  en  hacer  el  EILC:  EILC (Erasmus  Intensive 
Language Course) es un curso que se oferta a los estudiantes Erasmus 
para  el  año próximo.  En  particular  Åbo  Akademi  (por  cierto,  Åbo  se 
pronuncia 'Obo' y es como se dice en sueco Turku) oferta el curso de 
sueco (por aquello de que es una universidad sueco parlante). El año 
que yo lo hice sólo había un grupo (16 alumnos) pero al año siguiente ya 
hubo dos.  Es  una oportunidad magnífica  para  conocer  gente  que se 
quedará todo el año, para conocer la ciudad, a unos tutores magníficos 
y, sobre todo, para disfrutar de un Agosto en Finlandia, pues el otoño 
empieza en Septiembre y probablemente sea duro.

4. Pedid pronto la residencia: a la hora de hacer vuestra solicitud recibiréis 
información acerca de la residencia allí. Hacedlo más pronto que tarde si 
queréis vivir en un buen sitio.

5. No os preocupéis más de la cuenta de vuestro contrato de estudios: 
aunque parezca un consejo asesino, el sistema educativo de allí hace 
que,  en  gran  medida,  sea  difícil  hacer  un  contrato  que  quede  sin 
modificar  desde  antes  de  iros.  Cuando  lleguéis  allí  aún  algunas 
asignaturas no estarán confirmadas, otras aparecerán de golpe, otras 
las  descubriréis  en  catálogos  que  no  habíais  visto,  otras  de  la 
Universidad de Turku y otras (principalmente las que estén impartidas en 
sueco)  las  podréis  dialogar  con algunos  profesores.  Con esto  quiero 
decir que intentéis encontrar aquellas asignaturas que necesitáis hacer, 
pero que no desesperéis antes de estar allí.

6. No os agobiéis con el tema del cambio (de ciudad/país): nada más llegar 
os van a hacer sentir como en casa. Se os asignará un tutor estudiante 
encargado  de  que  no  te  pierdas  en  su  sociedad.  Con  suerte,  muy 
probablemente,  te  vaya  a  buscar  a  la  estación  de  autobuses,  al 



aeropuerto o donde sea; te recoja tu maleta, te lleve a tu casa, te lleve al 
super... y todo eso contigo con una lagrimilla cayendo de alegría.

ESTANCIA

Se podría resumir rápidamente: disfrutad. Una de mis conclusiones es 
que Turku no es el “clásico” destino erasmus donde no hay que hacer nada y 
todo se aprueba si  estás de fiesta.  Hay que  trabajar,  pero creedme,  es  un 
trabajo muy agradecido. Las asignaturas tienen una carga lógica y el trabajo 
llevado a cabo se ve reflejado en tu nota. No os privéis de las fiestas pero 
tampoco os privéis de aprovechar un año que, académicamente, puede ser 
muy completo.

Algunos detalles:

1. Evitad que vuestro círculo sea español: esto es ya algo personal, que 
cada uno haga lo que quiera

2. Id preparados para el invierno: yo pensaba que por ser Finlandia la ropa 
de abrigo sería mejor y, por ser más común, más barata. No. Si podéis 
llevaros  algo,  mejor.  De  todas  formas  no  vais  a  pasar  frío.  Ya  lo 
descubriréis.

3. No dejéis de comprar algún complejo vitamínico si veis que lo necesitáis: 
que  nadie  se  asuste,  pero  la  falta  de  sol  implica  falta  de  algunas 
vitaminas y nosotros somos gente que estamos acostumbrados al sol.

4. Conseguid una bici cuanto antes: se puede ir en bici con 10cm de hielo y 
otros 10cm de nieve. Las bicis se os ofertarán nada más llegar como 
quien dice.

5. No os retraséis en vuestros papeleos: esto es claro, si quieres que te 
contesten  y  tramiten  rápido  sed  vosotros  rápidos  y  respetuosos  (se 
aplica tanto para la gente de allí como la de aquí)

6. Visitad todo lo que podáis: Turku es un sitio genial: ferry para Estocolmo 
o Tallin, aeropuerto con vuelos a Riga, trenes a toda Finlandia. No tenéis 
escusa  para  no  ver  casi  todas  las  capitales  del  este.  Id  a  San 
Petersburgo si podéis y a Laponia.

VUELTA

Que no os deprima la vuelta, Granada también es bonita y hace mejor 
tiempo. Cuidado no os derritáis. No olvidéis entregar el certificado de fin de 
estancia, la encuesta de nosequien y el acuerdo de nosecual a la gente de la 
ORI. Por regla general se habrán portado de lujo con vosotros y, además, no os 
interesa no cobrar  el  resto  de  la  beca;  así  que no  les  hagáis  perseguiros. 
Escribid un documento como este cuando todavía esté fresco vuestro recuerdo. 
Es más, ya puestos a pedir, id escribiéndolo conforme pase vuestra estancia. 
Haced un blog. Si agradecéis ahora esta información, seguro que hay mucha 
gente en el futuro que agradece la vuestra.

Pues esto es todo, si tenéis cualquier duda o inquietud no dudéis en 
enviar un correo a: albvi-at-correo.ugr.es

¡Un saludo!


